
·循证医学·  doi:10.3969/j.issn.1671-8348.2020.01.026
网络首发 http://kns.cnki.net/kcms/detail/50.1097.R.20191101.1323.013.html(2019-11-04)

基于Citespace的国内外神经外科护理研究热点的可视化分析*
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  [摘要] 目的 对比国内外神经外科护理研究的热点,为我国相关机构工作者开展神经外科护理科研工

作提供参考。方法 检索1988年1月至2018年12月发表在中国知网(CNKI)和 Web
 

of
 

Science核心合集数

据库的文献,导入Citespace分析。结果 共301篇英文文献和748篇中文文献纳入分析,国外发文量总体呈上

升趋势,研究热点为患者安全、延续性护理、磁性医院认证等提升优质护理服务的项目,研究的疾病范畴广,不

仅包括神经外科常见疾病如脑肿瘤、帕金森、运动障碍等,还涉及腰椎疾病。而我国发文量于2013年达顶峰后

呈缓慢下降趋势,国内研究机构缺乏合作,研究热点为下肢深静脉血栓、多重耐药感染、压疮、大小便失禁管理

等涉及的患者安全的内容。结论 建议开展多学科团队、多学科合作,增加对特殊病种研究。
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  [Abstract] Objective To

 

provide
 

references
 

for
 

the
 

neurosurgery
 

nursing
 

research
  

in
 

China
 

by
 

compa-
ring

 

the
 

hot
 

spots
 

of
 

neurosurgery
 

nursing
 

research
 

at
 

home
 

and
 

abroad.Methods Literature
 

published
 

in
 

CNKI
 

and
 

Web
 

of
 

Science
 

core
 

collection
 

database
 

from
 

January
 

1988
 

to
 

December
 

2018
 

was
 

searched
 

and
 

Citespace
 

analysis
 

was
 

introduced.Results A
 

total
 

of
 

301
 

English
 

literature
 

and
 

748
 

Chinese
 

literature
 

was
 

enrolled.The
 

number
 

of
 

foreign
 

publications
 

was
 

on
 

the
 

rise,hot
 

spots
 

of
 

research
 

were
 

patient
 

safety,conti-
nuity

 

of
 

care,magnetic
 

hospital
 

accreditation,and
 

other
 

projects
 

which
 

related
 

with
 

quality
 

nursing
 

improve-
ment.The

 

study
 

of
 

disease
 

category
 

was
 

wider,not
 

only
 

including
 

common
 

neurosurgery
 

diseases
 

such
 

as
 

brain
 

tumors,Parkinson's
 

disease,movement
 

disorders,but
 

also
 

involved
 

the
 

lumbar
 

disorder.However,the
 

number
 

of
 

articles
 

published
 

in
 

China
 

showed
 

a
 

slow
 

decline
 

trend
 

after
 

reaching
 

the
 

peak
 

in
 

2013,domestic
 

re-
search

 

institutions
 

lacked
 

cooperation,while
 

the
 

nursing
 

research
  

focused
 

on
 

deep
 

venous
 

thrombosis
 

of
 

lower
 

limbs,multi-drug-resistant
 

infection,pressure
 

ulcers,incontinence
 

management
 

and
 

other
 

aspects
 

related
 

to
 

patient
 

safety.Conclusion It
 

is
 

suggested
 

that
 

multi-disciplinary
 

team
 

and
 

multi-disciplinary
 

cooperation
 

should
 

be
 

considered,and
 

research
 

on
 

special
 

diseases
 

should
 

be
 

increased.
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  神经外科危重症患者由于病情危重及多变,对护

理质量提出了高要求,而神经外科护理人员专业素质

的提升可有效提高神经重症护理水平,切实保障患者

安全。随着优质化护理服务的开展,以患者为中心的

理念对护理人员提出了更高的要求与挑战,不仅需要

关注患者身体的健康,还应关注心理的健康,除了关
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注住院期间的护理,还应关注延续性护理[1],而我国

神经外科护理面临人力资源不足等问题[2],如何提供

更优质的护理服务,切实保障患者安全是医护人员在

新形势下追求的目标。

Citespace应用于科学文献中可识别并显示本领

域发 展 热 点 与 新 趋 势[3]。在 护 理 学 方 面 已 有 应

用[4-5],然而在神经外科护理学方面的研究尚未见报

道,因此本研究采用CitespaceV软件,对发文量、发文

国家或机构、关键词进行研究,并绘制知识图谱,从整

体上了解国内外神经外科护理的研究热点,为国内学

者及机构开展神经外科护理研究提供参考依据,现报

道如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料

  中文文献和英文文献分别选取中国知网(CNKI)
和 Web

 

of
 

Science核心合集数据库,采用高级检索,
检索时间限定为1988年1月1日至2018年12月31
日,检索日期为2019年3月25日,文献来源为全部

期刊,剔除会议、报纸等文献来源,排除不相关的文

献,最终得到748篇中文文献,以refworks格式导出,
记录包括题目、作者、摘要、关键词、杂志等信息;英文

文献:高 级 检 索 限 定 主 题 字 段 “neurosurgery”和

“nursing”,排除艺术与化学索引、会议论文等,最终得

到301篇英文文献,检索后将全部记录与引用参考文

献录入信息,保存为纯文本文件,以download_txt格

式保存。
 

1.2 方法

  采用CitespaceV(5.3.R4.8.31.2018)软件,设置

时间跨度为1988—2018年,单个时间分区长度及阈

值设置根据需求而定,根据研究目的选择keywords/

country/institution/author等分析内容作为节点,将
所有文献导入软件中进行分析。

1.3 统计学处理

  计数资料以频数表示。

2 结  果

2.1 发文量分布

  我国2003年以前神经外科护理研究的发文量

少,均为个位数,从2003年开始发文量呈上升趋势,
至2013年达顶峰,发文量为76篇,是2003年发文量

的7.6倍。而国外2007年以前的发文量也为个位

数,从2014年开始发文量呈上升趋势,见图1。

2.2 发文国家/地区及机构分布

  对国外1998—2018年的神经外科护理研究的文

献进行共现图谱分析,设置单个时间分区长度为1
年;阈值设置为 TOP=50,出现35个节点,69条连

线,节点字体的大小代表发文量,连线表示相互之间

有合作,连线的粗细表示合作的强弱。发文量排名前

5位的分别是:美国(113篇)、加拿大(22篇)、英国(21
篇)、土耳其(21篇)、德国(14篇),由此可见,对神经

外科护理的研究多集中于欧美发达国家,其他国家与

之相比,数量远远不及。依照上述图谱阈值设置方

法,对我国研究机构进行知识图谱分析,共出现44个

节点,1条连线,说明我国各个医院神经外科缺乏合

作。发文量排名前3位的分别是:南京医科大学附属

无锡市人民医院(5篇)、江苏省中医院(4篇)、广西壮

族自治区南溪山医院(4篇),文章发表地域主要为江

苏、广西、湖南、内蒙古、安徽,地域分散且缺乏合作。

图1  1988—2018年国内外“神经外科护理”发文量统计图

图2  1988—2018年国外研究热点可视化分析

2.3 国内外研究热点分析

2.3.1 国外研究热点分析

  分析某领域的关键词可了解该领域的研究热点,
使用Citespace软件将“神经外科护理”作为关键词进

行分析,设置节点类型为keywords,单个时间分区长

度为1年;阈值设置为TOP=50,以“By
 

frequency”展
示。共出现129个节点,417条连线,网络密度为

0.050
 

5,位于前7位的研究热点为:术后镇痛(anal-
gesia)、临床护理(neurocritical

 

care)、患者安全
 

(pa-
tient

 

safety)、30
 

d再入院(30-day
 

readmission)、沟通
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(communication)、腰椎疾病(lumbar)、医院磁性认证

(magnet
 

recognition),见图2。
合并相近关键词:care

 

nursing/neurosurgery
 

和

surgery,将前10位的高频关键词进行统计。可以看

出神经外科护理主要关注的领域不仅包括临床患者

安全、患者满意度,还涉及开展促进患者舒适、延续性

护理等提升优质护理服务的项目,关注的人群不仅包

括患者,还包括临床护士,研究的疾病类别不仅包括

神经外科常见疾病如脑肿瘤、帕金森、运动障碍等,还
涉及腰椎疾病,见表1。

表1  国外1988—2018年神经外科护理相关高频

   关键词分布情况

排序 关键词 频次 中心性 出现年限

1 neurosurgery 119 0.41 1998

2 care 43 0.26 2007

3 nurse 25 0.18 2008

4 craniotomy 19 0.20 2009

5 outcome 18 0.23 2007

6 intensive
 

care
 

uint 13 0.09 2015

7 tramatic
 

brain
 

injury 12 0.29 2009

8 management 12 0.13 2009

9 quality 12 0.04 2009

10 impact 11 0.12 2015

2.3.2 国内研究热点分析

  设置节点类型为keywords,单个时间分区长度为

1年;阈值设置为TOP=50,共出现83个节点,216条

连线,网络密度为0.063
 

5,以“By
 

frequency”展示。
位于前6位的研究热点有:大便失禁、应用、并发症、
对策、颅脑损伤、重症监护、神经外科(学),见图3。

图3  1988—2018年我国研究热点可视化分析

  将相近的关键词进行合并:危险管理和危险因素

合并,气管切开与气管切开术合并,预防与预防措施

合并,压疮与并发症合并后,排名前10位的高频关键

词进行统计。可以看出我国神经外科护理主要关注

的领域为临床护理方面和危重患者管理、临床教育等

三方面,临床护理方面涉及术后常见并发症如下肢深

静脉血栓、多重耐药感染、压疮等方面;危重患者管理

涉及人工气道及大便失禁护理。关注的人群主要为

患者。临床教育主要为临床实习,见表2。
表2  国内1988—2018年神经外科护理相关高频

   关键词分布情况

排序 关键词 频次 中心性 出现年限

1 护理 712 0.86 1999

2 神经外科 524 0.69 1999

3 危险管理
 

43 0.00 2007

4 重症监护 27 0.19 2007

5 气管切开 39 0.02 2008

6 应用 22 0.00 2009

7 预防 30 0.02 2015

8 并发症 13 0.01 2009

9 颅脑损伤 10 0.02 2010

10 品管圈 9 0.00 2015

3 讨  论

3.1 国内外发文量、研究地区与机构分析

  我国从1996年开始出现神经外科护理文章,
2003年以前的发文量少,均为个位数,从2003年开始

发文量呈上升趋势,至2013年达顶峰。我国王忠诚

院士引领神经外科发展,19世纪后期,神经外科成为

一门独立的学科,1986年中华医学会神经外科学会成

立,从2005《王忠诚神经外科学》出版一直到2013年

神经外科学发展势头优越,《神经外科重症管理(2013
版)》等多篇专家共识可用于指导临床护理工作[6-10]。
而国外从1998年才开始出现相关文献,2007年以前

的发文量也少达个位数,从2014年开始发文量逐渐

呈上升趋势。由此可见,其神经外科护理发展起步较

我国慢,但发展过程呈稳步上升趋势。
我国护理发文量排名前10的地区分布于江苏、

广西、湖南、内蒙古、安徽等,地域分散且缺乏合作,说
明我国护理研究的集中性和专业性还有待加强。有

研究表明科研的进步取决于当地经济、文化、科技、教
育共同作用的结果[11]。由于地域发展的差异性,我国

发文量排名首位的地区为华东地区,国外护理排名前

几位的国家为欧美发达国家,美国发文量排名第1,首
次发文的作者也属于美国,虽然神经外科起源于英

国,但在20世纪初期的美国成为一门独立的学科。
因此,笔者建议神经外科护理研究的领域应开展跨学

科、跨机构的团队合作,加强护理学术之间的交流与

合作,有效促进我国神经外科护理的发展。
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3.2 国内外神经外科护理研究热点分析

  国外神经外科护理主要关注的领域包括重症患

者护理、患者安全、患者满意度,同时还涉及开展镇痛

促进患者舒适、延续性护理等注重患者体验的提升优

质护理服务的项目。采用相对似然比(LLR)的方法

按频次提取的聚类词,依次为镇痛、神经重症护理、患
者安全、延续护理、有效沟通、腰椎疾病、磁性医院认

证。传统经验认为由于脑组织本身没有疼痛感受器,
开颅术后的患者疼痛感受只有轻中度,然而头皮受神

经或神经丛的支配,刺激感可传输至头皮让患者感知

疼痛[12]。在围术期患者如果无法进行有效镇痛,可增

加颅内压进而出现颅内出血的风险,同时患者身体的

不适感也会增加心理问题的风险。因此有必要开展

多模式镇痛,减轻患者不适感,减少并发症发生,保障

患者安全。
大多数神经外科重症患者会出现昏迷、躁动、偏

瘫、吞咽功能障碍、定向力障碍等问题,如果护理不当

会导致生命安全。因而保障患者安全,提高神经外科

重症患者护理质量是我国神经外科医护人员一直追

求的目标。采用专科护理方法如建立外科护理检查

单及时识别患者高危风险因素、及时规范并落实防范

措施,可切实保障患者安全[13]。
延续性护理通常需要对住院患者回归家庭或社

区后提供持续性随访与指导[14]。主要强调的是提高

患者及家属的自我护理能力,也可优化我国优质护理

服务项目的内涵。2011年,国家卫生部发布通知在全

国全面推广优质护理服务工作,同时2016—2020年

版《全国护理事业发展规划纲要》中也要求医院重视

护理工作,实现患者的精细化、专业化管理,提高患者

满意度[15]。吴胜梅等[16]从2012年开始陆续探讨了

延续性护理在神经外科中的应用,但延续性护理的形

式局限于电话回访,研究缺乏深度和新意,笔者建议

有必要加强与心理学、社会学等学科的交融,扩大研

究的深度,大型综合医院神经外科有必要取得医院的

支持,并与相应下级医院的社区建立长期合作关系,
对其提供知识输出、护士培训等项目,有效促进患者

回归家庭。
临床中的沟通包括医护沟通、护患沟通等,临床

工作中的纠纷往往是由于沟通不当导致,我国有少许

学者也重视护患沟通,采用巴林特小组活动方法,通
过对经典案例的描述以及情景再现,与小组各成员分

享与探讨案例,有效地提高了小组成员沟通与处理问

题的能力[17]。王婷等[18]将CICARE沟通模式应用于

ICU护患沟通,CICARE汉化成中文为“一看、二引、
三告知、四问、五答、六再见”的沟通流程,可有效提高

患者满意度。
磁性医院是1981年由美国学者 MCCLURE等

提出,其指的是在护士严重短缺的状况下,医院仍然

能像磁铁一样吸引专业护士的加入,可有效降低护士

的离职率[19]。磁性医院认证是美国护士协会和护士

认证中心建立的用于评估护理工作环境的项目[20],完
成磁性医院认证体系可帮助优化护士临床决策权,激
发医疗机构优化护理工作环境,优化组织架构,提升

护士工作满意度。英国率先开展了磁性医院认证体

系的研究并获得一定成效[21],而我国申请的条件尚未

成熟,但可以借鉴国外经验。
国外神经外科研究关注的人群不仅包括患者,还

关注临床护士,研究的疾病类别不仅包括神经外科常

见疾病如脑肿瘤、帕金森、运动障碍等,还涉及腰椎疾

病。而我国关注的人群主要为患者,笔者建议科研工

作者可将科研思路扩展,增加收治的神经外科特殊病

种的研究。随着神经外科学专科化的发展,疾病的范

畴已不仅仅局限于肿瘤、功能性疾病、脑血管疾病,还
包含脊髓及脊柱疾病。笔者所在的神经外科就包含

脊柱神经外科单独的病区,收治的患者主要为髓内占

位、椎管狭窄、椎间盘突出等脊椎病变。此外,加强与

心理学等其他多学科融合,开展护护或护患之间人

文、心理及多样化的延伸护理相关的科研项目。
综上所述,我国神经外科护理学在不断发展,可

借鉴国外经验扩展科研思路,增加对神经外科特殊病

种的研究。此外,可增加研究机构合作机会,也可尝

试将神经外科学与心理学等其他学科融合,开展护护

或护患之间人文、心理及多样化科研项目。
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