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或扩散)弥散和放疗)放化疗#随后对搜索到的文献进

行二次检索#
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纳入和排除标准
!

根据以下标准纳入文献*&
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'
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IU0

对鼻咽癌残留(复发的诊断价值

的研究%&
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'诊断以手术活检或临床随访作为金标准%

&

'

'文章可以直接或间接提取真阳性)真阴性)假阳

性)假阴性数据%&

(

'重复发表文献则纳入包含数据信

息最多的文献%&

N

'文章病例数大于
$B

例#排除标

准*&

#

'不能提取真)假阳性值和真)假阴性值
(

格表

数据的文章%&
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'综述)
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分析和个案报道%&
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$B

例%&
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'非中文(英文文献#
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!

文献筛选与数据提取
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由两名研究者独立完成

数据的提取$意见不统一时经协商解决或求助于第
'

个研究者#对每一篇纳入文献$提取真阳性)真阴性)

假阳性)假阴性原始数据建立诊断性四格表#提取相

关的科研信息*第一作者$发表时间和国家$研究样本

的数量和年龄特征$研究设计类型$检查距放疗结束

的时间及金标准的执行#
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文献质量评价
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展情况
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Q&.&#N1B

软件进行数据分
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和
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的合并敏感度)合并特异度$绘制

综合受试者工作曲线&

Q%R)

'及
MNO#$

$分析
Q%R)

曲

线下面积&

.L)

'和
]

$

值$行
M

检验比较两者
Q%R)

曲线下面积#以
)

"

B1BN

为差异有统计学意义#

"
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结
!!

果

"1!

!

文献检索结果
!

计算机初次检索出
CN(

篇文

献#在
234*+5

中检索到
##B

篇文献$在
)<=>?-8+

@74?-?

A

中检索到
C

篇文献$在
9:4-;+

中检索到
(#C

篇文献$在中国生物医学文献数据库检索到
##B

篇文

献$在中国学术期刊全文数据库检索到
$BC

篇文献#

对初检文献的参考文献进行二次检索$并对检索到的

相关文献的摘要进行阅读#首先排除不同数据库检

索的相同文献
##M

篇$阅读标题后排除
NM'

篇$阅读

摘要后排除
#BC

篇#剩下的
'(

篇文献$通过阅读全

文$排除了重复发表和病例数过少的
N

篇文献$无法

提取真)假阳性值和真)假阴性值的
##

篇文献$最终

有
#C

篇文章纳入本研究!

!"$'

"

$包含
$B

项临床研究$其

中
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(

)&##

项$

IU0M

项#文献筛选流程图见图
#

#

图
#

!!

文献筛选流程图

"1"

!

纳入文献特征
!

#C

篇文献共
CM$

例患者$其中

#S

篇研究地区为中国大陆$

#

篇为意大利!

M

"

$均为回

顾性研究#纳入文献的基本特征见表
#

#

表
#
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纳入文献的基本特征

第一作者 年份 地区 设备 研究设计 患者纳入 样本量&

*

'平均年龄&岁'检查时间&放疗后' 金标准

庞青松等!

!

"

$BBS
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29&
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)&

回顾性
[ $S (S C

#

'$

周 活检或临床随访

李卫红等!

S

"

$BBS

中国大陆
29&

(

)&

回顾性 连续
$C [ '

#

$'

个月 活检或临床随访

肖勇等!

C

"

$BBS

中国大陆
29&

(

)&

回顾性
[ $B (' '

#

$(

个月 活检或临床随访

)R*R%9&&R

等!

M

"

$BBC

意大利
29&

(

)&

回顾性 连续
!' N$ $

#

#(

个月 活检或临床随访

何承诚等!

#B

"

$B#B

中国大陆
29&

(

)&

回顾性 连续
$B (!1N '

#

'!

个月 活检或临床随访

张华等!

##

"

$B#B

中国大陆
29&

(

)&

回顾性 连续
$# (!1S !

个月至
$

年 活检或临床随访

王枫等!

#$

"

$B#(

中国大陆
29&

(

)&

回顾性 连续
!B (C1S [

活检

$CB$

重庆医学
$B#M

年
!

月第
(C

卷
#$

期



续表
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纳入文献的基本特征

第一作者 年份 地区 设备 研究设计 患者纳入 样本量&

*

'平均年龄&岁'检查时间&放疗后' 金标准

陆英英等!

#'

"

$B#(

中国大陆
29&

(

)&

回顾性 连续
NS N(1C( (

#

$(

个月 活检或临床随访

廖凤翔等!

#(

"

$B#N

中国大陆
29&

(

)&

回顾性 连续
($ (C $

#

'

个月 活检或临床随访

李建鹏等!

#N

"

$B#N

中国大陆
29&

(

)&

回顾性 连续
N( [ [

活检或临床随访

陈露斯等!

#!

"

$B#N

中国大陆
29&

(

)&

回顾性 连续
(S (! $

周至
($

个月 活检或临床随访

张兰芳等!

#S

"

$B##

中国大陆
#1N&*%0

回顾性 连续
#BB [ S

个月至
'!

年 活检或临床随访

周定中等!

#C

"

$B#$

中国大陆
#1N&*%0

回顾性 连续
!B (M1C #

个月至
'

年 活检或临床随访

钟贻洪等!

#M

"

$B#'

中国大陆
'&*%0

回顾性 连续
'M N#1N [

活检或临床随访

林蒙等!

$B

"

$B#(

中国大陆
'&*%0

回顾性 连续
!N (S $#5

至
'

个月 活检

王琛等!

$#

"

$B#(

中国大陆
#1N&*%0

回顾性 连续
MB (!

&

!

个月 活检或临床随访

何汇郎等!

$$

"

$B#S

中国大陆
#1N&*%0

回顾性 连续
!$ [ '

个月 活检或临床随访

何汇郎等!

$$

"

$B#S

中国大陆
#1N&*%0

回顾性 连续
!$ [ !

个月 活检或临床随访

何汇郎等!

$$

"

$B#S

中国大陆
#1N&*%0

回顾性 连续
N( [ #$
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郭笑寒等!
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$B#S

中国大陆
#1N&*%0
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'S N#1B(
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个月 活检
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纳入研究的总体偏倚风险评价

图
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纳入各个研究的偏倚风险评价

"1#

!

文献质量评价
!

纳入研究的偏倚风险评价结果

见图
$

)

'

$所纳入文献无高风险因素存在#各入选的

文献质量较高#本研究采用
K

-64?-7,>

图对纳入研究

进行异质性检验$
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)&

和
IU0

各研究点都落在

可信区间回归直线的内部$无异质性&图
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)

N

'#再利

用
I++D

漏斗图检测纳入文献是否存在发表偏倚$发

现
29&
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)&

和
IU0

的
)

值均大于
B1#

$不存在发表

偏倚$见图
!

)

S

#

图
(

!!

29&

$

)&

纳入文献异质性检验

图
N

!!

IU0

纳入文献异质性检验

'CB$

重庆医学
$B#M

年
!

月第
(C

卷
#$

期



图
!

!!

29&

$

)&

纳入文献
I++D

漏斗图

图
S

!!

IU0

纳入文献
I++D

漏斗图

图
C

!!

29&

$

)&

诊断鼻咽癌残留$复发的

敏感度和特异度的
*+,-

分析

"1$

!

*+,-

分析结果
!

&

#

'

29&

(

)&

诊断鼻咽癌残

留(复发的敏感度为
M$O

&

MNO#$

*

B1CS

#

B1MN

'$特异

度为
CNO

&

MNO#$

*

B1SN

#

B1M#

'$二者的异质性结果

$

$ 分别为
B1BB#O

)

N#1C$O

#特异度的异质性超过

NBO

$异质性较高$而敏感度的异质性可以接受#每

项研究具体数值见图
C

#&

$

'

IU0

诊断鼻咽癌残

留(复发的敏感度为
CCO

&

MNO#$

*

B1C'

#

B1M$

'$特异

度为
CSO

&

MNO#$

*

B1CB

#

B1M$

'#二者的异质性结果

$

$ 分别为
'S1BSO

和
!B1C!O

#特异度的异质性较

高$敏感度的异质性可以接受#每项研究具体数值见

图
M

#&

'

'

29&

(

)&

的
Q%R)

曲线$曲线下面积为

B1M(

&图
#B

'$

]

$

值为
B1CM

#

IU0

的
Q%R)

曲线$曲

线下面积为
B1M(

&图
##

'$

]

$

值为
B1CS

#

29&

(

)&

和

IU0

的
Q%R)

曲线下面积均为
B1M(

$比较差异无统

计学意义&

)

#

B1BN

'#

图
M

!!

IU0

诊断鼻咽癌残留$复发的敏感度和

特异度的
*+,-

分析图

图
#B

!!

29&

$

)&

诊断鼻咽癌残留$复发的
Q%R)

曲线

图
##

!!

IU0

诊断鼻咽癌残留$复发的
Q%R)

曲线

#

!

讨
!!

论

!!

准确地判断
X2)

的残留(复发对临床采取补救

(CB$

重庆医学
$B#M

年
!

月第
(C

卷
#$

期



措施)提高放射治疗的效率具有重要作用#英国国家

多学科指南推荐使用
*%0

监测
X2)

的放疗效果和

长期随访结果!

$(

"

%也有文献推荐
29&

(

)&

监测
X2)

放疗效果和长期随访结果!

$N

"

#目前$已有多项
*+,-

分析指出
29&

(

)&

诊断
X2)

残留(复发的灵敏度和

特异度较高!

(

$

$!

"

#近年来$随着
*%0

技术的进展$多

项研究指出
IU0

作为常规
*%

成像的补充在鉴别鼻

咽癌放疗后肿瘤残留和复发有较重要的参考价

值!

$S"$M

"

#

Y0@I0%0*

等!

'B

"等最新研究认为
IU0

可能

可替代
29&

(

)&

在鼻咽癌的诊断)评估治疗反应和预

测预后上的作用#但未有相关研究比较
29&

(

)&

和

IU0

在
X2)

放疗后残留(复发的诊断效能$因此有必

要进行
*+,-

分析#

本研究检索了中英文数据库$由于
X2)

分布区

域性$英文相关研究较少$最终纳入中文文献
#S

篇$

英文文献
#

篇#纳入文献的研究对象代表性)金标准

合理性)诊断试验盲法评估质量均较好#文献所选择

金标准不尽相同$

'

篇!

#$

$

$B

$

$'

"采用病理活检作为金标

准$其余
#N

篇都是活检或临床随访#因为解剖学限

制$临床难以对每一个病灶活检$因此该标准仍属合

理$并被学界承认!

'#

"

#

本研究结果显示$

29&

(

)&

汇总敏感度&

M$O

'稍

高于
IU0

&

CCO

'$

29&

(

)&

汇总特异度&

CNO

'稍低

于
IU0

&

CSO

'$这与相关综述指出的
29&

(

)&

高敏

感度)低特异度特点相一致!

'$

"

#

29&

(

)&

与
IU0

的

Q%R)

曲线下面积均为
B1M(

$

]

$

值分别为
B1CM

)

B1CS

$提示
29&

(

)&

与
IU0

的诊断价值类似#

本研究也存在局限性*&

#

'纳入文献对判断鼻咽

癌残留(复发的
QL_

值和
.I)

值无特定阈值$各研

究从放疗后到
29&

(

)&

和
IU0

检查的间隔时间)随

访时间不相同$扫描设备参数不一致$以上都可能是

特异度异质性较高的原因#但因各亚组样本量太小$

最终放弃进一步做亚组分析#&

$

'纳入文献较少$试

验设计均为回顾性$需要更多设计良好)质量较高的

研究来进一步证实
29&

(

)&

和
IU0

判断
X2)

放疗

后残留(复发价值#&

'

'

*+,-

分析是一种观察性研

究$其与实验性研究不同$质控标准不可能完全统一#

!!

综上所述$

29&

(

)&

判断
X2)

放疗后残留(复发

的诊断效能较
IU0

无明显优势$两者都可以为临床

尽早准确判断
X2)

的残留(复发提供客观依据#
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