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#摘要$

#

目的
#

探讨自体血液回输在老年患者全髋关节置换术中对凝血功能的影响!为围术期选择合理

的血液制品提供依据$方法
#

选取
0&%D

年
%C%0

月在该院择期行全髋关节置换手术的老年患者
7&

例!美国麻

醉医师协会"

+#+

#分级
"!(

级!采用随机数字表法分为观察组和对照组!观察组为自体血液回输组!对照组

为异体输血组!每组
0&

例$观察组术中应用血细胞回输仪进行血液收集&回输!两组均于输血前"

"

&

#&输血后

%M

"

"

%

#&关节置换后
0M

"

"

0

#

9

个时点采集静脉血!采用血栓弹力图"

"G'

#测定纤维蛋白原形成时间"

/

#&血

凝块生成时间"

F

#&最大振幅"

)+

#&凝血综合指数"

6.

#水平$结果
#

观察组在
"

0

时间!与
"

&

相比!

F

延长

"

!

!

&:&;

#$对照组完成关节置换后
0M

较术前比较!

"G'

各指标差异无统计学意义"

!

"

&:&;

#%观察组在
"

0

时间点
F

比对照组延长"

!

!

&:&;

#!但观察组在
"

%

&

"

0

时刻测得的
"G'

参数均在正常范围内$结论
#

患者术

前&术中及术后血液呈不同程度高凝状态!采用自体血液回输虽然对凝血功能有一定影响!但在正常范围内!可

减轻患者高凝状态$

#关键词$

#

血栓弹力图%自体血液回输%凝血功能%髋关节置换
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全髋关节置换术出血量较多#加之老年患者循环

系统储备相对不足#术中术后容易循环紊乱!

%

"

%大量

全血丢失#若单纯输入红细胞容易出现凝血功能障碍

和血栓形成#因此监测凝血功能十分必要%血栓弹力

图&

JMOP>3PILK,SJP

=

OK>

#

"G'

'实验是对血液凝固及

纤溶过程的动态监测#能动态评估血小板与凝血级联

反应相互作用及其他细胞成分对血浆因子活动的影

响#从而全面地分析血液凝固及溶解的全过程!

0

"

%自
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年
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体血液回输是通过自体血液回收机将患者手术中流

失的血液收集$过滤$分离$清洗$净化再输入患者体

内#减少异体输血#降低术中术后凝血功能障碍和血

栓的发生率!

9

"

%本课题采用
"G'

描计议检测自体血

液回输患者的凝血功能#提高对凝血功能紊乱的预防

和诊疗能力#降低异体输血引起的相关风险及并发

症#并评估
"G'

在全髋关节置换术中的应用价值%

>

#

资料与方法

>:>

#

一般资料
#

选择
0&%D

年
%C%0

月在本院择期

行全髋关节置换手术的老年患者
7&

例#美国麻醉医

师协会&

+#+

'分级
"!(

级#男
%0

例#女
08

例%采

用随机数字表法将患者分为观察组和对照组#观察组

为自体血液回输组#对照组为异体输血组#每组
0&

例%一般情况见表
%

%纳入标准*所有入选者均为新

鲜股骨颈骨折#行全髋关节置换术患者#

+#+

分级
"

!(

级#年龄
0D

!

!7

岁%排除标准*&

%

'术前心$肺$

肝$肾功能异常#不能耐受手术患者)&

0

'术前有凝血

功能障碍患者#

0

周内使用影响凝血系统和纤溶系统

的药物)&

9

'有高脂血症$糖尿病$血栓栓塞史患者#有

血液系统疾病$免疫系统疾病#急慢性感染性疾病的

患者)&

7

'手术时间超过
9M

)&

;

'术中$术后使用止血

药患者!

7

"

%该课题已经本院伦理委员会审核通过#并

完全告知入组内人群风险#所有参加者均签署知情同

意书%

表
%

##

两组患者一般情况%

IeD

'

'B0&

&

组别 年龄&岁'术前血红蛋白情况&

=

(

*

' 术前血小板&

f%&

!

(

*

'

观察组
D7e%; %0%e! 09%e0D

对照组
D?e%? %0&e! 079e9D

>:?

#

方法

>:?:>

#

麻醉方法
#

所有手术患者采用连续腰硬联合

麻醉#行
*

0

$

9

或
*

9

$

7

椎间隙穿刺#向头侧置管%患者入

室后监测血压$心电图$血氧饱和度#上肢建立静脉通

路#建立动脉血压监测#并使用
0:&d

利多卡因
;>*

作为测试体积%在没有全脊髓麻醉的情况下#加入

&:?;d

罗哌卡因以维持麻醉#并根据术中条件静脉内

施用咪达唑仑
&:&7>

=

(

W

=

#以复方氯化钠溶液补充

生理需要量$术野蒸发量和尿量#出血量用等量的琥

珀酰胆碱明胶注射液补充%当血红蛋白低于
?&

=

(

*

输入自体血#保持红细胞容积在
0;d

以上%对照组输

入同种异体血#其余处理同观察组!

;

"

%

>:?:?

#

自体血回输
#

手术开始后采用
9&&&1

型自体

血液回收机&北京京精医疗设备有限公司#中国'通过

负压吸收装置#将创伤出血或术中出血收集到储血

器#同时将抗凝剂&

;&&>*

生理盐水中加入
0>*%&

.E

肝素#抗凝剂量与吸血量之比为
%h;

'与回收血液

混合%通过多层过滤后再利用高速离心的血液回收

装置分离出细胞#把废液$破碎细胞$抗凝剂及有害成

分分流到废液袋中#用生理盐水对细胞进行清洗$净

化和浓缩#最后再把纯净$浓缩的血细胞保存在血液

袋中#在术中回输给患者!

D

"

%

>:?:@

#

标本采集和检测
#

分别在输血前&

"

&

'$输血

后
%M

&

"

%

'$关节置换后
0M

&

"

0

'抽取
0>*

静脉血置

入抗凝管中#应用血栓弹力图描计议测定
"G'

的主

要参数有*&

%

'测定纤维蛋白原形成时间&

/

'#即从血

样开始检测至初始血凝块开始形成时间#参考范围为

;

!

%&>Q<

#因凝血因子缺乏或抗凝剂使用而延长#而

高凝状态时缩短%&

0

'血凝块生成时间&

F

'#初始血凝

块形成到血凝块达到一定强度&振幅
0&>>

'所需时

间#可反映纤维蛋白原水平和部分血小板功能#参考

范围为
%

!

9>Q<

%&

9

'最大振幅&

)+

'#反映血凝块最

大强度#而纤维蛋白和血小板是影响血凝块强度的两

个重要因素#其中血小板质和量的影响比纤维蛋白更

大#

)+

正常值
;&

!

?&>>

%&

7

'凝血综合指数&

6.

'#

是基于
)+

$

F

和
/

等参数的一个值#反映整体凝血

状态#正常参考范围为
C9

!

i9

#

!

C9

为低凝#

"

i9

为高凝%

>:@

#

统计学处理
#

数据采用
#1##0&:&

软件进行统

计学分析#计量资料以
IeD

表示#组间比较采用
%

检

验#单因素方差分析用于在不同时间点进行比较#以

!

!

&:&;

为差异有统计学意义%

?

#

结
##

果

##

两组患者均无出现明显的输血反应#且观察组自

体血液回输的血液无残留肝素%观察组在关节置换

后
0M

#与输血前相比#

F

延长&

!

!

&:&;

'%对照组完

成关节置换后
0M

较输血前比较#

"G'

各指标差异无

统计学意义&

!

"

&:&;

'%与对照组比较#观察组在关

节置换后
F

延长&

!

!

&:&;

'#但观察组在
"

%

$

"

0

时刻

测得的
"G'

参数均在正常范围内#见表
0

%

表
0

##

不同时间点患者凝血监测指标%

IeD

'

'B0&

&

组别
/

&

>Q<

'

F

&

>Q<

'

)+

&

>Q<

'

6.

观察组

#

"

&

?:97&e0:;&0 0:;%&e%:%&; D%:%%;e?:;9& C%:&%&e9:&%0

#

"

%

D:?%;e0:&D! 0:;8;e&:!&! D&:7!;e?:?%0 C&:D0&e0:?&?

#

"

0

D:!%&e%:?00

9:%8&e%:&0%

K

D%:07;eD:890 &:9!&e9:;98

对照组

#

"

&

D:?%;e%:!%0 0:7%;e%:%%! ;!:90&e%0:09! C%:&8;e0:!;9

#

"

%

D:09;e%:790 0:&8&e&:88% ;!:00;e%%:D&D C&:88&e0:99D

#

"

0

D:%!&e%:?00

0:9!;e&:!D&

3

D&:D8&e%0:;98 &:%%;e%:!%?

##

K

*

!

!

&:&;

#与同组
"

&

比较)

3

*

!

!

&:&;

#与观察组
"

0

比较

@

#

讨
##

论

##

异体输血伴随许多风险及并发症#如输血不良反

应和传染性疾病的传播#还可引起免疫抑制#增加术

后感染率和肿瘤复发率!

?

"

%

'Z+)

等!

8

"报道在全髋

关节置换手术中异体输血的使用呈下降趋势%本课

题通过观察自体血回输对老年髋关节置换术围术期

凝血功能的影响#为其在全髋关节置换术中的合理应

用提供依据%

?7;%

重庆医学
0&%!

年
;

月第
78

卷第
!

期



体外模拟内$外源性凝血的环境仅限于目前临床

常规的凝血项目检查#从而评估内$外源性凝血途径

是否正常#因此#对凝血功能的动态检测有其局限

性!

7

"

%而
"G'

能动态地监测体外血液的凝固过程#

其结果可以反映出体内血液的高凝状态#已经证实能

及时发现血液高凝状态的有效和可靠指标之一#临床

已广泛应用于肝$肾移植手术等凝血功能的测定%也

有研究表明#

"G'

能及时准确反映危重患者的凝血

状态#对降低病死率和节约血液资源意义重大!

!

"

%

"G'

中的
)+

反映血凝块最大强度#而纤维蛋白和

血小板是影响血凝块强度的两个重要因素#其中血小

板质和量的影响比纤维蛋白更大%

F

因高纤维蛋白

原水平及血小板功能增强而缩短#而血液高凝状态可

缩短
/

%

6.

是基于
)+

$

F

和
/

等参数的一个值#反

映整体凝血状态%当
"G'

的
)+

增大#

/

和
F

缩短

&或
/iF

时间缩短'#提示血液处于高凝状态!

7

#

%&,%%

"

%

当患者发生股骨骨折后#骨结构发生不可逆性损

伤#血管损伤#骨髓腔内的部分黄骨髓进入血液中#从

而激活凝血系统#使血液处于高粘$高凝及高聚状态)

手术可进一步造成组织$血管内皮的广泛损伤#使本

身就处于高凝状态的创伤骨折患者更易发生血栓

栓塞!

%0,%9

"

%

既往研究显示#与健康老年患者比较#股骨颈骨

折后的老年患者手术前
/

和
F

缩短#

)+

增大#提示

血液处于高凝状态!

7

#

%0,%9

"

%由于应用自体血液回输输

入的是单纯红细胞#不含血浆和血小板#对凝血系统

的影响尤为重要%凝血系统由内源和外源两条途径

组成%由表
0

可知#自体血液回输患者与异体输血患

者相比#在关节置换后
F

延长#但是观察组在
"

%

$

"

0

时刻测得的
"G'

参数均在正常范围内#说明自体输

血后能减轻患者高凝状态#也降低了患者在围术期发

生深静脉血栓和肺栓塞的发生率%在本项课题中采

用自体血回输关节置换后
0M

#与输血前相比
F

延长#

提示其对凝血功能也存在短暂的抑制%由表
0

可知#

异体输血患者完成关节置换后
0M

较输血前比较#

"G'

各指标差异无统计学意义&

!

"

&:&;

'#说明异体

输血后机体凝血功能得到代偿%总的来说#自体血回

输可能对凝血功能产生抑制作用#但围术期中凝血功

能的变化受干扰的因素较多#其对凝血功能的抑制程

度主要取决于输注的量#机体亦有一套强大的凝血系

统#对于凝血功能正常和肝功能良好者#采用自体血

回输不会对凝血功能产生明显抑制%自体血回输后

受试者的
"G'

参数在正常范围内#这可能是由于出

血量大的患者及时补充新鲜冷冻血浆和血小板%体

内大部分凝血因子只需维持正常值的
9&d

即可维持

正常凝血!

%7,%D

"

%

综上所述#在全髋关节置换手术过程中采用自体

血回输虽然凝血功能呈短暂的抑制作用#但其各项凝

血功能指标均在正常范围内#并且减轻患者输血后不

良反应#无感染发生#可以安全应用于全髋关节置换

患者%
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