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腹腔脓肿是急性化脓性腹膜炎术后腹腔感染的

常见并发症"其常见致病菌为革兰阴性'

X

[

(杆菌)厌

氧菌)真菌等,

$

-

"术后由放线菌所致的腹腔脓肿在临

床上极为罕见!本院近期收治
$

例剖宫产术后腹腔

放线菌感染脓肿形成患者"病情凶险"治疗上与其他

常见致病菌所致腹腔脓肿比较有其特殊性"现结合文

献报道如下!
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临床资料
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患者女"

"(

岁"因#停经
"&

e'周"阴道流血
$:

"腹

痛
"A

$入院于产科!诊断+'

$

(
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e'周妊娠早产

'

X'4"
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"

(瘢痕子宫'

"

次(!其治疗过程分为以下
'

个阶段!'

$

(剖宫产术后出现腹膜炎表现+患者入院

后出现临产表现"在腰硬联合麻醉下行#经腹纵切口

腹膜内子宫体部纵切口剖宫产术
e

双侧输卵管结扎

术$"术后第
"

天患者出现腹胀)腹痛)呕吐"未排气)

排便"考虑不全性肠梗阻"给予禁饮)禁食"胃肠减压"

营养支持等治疗无缓解"后腹痛加重"伴发热"并出现

腹膜炎体征"术后第
*

天行腹部
OJ

检查提示子宫周

围积液)子宫破裂'图
$

(!'

"

(再次手术处理感染源+

剖宫产术后第
*

天"因出现腹膜炎表现"遂由胃肠外

科及产科联合急诊行剖腹探查术"术中见腹腔积脓)

肠粘连)子宫底见
$!'6C

大小裂口"局部感染重"行

肠粘连松解)腹腔脓肿清除)子宫次全切除
e

双侧输

卵管切除)腹腔置管引流术"术中留取部分脓液送一

般细菌培养
e

药敏检查!'

*

(再次手术后感染性休克

严重"患者生命垂危+术后患者拔管困难"转重症监护

室'

FOU

(监护治疗"继续予呼吸机辅助呼吸"去甲肾上

腺素升压治疗"查血常规示白细胞
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)中

性粒细胞百分比
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反应蛋白
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"血

清降钙素原
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"血清白细胞介素
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"予美罗培南
$

H

'每
&

小时
$

次(

e

万古霉素
$

H

'每
$"

小时
$

次(静脉滴注抗感染"伏立

康唑
"##C

H

'每
$"

小时
$

次(静脉滴注抗真菌治疗"

术后患者出现发热"体温逐渐升高"术后第
*

天"出现

高热"体温达
)#s

"大剂量去甲肾上腺素仍不能维持

血压"患者生命垂危!'

)

(脓液培养出放线菌+正在患

者感染性休克严重)广谱抗生素及抗真菌药物治疗无效

时"术后第
*

天腹腔脓液培养出苏黎世放线菌"遂根据

药敏结果加用青霉素
)##

万
U

静脉滴注'每
&

小时
$

次(

e

复方磺胺甲唑片
&##C

H

胃管内注入'每
$"

小时
$

次(抗感染"患者体温逐渐下降"降低去甲肾上

腺素剂量后血压可维持在正常水平"复查腹部
OJ

提

示腹腔多发包裹性积液"左下腹明显'图
"I

("行
OJ

引导下左下腹包裹性积液置管引流术'图
"E

("并调整

抗感染方案为+青霉素
)##

万
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静脉滴注'每
&

小时
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次(

e

美罗培南
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静脉滴注'每
&

小时
$

次(
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复

方磺胺甲唑片
&##C

H

胃管内注入'每
$"

小时
$

次(抗感染"

$

周后患者生命体征逐渐恢复正常后停用

美罗培南!'

'

(后期巩固治疗"患者顺利康复+再次手

术后第
$'

天"患者病情平稳"转普通病房继续治疗!

患者进食后腹痛)腹胀)呕吐"排气)排便少"考虑炎性

肠梗阻可能"予禁饮)禁食"生长抑素抑制消化液分

泌"以及完全肠外营养'

J4̀

(支持)补液维持内环境

稳定等处理
$

周后好转"可进流质饮食"之后反复出

现阵发性腹痛"术后
)#:

复查腹部
OJ

提示左下腹少

量包裹性积液'图
"O

("行
OJ

引导下穿刺抽液'图
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("患者腹痛缓解"进食后无不适"复查血常规示白

细胞
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"停止静脉用抗菌药物"改口服青霉素
b

钾片
)%"C

H

'每天
*

次(

e

复方磺胺甲唑片
&##C

H

'每天
"

次(抗菌药物治疗
*:

后出院"院外继续口服

抗生素治疗
(

个月"随访患者进食后无特殊不适"无

发热及腹痛"复查腹部
OJ

未见腹腔积液!

!!

I

+子宫破裂层面'箭头所指为子宫破裂部位(*

E

+子宫周围积液

'箭头所指为子宫周围积液(

图
$

!!

剖宫产术后
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腹部
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图像

%'"$

重庆医学
"#$+

年
)

月第
)&

卷第
%

期



!!

I

+箭头所指为再次手术后
':

左下腹包裹性积液*

E

+箭头所指为

OJ

引导下左下腹包裹性积液引流术后*

O

+箭头所指为再次手术后
)#

:

左下腹包裹性积液*

0

+箭头所指为左下腹包裹性积液再次
OJ

引导

下穿刺抽液

图
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左下腹包裹性积液
OJ

图像
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腹腔脓肿是继发性腹膜炎的常见并发症"其部位

常位于膈下)肠间及盆腔,

"

-

!若不早期诊断)及时治

疗"患者常因脓毒血症)感染性休克和多器官功能衰

竭等导致死亡,

*

-

!引起腹腔脓肿常见的致病菌有大

肠杆菌)肠球菌)铜绿假单胞菌)不动杆菌及厌氧菌

等!而放线菌感染引起腹腔脓肿极为罕见"其临床表

现缺乏特异性"常易误诊为一般的化脓性炎症"故应

引起高度重视,

)
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放线菌是一类丝状分枝的单细胞原核微生物"属

细菌的一种广泛类型"其广泛存在于土壤)植物)空气

及江河湖泊等自然环境中!某些种类的放线菌可作

为正常菌群存在于人体口腔)扁桃体窝)肠道)女性生

殖道及眼结膜囊,

';(

-

"被认为是共生菌群"与黏膜上其

他菌群合并感染时"可引发慢性)化脓性放线菌病"其

是一种内源性)协同混合感染性疾病,

%
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"多源于创伤

性操作,

&
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!本例患者有剖宫产手术史"为生殖道的寄

生放线菌移位入腹腔引起腹腔感染创造了条件!

腹腔脓肿的治疗方法包括支持疗法)抗生素使用

及充分引流!本例患者术后出现感染重"血压不能维

持"遂给予去甲肾上腺素升压药物维持血压"用美罗

培南
e

万古霉素
e

伏立康唑等#大包围$抗感染后无

效"使用大剂量去甲肾上腺素仍不能维持血压!术后

第
*

天腹腔脓液培养出苏黎世放线菌"根据其药敏结

果加用大剂量青霉素
e

复方磺胺甲唑抗感染治疗

后患者症状较前明显改善"感染得以控制!因此"在

腹腔脓肿的治疗中"对于脓液的培养至关重要"不仅

可以明确病原菌"还可以根据药敏调整抗生素的使

用!放线菌感染的抗生素首选大剂量青霉素"剂量
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万
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万
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"药物常规疗程静脉注射
(

!

&

周"随后口服
(

!

$"

周"其他还可以用红霉素)磺胺)

链霉素)三代头孢)林可霉素等,

+

-

!此外"放线菌感染

引起的腹腔脓肿常合并其他细菌感染,

$#

-

"因而选用抗

生素时还应加入其他广谱抗生素联合用药!本例患

者腹腔脓液培养出放线菌后"加用大剂量青霉素
e

复

方磺胺甲唑抗感染"仍继续使用美罗培南抗感染"

待患者感染控制)病情平稳后停用美罗培南!患者经

加用大剂量青霉素
e

复方磺胺甲唑抗感染后感染

控制)病情相对平稳后复查腹部
OJ

反复出现腹腔脓

肿"在
OJ

引导下行脓肿穿刺引流"有利于感染控制!

针对放线菌治疗"需足够疗程的抗生素治疗"以免病

情反复"在本例患者治疗中"患者使用青霉素及复方

磺胺甲唑
(

个月"确保了治疗效果"最终患者顺利

康复!

综上所述"放线菌感染引起腹腔脓肿在临床上罕

见"其病情险恶"治疗特殊"脓液培养有助于疾病的确

诊"敏感抗生素的使用及脓肿介入穿刺引流有助于感

染控制!
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