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有研究显示%

$%(&%,

的中职护理专业学生!简称

中职护生"学习态度较差%出现较严重的厌学情绪%表

现为迟到&旷课%课堂上随意讲话&玩手机&睡觉&甚至

打扑克%不做作业%考试作弊等)

!1#

*

'学习态度是影响

学习效果的一个最显著的核心因素)

)

*

%而中职护生的

学习效果%又是实现中职护理专业人才培养目标%培

养出实用性高素质护理人才的关键'因此%提高中职

护生的学习态度至关重要'笔者认为提高护生学习

态度的第一步应是找出影响护生学习态度的因素%再

采取有针对性的措施来端正其学习态度'如何在短

时间内快速&准确地找到影响某一护生学习态度的因

素%一个客观有效的评价工具必不可少'截至
#*!'

年
!!

月
!*

日%查阅中国知网&万方和维普数据库%尚

未发现针对中职护生学习态度影响因素的评价工具%

因此%编制一个适合中职护生的学习态度影响因素问

卷意义重大'本文作为构建中职护生学习态度影响

因素评价问卷的前期工作%在参考有关内容效度检验

文献)

$1&

*的基础上%通过两个阶段实现中职护生学习

态度影响因素问卷内容效度的确立%为下一步信效度

的检验做好准备'

@

!

第一阶段***问卷制订

@(@

!

确定维度
!

首先在中国知网&万方数据库&维普

全文数据库查阅有关学习态度及影响因素的文献%检

索表达式为+学习态度,

/0;

+影响因素,%总结前人研

究成果'随后采用深入访谈法%访谈
!*

名护生!一年

级
$

名%二年级
%

名"%访谈围绕着+评价一下你现在

的学习态度%你认为哪些因素影响你的学习态度.,为

中心展开%并对访谈结果进行归纳&总结'参考前人

研究成果%依据访谈结果%结合中职护生学习实际情

况%得出中职护生学习态度影响因素问卷有自身因

素&教师因素&学校环境因素&家庭社会因素
$

个维度

组成'

@(!

!

构建条目池
!

本研究通过以下研究方法构建条

目池$首先将
!*

名护生访谈结果和文献回顾结果转

化为问卷条目'为保证问卷条目的全面性%为后期条

目选择提供空间)

%1'

*

%又随机选择
!#

名中职护生!一

年级
&

人%二年级
&

人%三年级
#

人"&

&

名从事中职护

生教学和管理
)

年以上的老师共同组成讨论组%按照

直接头脑风暴法的原则和要求%列举出影响护生学习

态度的因素'对上述
#

种方法收集到的条目进行归

纳&合并整理后%共得到
)&

个条目'

@("

!

形成问卷
!

按维度对条目进行分类后%邀请
!

名教语文的副教授%

)

名中职护生和
#

名课题组成员

一起组成讨论组%就条目的语言表达是否有暗示性&

是否清晰&有无歧义&是否易懂&一个条目是否只代表

一个问题等)

+

*方面进行深入探讨'条目修整后初步

形成专家内容评定问卷'该问卷包括两部分内容%评

价内容的填写说明和各条目评价表'评价内容的填

写说明包括研究目的&问卷说明&填写说明'条目评

价采用
$

分制相关性评价%每个条目与所属维度的关

联性从+非常相关,&+较强相关,&+弱相关,&+不相关,

分别赋予
$

&

)

&

#

&

!

分'条目评分后设置专家修改意

见%请专家就条目的语言表达&条目与所属维度的相

关性提出修改意见'同时每个维度后设置了
!

个开

放性问题%为+需要增加的条目及原因,(问卷最后也

设置
!

个开放性问题%为+

$

个维度的分类是否恰当%

如果不恰当%应如何修改,'

!

!

第二阶段***内容效度评价

!!

采用专家评定内容效度的方法'该方法一般需

进行
#

轮专家咨询%第
!

轮专家咨询用于对问卷条目

进行修改&删除或增添%第
#

轮专家咨询用于计算问

卷最终的内容效度'

!(@

!

第一轮专家咨询
!

邀请专家
!*

人%其中中职毕

业
!

年内的护生
)

人%在校二年级护生
#

人%从事中

职护生管理
!*

年以上的辅导员
!

人%

)

名从事中职护

生教学
&

年以上教师!其中职称讲师
!

人&副教授
#

人"%对量表构建过程熟悉的研究生
!

人%对问卷的内

容效度进行评价并提出修改意见'问卷当面呈递给

各位专家%

)

周后
!*

份专家评定问卷全部回收

!

!**,

"%其中有效问卷
!*

份!

!**,

"%提出个人意见

和建议的专家
%

人!

%*,

"'

根据专家的反馈意见%经课题组成员集体讨论

后%对问卷条目进行修改'修改依据如下$!

!

"修改或

删除条目%若
#

名及以上专家对某一条目提出修改或

&*'

重庆医学
#*!-

年
#

月第
$+

卷第
$

期

#
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删除意见%则修改或删除%否则课题组根据条目内容

和中职护生学习态度影响因素问卷条目的实际情况

综合考虑是否修改或删除(!

#

"增加条目%若
#

名及以

上专家建议增加的条目内容一致%则增加条目(否则

课题组依据增加的条目内容和中职护生学习态度影

响因素问卷条目的实际情况综合考虑是否增加'结

果原问卷共删除
!*

个条目%合并
#

个条目%增加
%

个

条目%修订
!

个条目%其中维度自身因素删除
!

个条

目%增加
#

个条目%修订
!

个条目%维度教师因素删除

)

个条目%增加
!

个条目%维度学校环境删除
&

个条

目%合并
!

个条目%维度家庭社会因素删除
!

个条目%

合并
!

个条目%增加
)

个条目'

!(!

!

第
#

轮专家咨询
!

采用经第
!

轮专家咨询后修

订的问卷进行第
#

轮专家咨询'邀请第
!

轮专家咨

询中对本研究感兴趣%参与积极性高的
%

名专家进入

第
#

轮专家咨询'对本研究感兴趣%参与积极性高的

评判依据一是问卷回复快%二是提出较多具有建设性

的修订意见'进入第
#

轮专家咨询的
%

名专家分别

为在校二年级护生
!

人%毕业
!

年内的护生
!

人%从

事中职护生管理
!*

年以上的辅导员
!

人%

#

名从事中

职护生教学
&

年以上教师!职称讲师
!

人&副教授
!

人"%对量表构建过程熟悉的研究生
!

人'问卷当面

呈递给各位专家%

#

周后
%

份专家评定问卷全部回收

!

!**,

"%其中有效问卷
%

份!

!**,

"%本轮专家未提

出条目增减意见%仅对个别条目的陈述方式提出修改

意见'

表
!

!!

中职护生学习态度影响因素问卷的
L1D_L

及条目评价

维度 条目 评分为
)

或
$

的专家人数
L1D_L Y

# 评价

自身因素
!(

选择护理专业的原因
% !(** !(**

优秀

#(

初中知识掌握程度
& *(+) *(+#

优秀

)(

学习目标和学习动力
% !(** !(**

优秀

$(

毕业后是否打算从事护理工作
% !(** !(**

优秀

&(

对护理工作意义和价值的认识
% !(** !(**

优秀

%(

手机依赖
& *(+) *(+#

优秀

'(

在校学习成绩
& *(+) *(+#

优秀

教师因素
+(

教师的教学技巧和策略
% !(** !(**

优秀

-(

授课过程中%教师流露出对护理工作的态度
% !(** !(**

优秀

!*(

临床见习时带教老师流露出的带教态度和工作态度
% !(** !(**

优秀

!!(

师生关系
% !(** !(**

优秀

!#(

教师的鼓励和肯定
% !(** !(**

优秀

学校因素
!)(

学校的护理技能操作考核情况
% !(** !(**

优秀

!$(

学校对护生参加各级别护理技能大赛的奖励机制
% !(** !(**

优秀

!&(

学校对学生评优评先的公正程度
% !(** !(**

优秀

!%(

班级学习氛围
% !(** !(**

优秀

!'(

周围同学的学习态度
% !(** !(**

优秀

!+(

学校对护生毕业考核的严厉程度
% !(** !(**

优秀

!-(

学校护理专业往届生的就业情况
% !(** !(**

优秀

家庭社会因素
#*(

对现阶段临床护士的工作状况的了解情况
% !(** !(**

优秀

#!(

社会对护理职业的认可度
% !(** !(**

优秀

##(

社会对护理工作者的尊重程度
% !(** !(**

优秀

#)(

就业时%用人单位对个人综合能力的重视程度
& *(+) *(+#

优秀

#$(

家人或朋友对自己将要从事的护理工作的态度
% !(** !(**

优秀

#&(

家庭经济情况
% !(** !(**

优秀

#%(

护士待遇
% !(** !(**

优秀

#'(

实习医院护士在医院的作用和地位
& *(+) *(+#

优秀

#+(

频现的暴力袭医事件
% !(** !(**

优秀

!!

L1D_L

计算$评分为
)

或
$

的专家人数除以专家总数'评价标准$当专家人数不超过
&

人%

L1D_L

必须为
!(**

%当专家人数
%

人及以上时%

L1D_L

不可低于
*('+

'

Y

#

$对专家意见的随机一致性进行矫正后的
Y/

CC

/

值'评价标准$大于
*('$

为优秀%

*(%*

"

*('$

为良好%

*($*

"

*(&-

为一般

%*'

重庆医学
#*!-

年
#

月第
$+

卷第
$

期



!!

根据专家对条目的评分结果对问卷进行内容效

度评价'内容效度评价指标有多种%本文采用应用最

广泛的内容效度指数!

D_L

"'内容效度指数分条目水

平的内容效度指数!

L1D_L

"和量表水平的内容效度指

数!

F1D_L

"两类'问卷的
L1D_L

见表
!

'

F1D_L

为

*(-'

%计算方法为问卷所有条目的
L1D_L

的均数'

"

!

讨
!!

论

!!

内容效度是评价问卷质量时的一个重要指标%通

常指一个问卷实际测量到的内容与理论上应该测量

到的内容之间的吻合程度)

-1!!

*

'评价方法有专家评价

法!逻辑法"&统计法&经验法等%本文采用了实际研究

工作中最常用的专家评价法'专家评价法包括选择

专家&专家评判&内容效度计算
)

个步骤'有研究指

出专家评价法整个过程的严格执行可以说明问卷具

有良好的内容效度)

!#

*

'本研究在问卷形成阶段综合

利用了访谈法&文献分析法等多种方法确立了问卷的

维度%为条目池的建立提供了理论依据(建立条目池

时%除利用上述方法外%又采用了直接头脑风暴法以

保证条目的全面性'问卷维度的确立和条目池的建

立的科学性和严谨性为内容效度的评价提供了坚实

的基础'

本问卷内容效度评定阶段%就专家选择来说%本

研究既选择有在校及刚毕业护生&从事多年中职护生

教学和管理的教师等对中职护生学习态度影响因素

比较了解的内容专家%又选择有多次参与量表研制过

程的工具构建专家%符合专家选择原则'就专家评判

过程来说%问卷当面呈递给专家的同时就问卷的研究

目的&意义&研究的主要内容以及填写说明进行了详

细的介绍%使每一位专家在填表过程中不出现疑问%

保证了专家评判过程的严谨性'就内容效度计算结

果来说%本问卷专家评定的一致性水平
LI

为
*(+#

%大

于
*('*

%说明专家评定的一致性较好(所有条目的
L1

D_L

均大于
*('+

%

Y

#均大于
*('$

%说明内容效度优

秀(采用所有
L1D_L

的平均值计算得到的
F1D_L

为

*(-'

%大于
*(-*

(因此%从整体上来看%本问卷的内容

效度较好'

综上所述%中职护生学习态度影响因素问卷具有

较好的内容效度%其评价过程科学严谨%结果真实可

信%可在中职护生人群中进行预试验%进行结构效度

等其他效度和信度的检验'
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