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"摘要#

!

目的
!

探讨不稳定型心绞痛"

5)@

$患者血清
3'

c

肿瘤坏死因子相关蛋白
'

"

36,@'

$水平变化及

意义%方法
!

''<

例
5)@

患者"

5)@

组$根据冠状动脉病变支数分为单支病变组&双支病变组和多支病变组!

根据冠状动脉狭窄程度分为轻度组&中度组&重度组和完全组!选取稳定型心绞痛"

B)@

$患者"

B)@

组$

=$

例和

非冠心病者
="

例作为对照组!

1GHB)

法检测血清
36,@'

水平%结果
!

5)@

组血清
36,@'

水平高于
B)@

组

和对照组"

!

"

"#"$

$)多支病变组大于双支病变组大于单支病变组"

!

"

"#"$

$)完全组大于重度组大于中度组

大于轻度组"

!

"

"#"$

$)

5)@

组血清
36,@'

水平与总胆固醇"
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$&低密度脂蛋白
-3

"

GDG-3

$&高敏
3

反应蛋

白"

>R-3,@

$&血小板分布密度"

@D[

$和平均血小板体积"

0@A

$呈正相关"

!

"

"#"$

$!而与血小板"

@M8

$呈负相

关"

!

"

"#"$

$%结论
!

5)@

患者血清
36,@'

水平升高!可能参与了
5)@

发生&进展过程%

"关键词#
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不稳定型心绞痛 !

9OR8?ZML?O

T

+O?

U

LQ8PV+R

#

5)@

"具有起病急'进展快'危及生命等特点(

'

)

#发病

率呈上升趋势#且出现年轻化(

/

)

$该病治疗的关键在

于尽早明确冠状动脉病变程度以指导管理(

&

)

$冠状

动脉造影是目前临床上评估冠状动脉病变严重程度

的+金标准,#创伤较大#且价格昂贵(

=

)

$研究表明#冠

状动脉粥样硬化斑块形成及破裂与
5)@

发病密切相

关(

$

)

$

3'

c

肿瘤坏死因子相关蛋白
'

!

3'

c

?OS89*PV

OLQVPR+RN?Q8PVVLM?8LS

U

VP8L+O'

#

36,@'

"作为
36,@

家族重要成员#由脂肪细胞因子分泌(

%

)

#在血管新生

及动脉粥样硬化发生'进展中发挥重要作用(

E

)

$本研

究分析了
5)@

患者血清
36,@'

水平变化#探讨其

在
5)@

病情评估中的意义#现报道如下$

A

!

资料与方法

A#A

!

一般资料
!

选取
/"'$

年
'"

月至
/"'E

年
=

月

在本院心内科住院治疗的
5)@

患者
''<

例为
5)@

<$/

重庆医学
/"'<

年
'

月第
=.

卷第
/

期

#
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作者简介%李欣!
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"#主管护师#本科#主要从事心血管内科疾病

基础与临床研究$
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%

!

通信作者#
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组临床特征及生化结果比较

项目
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" 对照组!

#!="

"
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男*女!
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*

#

"
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&. /%
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"
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#与对照组比较&

Z

%

!

"

"#"$

#与
B)@

组比较

组#其中男
.'

例#女
&.

例#年龄
=<

!

EE

岁#平均

!

%'#&b''#&

"岁$纳入标准%!

'

"均行冠状动脉造影

检查确诊#符合中华医学会心血管病学分会制订的

-不稳定型心绞痛诊断和治疗建议.中诊断标准&!

/

"

无精神'神经方面疾病&!

&

"对造影剂无过敏&!

=

"近半

年未行手术治疗$排除标准%!

'

"陈旧性心肌梗死'慢

性心力衰竭&!

/

"严重肝肾功能障碍'血液系统疾病'

甲状腺疾病&!

&

"急慢性感染'免疫系统疾病'结缔组

织性疾病$根据冠状动脉病变支数#分为
&

组%单支

病变组!

&"

例"'双支病变组!

$E

例"和多支病变组!

&/

例"&根据冠状动脉狭窄程度#分为
=

组%轻度组!

&&

例"'中度组!

/.

例"'重度组!

==

例"和完全组!

'=

例"$

选取经冠状动脉造影诊断的稳定型心绞痛!

B)@

"患

者
=$

例为
B)@

组#其中男
/%

例#女
'<

例#年龄
$"

!

E%

岁#平均!

%/#&b'/#=

"岁#患者近
/

个月内心绞痛

发生诱因'频率'程度'性质等无显著改变$再选取冠

状动脉造影检查结果示未发现冠状动脉明显狭窄或

狭窄小于
$"e

的非冠状动脉粥样硬化性心脏!冠心

病"患者
="

例为对照组#其中男
/E

例#女
'&

例#年龄

$"

!

E%

岁#平均!

%=#.b'/#=

"岁$本研究通过医院伦

理委员会批准#所有患者均行知情同意$

A#!

!

方法

A#!#A

!

资料收集
!

收集患者一般资料#以及空腹血

糖!

2(C

"'糖化血红蛋白!

:Z)'Q

"'总胆固醇!

63

"'

甘油三酯!

6C

"'低密度脂蛋白
-3

!

GDG-3

"'高密度脂

蛋白
-3

!

:DG-3

"'超敏
-3

反应蛋白!

>R-3,@

"'血小板

计数!

@M8

"'血小板分布密度!

@D[

"'平均血小板体积

!

0@A

"等生化指标$

A#!#!

!

实验室指标检测
!

采用
1GHB)

测定!美国

(+P-,?S

检测仪'

36,@'

试剂盒"血清
36,@'

水平$

A#"

!

统计学处理
!

采用
B@BB'&#"

软件进行数据分

析#计量资料以
CbA

表示#组间比较采用单因素方差

分析&计数资料以频数或百分率表示#组间比较采用

!

/ 检验#多变量间相关性采用
@L?VRPO

相关分析#以

!

"

"#"$

为差异有统计学意义$

!

!

结
!!

果

!#A

!

&

组患者一般资料比较
!

5)@

组
63

'

6C

'

GDG-3

'

>R-3,@

'

@D[

和
0@A

均高于
B)@

组和对

照组#而
:DG-3

和
@M8

低于
B)@

组和对照组#且

B)@

组
>R-3,@

'

@D[

和
0@A

均高于对照组#而

:DG-3

和
@M8

低于对照组#差异有统计学意义!

!

"

"#"'

"#见表
'

$

!#!

!

&

组患者血清
36,@'

水平比较
!

5)@

组'

B)@

组和对照组患者血清
36,@'

水平比较差异有统计学

意义!

!

"

"#"$

"#

5)@

组血清
36,@'

水平高于
B)@

组和对照组#且
B)@

组高于对照组!

!

"

"#"$

"#见

图
'

$

图
'

!!

&

组患者血清
36,@'

水平比较

!#"

!

5)@

组不同冠状动脉病变支数血清
36,@'

水

"%/

重庆医学
/"'<

年
'

月第
=.

卷第
/

期



平比较
!

单支病变组'双支病变组和多支病变组血清

36,@'

水平比较差异有统计学意义!

!

"

"#"'

"#多支

病变组水平最高#单支病变组最低#见图
/

$

图
/

!!

5)@

组不同冠状动脉病变支数血清

36,@'

水平比较

!##

!

5)@

组不同冠状动脉狭窄程度血清
36,@'

水

平比较
!

轻度组'中度组'重度组和完全组血清

36,@'

水平比较差异有统计学意义!

!

"

"#"'

"#完全

组水平最高#轻度组最低#见图
&

$

图
&

!!

5)@

组不同冠状动脉狭窄程度血清

36,@'

水平比较

!#G

!

5)@

组血清
36,@'

水平与其他临床指标相关

性
!

@L?VRPO

相关分析显示#

5)@

组血清
36,@'

水

平与
63

'

GDG-3

'

>R-3,@

'

@D[

和
0@A

呈正相关

!

!

"

"#"$

"#而与
@M8

呈负相关!

!

"

"#"$

"#见图
=

$

图
=

!!

5)@

组血清
36,@'

水平与其他临床指标相关性的散点图

"

!

讨
!!

论

!!

5)@

作为一种介于
B)@

及急性心肌梗死之间的

急性心脏事件#临床症状多样且病情进展快速#随时

可能出现急性心肌梗死甚至猝死(

.

)

$研究表明#

5)@

发病与动脉粥样硬化斑块形成'破裂及血栓形成密切

相关(

<

)

$

>R-3,@

是反映机体炎性反应程度的敏感指

标#与动脉粥样硬化严重程度'斑块性质等密切相

关(

'"

)

#

@D[

和
0@A

是评价
@M8

活化的重要指标#在

监测血栓形成中发挥重要作用(

''

)

$本研究结果显示#

5)@

组
63

'

6C

'

GDG-3

'

>R-3,@

'

@D[

和
0@A

均

高于
B)@

组和对照组#而
:DG-3

低于
B)@

组和对

照组#且
B)@

组
>R-3,@

'

@D[

和
0@A

均高于对照

组#而
:DG-3

和
@M8

低于对照组#说明
5)@

患者存

在血脂代谢异常'炎性反应及
@M8

活化#与以往研究报

道相同(

'/-'&

)

$

36,@'

是
36,@

家族重要成员#是由脂肪细胞

分泌的一种细胞因子#与糖脂代谢'炎性反应'代谢性

疾病发生等密切相关(

'=

)

$梁伟等(

'$

)指出#

36,@'

水

平与多项动脉粥样硬化因素有关$本研究结果显示#

5)@

组血清
36,@'

水平高于
B)@

组和对照组#且

B)@

组高于对照组#说明冠状动脉粥样硬化性心脏病

患者血清
36,@'

水平出现升高#特别是
5)@

患者升

高更为显著#提示
36,@'

可能参与了
5)@

发病$本

研究结果显示#

5)@

组血清
36,@'

水平%多支病变

组大于双支病变组大于单支病变组#且完全组大于重

度组大于中度组大于轻度组#说明
36,@'

水平与

'%/

重庆医学
/"'<

年
'

月第
=.

卷第
/

期



5)@

患者病情严重程度有关#进一步提示血清

36,@'

可能参与了
5)@

患者病情进展过程$相关

分析显示#

36,@'

水平与
63

'

GDG-3

'

>R-3,@

'

@D[

和
0@A

呈正相关#而与
@M8

呈负相关#这些结果说

明#

36,@'

可能与
5)@

患者血脂代谢异常'炎性反

应及血栓形成有关$

综上所述#

5)@

患者血清
36,@'

水平升高#且

与患者病情严重程度有关#可能参与了
5)@

发生'进

展过程#有望为
5)@

病情评估及临床治疗提供新的

思路$

参考文献

(

'

)

()B,)BB

#

AH,)IHBB

#

@)IH)C5) D

#

L8?M#)Q98L

QPVPO?V

W

R

W

OSVP*LR

%

9OR8?ZML?O

T

+O??OSOPO-B6LML]?-

8+PO*

W

PQ?VS+?M+ON?VQ8+PO

(

X

)

#3?VS+PM3M+O

#

/"'=

#

&/

!

&

"%

&$&-&E"#

(

/

)

)G;)01G)

#

B:)2H11)

#

X)G)GH)

#

L8?M#6>L?RRP-

Q+?8+POZL87LLO

U

VL*?89VLQPVPO?V

W

?V8LV

W

S+RL?RL?OS

ML]LMPN8LR8PR8LVPOL+O

W

P9O

T

?S9M8*?MLR

(

X

)

#)VQ>HV?O

0LS

#

/"'=

#

'E

!

.

"%

$=$-$$"#

(

&

)

[5X,

#

GH5B

#

:̂)ICJ0

#

L8?M#D?OR>LO+O

a

LQ8+PO?R

?S

a

9]?O88VL?8*LO8NPV9OR8?ZML?O

T

+O?

U

LQ8PV+R

%

?R

W

R8L*-

?8+QVL]+L7?OS *L8?-?O?M

W

R+R

(

X

)

#3>+OXHO8L

T

V 0LS

#

/"'E

#

/&

!

=

"%

&"%-&''#

(

=

) 宋晨曦
#

冠状动脉功能诊断研究进展(

X

)

#

中国循环杂志#

/"'E

#

&/

!

=

"%

="&-="$#

(

$

)

[)ICJ2

#

:̂)FJK

#

GHG

#

L8?M#1NNLQ8RPNQP*Z+O?-

8+POPNLgL8+*+ZL?OSVPR9]?R8?8+OPOQPVPO?V

W

?V8LV

W

U

M?

c

9L+O

U

?8+LO8R7+8>QPVPO?V

W

>L?V8S+RL?RL

(

X

)

#:L?V8

G9O

T

3+VQ

#

/"'%

#

/$

!

$

"%

=$<-=%$#

(

%

)

G5G

#

:̂)IC,K

#

[)ICJ`

#

L8?M#3'

c

*

6I2-VLM?8LS

U

VP8L+O-'

%

?O?S+

U

P_+OL *?V_+O

T

?OS

U

VP*P8+O

T

?8>LVP-

RQMLVPR+R

(

X

)

#19V:L?V8X

#

/"'%

#

&E

!

//

"%

'E%/-'EE'#

(

E

) 刘珠慧#陆林#沈卫峰
#36,@

蛋白家族与动脉粥样硬化

(

X

)

#

国际心血管病杂志#

/"'&

#

="

!

/

"%

.$-.E#

(

.

)

(,)5I[)GD1

#

0F,,F[D)#5OR8?ZML?O

T

+O?

%

+R+8

8+*LNPV?VL

c

9+L*

0 (

X

)

#3+VQ9M?8+PO

#

/"'&

#

'/E

!

/=

"%

/=$/-/=$E#

(

<

)

0)6B50F6F ;

#

1:),)B

#

:)B1C)[) 6

#

L8?M#

GPQ?M+g?8+POPNQPVPO?V

W

>+

T

>-+O8LOR+8

W

R+

T

O?MRPO 6'-

7L+

T

>8LS0V+*?

T

+O

T

VLM?8+PO8P

U

M?

c

9L*PV

U

>PMP

TW

?OS

QM+O+Q?MRL]LV+8

W

PN?O

T

+O?

U

LQ8PV+R

(

X

)

#X)333?VS+P]?RQ

H*?

T

+O

T

#

/"'$

#

.

!

'"

"%

''=&-''$/#

(

'"

)

;F1IHC [#:+

T

>-RLOR+8+]+8

W

3-VL?Q8+]L

U

VP8L+O?OS?8>-

LVPRQMLVP8+QS+RL?RL

%

NVP*+*

U

VP]LSV+R_

U

VLS+Q8+PO8PV+R_-

T

9+SLS8>LV?

UW

(

X

)

#HO8X3?VS+PM

#

/"'&

#

'%.

!

%

"%

$'/%-

$'&=#

(

''

)唐伯儒#刘洋#郭阳
#

平均血小板体积与心脑血管疾病的

研究进展(

X

)

#

中国老年学杂志#

/"'.

#

&.

!

.

"%

/"&"-/"&/#

(

'/

)时振宇#周白丽
#

平均血小板体积及中性粒细胞*淋巴细

胞比值与急性冠状动脉综合征相关性的研究进展(

X

)

#

中

国心血管杂志#

/"'$

#

/"

!

$

"%

&</-&<=#

(

'&

)

:5B)HI;

#

:1,I)ID1̂ [

#

)IB),H,)

#

L8?M#HO-

NM?**?8+PO

#

PY+S?8+]LR8VLRR?OSVLO+O?O

T

+P8LOR+OR

W

R8L*

+O?8>LVPRQMLVPR+R

(

X

)

#[PVMSX(+PM3>L*

#

/"'$

#

%

!

&

"%

/"<-/'E#

(

'=

)

B1GDHI 0 0

#

6)IBK

#

[FICC [#0L8?ZPM+QN9OQ-

8+POPN8>L36,@N?*+M

W

PN>PV*POLR

(

X

)

#,L]1OSPQV

0L8?ZD+RPVS

#

/"'=

#

'$

!

/

"%

'''-'/&#

(

'$

)梁伟#田书雅#任妍#等
#

老年男性代谢综合征患者血清

36,@'

水平及其与血清脂联素水平的关系(

X

)

#

上海交

通大学学报!医学版"#

/"'E

#

&E

!

/

"%

/'.-//"#

!收稿日期%

/"'.-"E-/.

!

修回日期%

/"'.-"<-''

"

!上接第
/$.

页"

!!

+O8V?QV?O+?M?OL9V

W

R*R

(

X

)

#)Q8?,?S+PM

#

/"'"

#

$'

!

<

"%

'"=&-'"=<#

(

'"

)

53)BX?

U

?OHO]LR8+

T

?8PVR

#

0F,H6) )

#

;H,HIF 6

#

L8

?M#6>LO?89V?MQP9VRLPN9OV9

U

89VLSQLVLZV?M?OL9V

W

R*R

+O?X?

U

?OLRLQP>PV8

(

X

)

#I1O

T

MX0LS

#

/"'/

#

&%%

!

/%

"%

/=E=-/=./#

(

''

)

)KDHI;

#

B1I31,B

#

(),(5,FCG5 0)

#

L8?M#0+S-

8LV*VLR9M8RPN6-R8LO8-?RR+R8LSQP+M+O

T

PN7+SL-OLQ_LS

?OSQP*

U

MLY+O8V?QV?O+?MZ+N9VQ?8+PO ?OL9V

W

R*R 9R+O

T

MP7-

U

VPN+MLR8LO8R

(

X

)

#XIL9VPR9V

T

#

/"'E

#

'/E

!

%

"%

'/..-

'/<%#

(

'/

)

0nGG1,0

#

(,F3;0)II3

#

)2)6B

#

L8?M#6L*

U

P-

V?V

W

R8LO8-?RR+R8LSQP+ML*ZPM+g?8+PO?R?8VL?8*LO8P

U

8+PO

NPV7+SL-OLQ_?OL9V

W

R*R

(

X

)

#)XI,

#

/"'E

#

&.

!

E

"%

'&E/-

'&E%#

(

'&

)崔艳蜂#徐浩#祖茂衡#等
#BPM+8?+VL)(

支架在辅助栓塞

颅内宽颈动脉瘤中的临床应用(

X

)

#

介入放射学杂志#

/"'&

#

//

!

.

"%

%'E-%/"#

(

'=

)张祥海#陈金华#向建波#等
#

双容积重建透明影像在颅内

动脉瘤支架植入术中的应用(

X

)

#

介入放射学杂志#

/"'=

#

/&

!

%

"%

=%%-=%<#

(

'$

)刘东辉#李志强#鄂亚军
#

颅内动脉瘤血管内介入栓塞术

中再次破裂出血紧急处置(

X

)

#

介入放射学杂志#

/"'E

#

/%

!

%

"%

=.%-=<"#

(

'%

)

(,)BB1G2

#

C,H1(D

#

01HG) D

#

L8?M#1OSP]?RQ9M?V

8VL?8*LO8PNQP*

U

MLY+O8V?QV?O+?M?OL9V

W

R*R9R+O

T

?Q?O-

S+R?QQM+OPR8LO8R

(

X

)

#XIL9VP+O8LV]B9V

T

#

/"'E

#

<

!

<

"%

.$=-.$<#

(

'E

)

3)0@H)

#

,)0̂ HI

#

0FGKI15J)X

#

L8?M#,L8VL?8-

*LO8PNV9

U

89VLSQLVLZV?M?OL9V

W

R*R+O

U

?8+LO8RV?OSP*-

+gLSZ

W

QP+M+O

T

PVQM+

UU

+O

T

+O8>L+O8LVO?8+PO?MR9Z?V?Q>-

OP+S?OL9V

W

R*8V+?M

!

HB)6

"(

X

)

#B8VP_L

#

/""E

#

&.

!

$

"%

'$&.-'$==#

(

'.

)

3:)GF5:HI

#

6XF50);),HBB

#
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