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多生牙又称额外牙#是指超出正常牙数以外的牙

齿#是口腔临床常见病#有学者指出多生牙的发生可

能是由胚胎形成的过程发生紊乱导致'

$

(

)多生牙好

发于上颌前牙区#病变常单发#恒牙列的发病率为

%&$;

"

'&/;

#乳牙列的发病率为
%&';

"

%&/;

'

1

(

#

'

颗及
'

颗以上多生牙属于多发性多生牙#发病率低#

仅占多生牙总发病率的
$&%;

#而孪生病例均患多发

性多生牙的报告更是罕见'

'.0

(

)现将本院发现的孪生

兄弟下颌前磨牙区多发性多生牙的病例报道如下)

@

!

临床资料

!!

患者#男#

$-

岁#因右下颌后牙舌侧多生牙
2

个月

就诊)患者
2

个月前无意间发现右下颌后牙区舌侧

多萌出
$

颗牙齿#无疼痛#无出血#无唇舌麻木#患者

父母怀疑*颌骨肿瘤+来本院就诊)口腔检查!颌面部

对称无畸形#开口度及开口型正常#

'1

颗牙齿萌出#牙

齿排列尚齐#

$/

,

1/

颊侧倾斜#

'/

,

0/

垂直高位阻生)

00

舌侧可见多生牙牙冠部分萌出#形态类似双尖牙

$图
$8

,

Z

&#相应颌骨区未见明显膨隆#无压痛)其余

牙未见形态异常)锥形束
3=

$

3Z3=

&检查!左右下颌

前磨牙区均可见两颗多生牙#牙冠形态与前磨牙相

似#牙根尚未发育完全#未萌出多生牙周围骨密度及

纹理无异常#左侧下颌多生牙根方牙槽骨内可见高密

度影像$图
$3

&)诊断!$

$

&下颌多发性多生牙%$

1

&

$/

,

1/

,

'/

,

0/

阻生牙%$

'

&左下颌骨骨瘤)治疗建议!

拔除多生牙和阻生牙%左下颌骨骨瘤定期观察)

家族史及个人情况!患者既往体健#全身情况良

好#无特殊病史)患者有一孪生弟弟#口内检查未见

多生牙$图
$P

&#

3Z3=

检查发现双侧下颌前磨牙区均

可见两颗多生牙#形态类似前磨牙#左侧下颌磨牙区

牙槽骨体部见高密度影像改变$图
$N

,

\

&)患者父母

3Z3=

检查未见多生牙$图
1

&#追溯到了家族中的三

代直系亲属也未见有多生牙病史)

治疗经过!在患者及家属知情同意下住院#术前

行三大常规,生化,心电图,胸片等检查#手术室全身

麻醉下行多发性多生牙拔除术#术后给予消肿,止血,

补液,预防感染等对症处理#

$

周后无不适出院)

$

个

月后门诊复查!患者拔牙创愈合良好#无不适症状$图

'

&)

3Z3=

影像显示孪生兄弟的多生牙的位置,数目

和形态的极其相似#但因孪生弟弟无任何不适#故其

及家属暂不考虑拔除多生牙#嘱定期观察#随诊)

!!

8

!兄口腔内$箭头所指为多生牙牙冠部分萌出&%

Z

!兄
3Z3=

显示口腔内部分萌出的多生牙$箭头所指&%

3

!兄
3Z3=

中曲面断层片%

P

!弟口

腔内$多生牙未见萌出&%

N

!弟
3Z3=

显示埋伏的多生牙$箭头所指&%

\

!弟
3Z3=

中曲面断层片

图
$
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孪生兄弟影像资料对比

%$$1

重庆医学
1%$/

年
2

月第
0-

卷第
$2

期

"

基金项目$海南省自然科学资金面上项目$

1%$)/'$'

&)

!

作者简介$王彬娉$

$(-$6

&#主任医师#本科#主要从事牙周种植方面的研究)

!

#

!

通信作者#
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!父%

Z

!母

图
1

!!

患者父母
3Z3=

检查

图
'

!!

孪生兄多生牙拔除术后
3Z3=

检查

A

!

讨
!!

论

!!

目前#多生牙的发病原因尚不明确#但多发性多

生牙的发病常与
bBJ!,?J

综合征,

\BIJ

G

.8,!?J+",

综

合征,

N:D?J+.PB,D"+

综合征,锁骨颅骨发育不良综合

征和唇腭裂相关#极少数未见相关联'

2

(

)本病例罕见

的同患多发性多生牙的孪生兄弟全身体健#智力和身

体生长发育正常#未见畸形部位#无家族性遗传史)

有研究报道#多发性多生牙无伴发全身相关综合征的

发病率仅约为
%&%);

'

)

(

)

大部分学者认为遗传因素是多生牙发生的主要

原因#有可能是常染色体隐性遗传#也有可能是常染

色体不完全外显基因的显性遗传#还有一种可能是与

5

性染色体相关'

$

#

-

(

)家族性多生牙发病的报道支持

了以上遗传因素是多生牙发病原因的观点#而且孟德

尔遗传模式显示多生牙的发病更倾向于是常染色体

不完全外显基因的显性遗传'

/

(

)一些学者则认为多

生牙发病与牙板的过度活跃相关#过度活跃的残余牙

板会诱导牙胚细胞增殖形成额外的牙蕾#进而发育形

成多生牙'

(.$$

(

)

8RX

等'

$1

(发现#

9"+@!E$

基因的激活

促进
Q,@

信号通路的表达#诱导残余牙蕾的持续性

增殖#从而形成多生牙)从牙胚分裂的角度来看)

aSXXN

等'

$'

(学者认为调节牙板发育的激活因子和

抑制因子之间的平衡紊乱会导致牙板分裂成多个小

牙板)此外#任何导致牙胚上皮无法融合的干扰因素

也可以促使多生牙的发生'

$0

(

)

传统上判断是否为同卵孪生#主要依据于身体外

貌的一致性#如头部的大小,头发的颜色和质地,虹膜

的颜色和形态,耳朵的外形等'

$2

(

)基于以上依据#可

以判断本病例孪生兄弟为同卵孪生)本病例同卵孪

生兄弟在下颌前磨牙区成对出现数目相同,形态相似

的多发性多生牙#临床上非常罕见)同卵孪生兄弟的

胚胎生长发育环境相同#遗传基因均来自于父母#但

其父母和其他直系亲属均未见多生牙的发病#由此笔

者推测该病例多发性多生牙的发生是由于牙胚发育

过程中受到某些因素的干扰#进而牙板无法融合或者

过度增殖#形成了多个牙蕾#最后发育而成多生牙)

多生牙易引起错颌畸形,邻牙的牙根吸收和诱发

牙源性囊肿#可以尽早拔除#但如果继续保持观察#则

需要周期性地进行影像学检查'

1

(

)埋伏多生牙的定

位非常重要#定位不准确容易导致误诊误治#延长手

术时间和增加创伤#甚至可能损伤健康邻牙)目前#

3Z3=

广泛地应用于口腔临床中#尤其在颌骨埋伏牙

定位方面显示出极大优势#为埋伏牙的诊断和治疗提

供重要依据'

$)

(

)本病例中的孪生兄通过
3Z3=

精确

定位多生牙的位置及其与邻牙的关系#直观指导了手

术医生选择准确的手术入路#顺利拔除多生牙#最后

达到了满意的治疗效果)
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P8<NXPǸỲN<.V8a8X9&3D#,#E

B,!JB!#"

A

JB

C

:#EBD?>BDMB@#","F,",.+

G

,!J"K#E:

GC

"!",@#B

B,!:

GC

?J!",@#B#,

C

?JKB,?,@!?,@#@#",

'

O

(

&a?!4JBD[B@"D

4JBD3#JZMEBD

#

1%%(

#

$0

$

/

&!

'('.'(-&

'

'

(

\N<X8XPNU a4X=NXNb<4[

#

78̀ a89NP8 389=Ǹ.
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