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茶色素对心肌缺血离体蟾蜍心脏活动的影响!
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$摘要%

"

目的
"

观察茶色素在心肌缺血状态下对离体蟾蜍心肌收缩力&心电图和心率的影响)方法
"

将
8$

只蟾蜍分为正常

蟾蜍离体蛙心组"

?

组#和心肌缺血蟾蜍离体蛙心组"

O

组#!

?

组再分为林格液组"

?"

组#&茶色素低剂量"

%$$/

3

,

P

#组"

?%

组#和

茶色素高剂量"

=$$/

3

,

P

#组"

?&

组#*

O

组再分垂体后叶素模型组"

O"

组#&垂体后叶素
m

茶色素低剂量"

%$$/

3

,

P

#组"

O%

组#和

垂体后叶素
m

茶色素高剂量"

=$$/

3

,

P

#组"

O&

组#)应用
OP.=%$(

生物机能实验系统记录蟾蜍离体心肌收缩力和心电图变化曲

线)结果
"

与
?"

组比较!

?&

组引起心肌收缩力明显增加"

!

$

$9$'

#!

?%

组差异无统计学意义"

!

%

$9$'

#*心电图
>̀(

峰峰值和

心率差异无统计学意义"

!

%

$9$'

#)与
?"

组比较!

O"

组心肌收缩力&心电图
>̀(

峰峰值和心率均明显下降"

!

$

$9$'

#*与
O"

组

比较!

O%

&

O&

组心肌收缩力&心电图
>̀(

峰峰值和心率均明显上升"

!

$

$9$'

#)结论
"

茶色素能明显改善心肌缺血引起离体蟾蜍

心脏功能的下降)

$关键词%

"

茶色素*心肌缺血*心肌收缩力*心电描记术*心率
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茶色素是英国人
>WO->R(

等*

"

+首先从绿茶中提取的一

类水溶酚性色素$国内临床资料报道证实%茶色素有抗癌抗肿

瘤&降血脂和预防心脑血管疾病&抗菌消炎&抗氧化等多种药理

功能*

%

+

$心肌缺血是指心脏的血液灌注减少%导致心脏的供氧

减少%心肌能量代谢不正常%不能支持心脏正常工作的一种病理

状态*

&

+

$茶色素在低钙和高钙浓度下对离体蟾蜍心肌收缩力有

双向调节保护作用*

=

+

%这种保护作用可能与心肌细胞膜上的钙

离子通道&

J

受体和
'

受体相关*

'

+

%而茶色素对离体蟾蜍心肌缺

血时心脏活动的影响少见报道$本实验旨在探讨不同浓度的茶

色素溶液在心肌缺血状态下对于离体蟾蜍心肌收缩力&心率和

心电图的影响%为临床茶色素合理用药提供参考依据$

!

"

材料与方法

!9!

"

材料
"

动物!北方
!

"

"$

个月的中华蟾蜍
8$

只%体质量

为"

!$c"$

#

3

%雌雄兼备%由大连医科大学动物实验中心提供%

实验动物合格证号!

()hQ

"辽#

%$"=$$$"

$药品与器材!茶色

素%由江西绿色制药有限公司生产并鉴定%鉴定
RM

纯度以游

离儿茶素计
&89%#T

%批号!

%$"=$+%$

,垂体后叶素%购自上海

第一生化药业有限公司%批号!

"=$8$"

$林格液按标准配方配

制$

OP.=%$(

生物机能实验系统和
UR."$$

张力换能器由成都

泰盟科技有限公司生产$

!9"

"

方法

!9"9!

"

动物分组
"

将
8$

只蟾蜍分为正常蟾蜍离体蛙心组"

?

组#和心肌缺血蟾蜍离体蛙心组"

O

组#%

?

组再分为林格液组

"

?"

组#&茶色素低剂量"

%$$/

3

)

P

#组"

?%

组#和茶色素高剂

量"

=$$/

3

)

P

#组"

?&

组#,

O

组再分垂体后叶素模型组"

O"

组#&垂体后叶素
m

茶色素低剂量"

%$$/

3

)

P

#组"

O%

组#和垂体

后叶素
m

茶色素高剂量"

=$$/

3

)

P

#组"

O&

组#%每组
"$

只$

!9"9"

"

模型制备
"

蛙心插管模型参照文献*

8

+斯氏法制备$

心肌缺血模型按照刘展等*

#

+应用含有垂体后叶素
$9"V

)

/P

的林格液灌流离体蟾蜍心脏制备心肌缺血模型$

!9"9#

"

给药方法
"

?"

组离体蟾蜍心脏只灌流林格液%

?%

&

?&

组在离体蟾蜍心脏分别灌流含茶色素浓度为
%$$

&

=$$/

3

)

P

!!'

重庆医学
%$"!

年
%

月第
=#

卷第
'

期

!

基金项目!国家自然科学基金资助项目"

!"&#$&$#

%

!"&#$'!&

#$

"

作者简介!张毓"

"++=,

#%住院医师%本科%主要从事循环生理研究$

"

#

"

通信作者%

-./012

!

<G1C@5&!%

!dd

9:4/

$

"

'

"

通信作者%

-./012

!

Ĝ05

3

<GD245

3

/;

!

<1509:4/

$



的林格液%

O"

组灌流含垂体后叶素"

#V

)

/P

#的林格液%

O%

&

O&

组在
O"

组基础上分别再加入茶色素
%$$

&

=$$/

3

)

P

$通过蟾

蜍心室外采用心室收缩波动&心室吸收药物的方法给药$每次

加药时先取出
%$

*

P

液体%再加入
%$

*

P

对应浓度茶色素溶

液%以保证心室外容积固定为
"9$/P

%记录
=$/15

$

!9"9$

"

检测指标
"

参照文献*

!

+应用
OP.=%$(

生物机能实验

系统同时记录心肌收缩力和心电图$

!9#

"

统计学处理
"

应用
(M(("+9$

统计软件进行分析%计量

资料以
EcK

表示%组间比较采用
B

检验%以
!

$

$9$'

为差异有

统计学意义$

"

"

结
""

果

"9!

"

各组离体蟾蜍心肌收缩力和心率比较
"

正常蟾蜍离体蛙

心灌流标本在适宜条件下
"G

内心肌收缩力和心率无明显变

化"

!

%

$9$'

#%能提高蟾蜍正常离体心肌的心肌收缩力的茶色

素有效浓度为
=$$/

3

)

P

%对心率无明显影响,在正常蟾蜍离体

蛙心灌流标本先灌流含
#V

)

/P

垂体后叶素林格液稳定后%引

起心肌收缩力和心率明显增加的茶色素最低浓度为
%$$

/

3

)

P

$与
?"

组比较%

?&

组引起心肌收缩力明显增加"

!

$

$9$'

#%

?%

组差异无统计学意义"

!

%

$9$'

#$

?"

&

?%

&

?&

组给

药前后心率比较%差异无统计学意义"

!

%

$9$'

#$与
?"

组比

较%

O"

组心肌收缩力和心率均明显下降"

!

$

$9$'

#,与
O"

组

比较%

O%

&

O&

组心肌收缩力和心率均明显上升"

!

$

$9$'

#%见

表
"

$

表
"

""

各组离体蟾蜍心肌收缩力和心率比较&

EcK

'

+g"$

(

组别
心肌收缩力"

3

#

给药前 给药后

心率"次)分#

给药前 给药后

?"

组
%9'#c$9$#

%9'%c$9$8

0

&#9!$c$9"$ &#9"$c$9$%

?%

组
%98'c$9$=

%9'!c$9$#

0

&89'$c$9%$ &89!$c$9&$

?&

组
%9=!c$9"8

=9&'c$9"#

:

&89+$c$9"# &89%$c$9&8

O"

组
%9='c$9"+

$9+!c$9$+

0;

&#9+$c"9"&

&"9&$c"9%!

:

O%

组
$9++c$9$#

%9%$c$9$=

0H;

&&9'$c$9!+

=$9%8c"9=#

H:

O&

组
"9"!c$9$&

%9&&c$9"%

0H;

&%9$$c$9##

&!9"&c$9++

H:

""

0

!

!

$

$9$'

%与
?&

组给药后比较,

H

!

!

$

$9$'

%与
O"

组给药后比

较,

:

!

!

$

$9$'

%

;

!

!

$

$9$"

%与同组给药前比较

表
%

""

各组离体蟾蜍心电图比较&

EcK

'

+g"$

'

/F

(

组别
>̀(

波峰峰值

给药前 给药后

R

波峰峰值

给药前 给药后

?"

组
$9%'c$9$# $9%=c$9$8 $9$%c$9$$ $9$%c$9$$

?%

组
$9%!c$9$! $9&%c$9$' $9$%c$9$$ $9$%c$9$$

?&

组
$9%8c$9$# $9%+c$9$8 $9$%c$9$$ $9$%c$9$$

O"

组
$9%=c$9$!

$9$!c$9$$

0;

$9$%c$9$$

$9"%c$9$

0:

O%

组
$9$!c$9$$

$9%%c$9$'

H;

$9""c$9$&

$9$&c$9$$

H:

O&

组
$9$!c$9$$

$9%&c$9$8

H;

$9"%c$9$=

$9$&c$9$$

H:

""

0

!

!

$

$9$'

%与
?&

组给药后比较,

H

!

!

$

$9$'

%与
O"

组给药后比

较,

:

!

!

$

$9$'

%

;

!

!

$

$9$"

%与同组给药前比较

"9"

"

各组离体蟾蜍心电图比较
"

在正常蟾蜍离体蛙心灌流标

本稳定后%改灌流含
%$$/

3

)

P

或
=$$/

3

)

P

茶色素林格液!灌

流
%$$/

3

)

P

茶色素林格液时%给药前后
>̀(

波峰峰值分别

为"

$9%!c$9$!

#&"

$9&%c$9$'

#

/F

%

R

波峰峰值均为"

$9$%c

$9$$

#

/F

,灌流
=$$/

3

)

P

茶色素林格液时%给药前后
>̀(

波

峰峰值分别为"

$9%8c$9$#

#&"

$9%+c$9$8

#

/F

%

R

波峰峰值均

为"

$9$%c$9$$

#

/F

$

?"

&

?%

&

?&

组给药前后比较%心电图标

准
$

导联的峰值均无明显变化"

!

%

$9$'

#$与
?"

组比较%

O"

组
>̀(

波峰峰值明显下降"

!

$

$9$'

#%

R

波峰峰值明显增加

"

!

$

$9$'

#,与
O"

组比较%

O%

&

O&

组
>̀(

波峰峰值明显下降%

R

波峰峰值明显上升"

!

$

$9$'

#%见表
%

$

#

"

讨
""

论

茶色素是茶叶中以儿茶素为代表的多酚类化合物氧化耦

联产生的一种水溶性&小分子&酚类氧化聚合物水溶性色素物%

是茶黄素类&茶红素类&茶褐素类的混合物%其中茶黄素是茶色

素的主要成分*

+

+

$据报道茶色素所含
&

种成分对于心血管系

统细胞均有较强保护及修复作用*

"$

+

$本实验中用于制造心肌

缺血模型的药品为垂体后叶素能明显使冠状动脉&毛细血管&

微血管收缩%从而使心脏负荷加重%心肌缺血缺氧%导致心电图

R

波明显升高$继而引起反射性心率减慢*

""

+

$

本研究显示%在心肌缺血的条件下%离体蟾蜍的心肌收缩

力和心率均明显下降%心电图的
>̀(

波峰峰值和
R

波峰峰值

均明显下降$而茶色素可以明显提高心肌收缩力&心率&心电

图的
>̀(

波峰峰值和心电图
R

波峰峰值%并且在心肌缺血状

态下和在正常状态下的茶色素使心肌收缩力明显增加的浓度

相比%在心肌缺血状态下的茶色素浓度比在正常状态下茶色素

的浓度要低%推测茶色素对心肌缺血有一定治疗作用$有研究

证明%造成心肌缺血再灌注损伤的主要原因为机体氧自由基水

平增高%微血管损伤和细胞内发生钙超载现象等*

"%

+

$氧自由

基对于心肌细胞具有较大的损伤作用$相关文献表明%茶色素

对于不同体系产生的自由基有明显的清除作用*

"&

+

$茶色素能

直接作用于氧自由基%与氧自由基反应生成较为稳定的酚氧自

由基%因而能够灭活氧自由基*

"=

+

%从而减少氧自由基对心肌细

胞的损伤%提高心肌收缩力及心率$此外%微循环的机能状态

会直接影响相关脏器的血液灌注$实验中采用垂体后叶素制

备心肌缺血模型%是利用了垂体后叶素中加压素使得微血管收

缩的作用%导致血流速度减慢%全身血流灌注量减少%进而导致

心肌缺血$而机体中%血管紧张素
$

可以刺激加压素的分泌%

近期研究发现%茶色素能减少血管紧张素
$

的释放$茶色素通

过降低血清血管紧张素
$

的水平%减少交感神经递质的释放%

进而减少醛固酮"即加压素#的合成与释放%起到降低血压%保

护心功能的作用*

"'

+

$醛固酮释放减少%全身微血管扩张%导致

全身血流灌注量增加%心肌缺血情况得到改善%心电图
R

波升

高减低%相对心率加快$这与本实验的结果相符%即茶色素可

以提高心肌缺血条件下心肌收缩力及心率$推测可能与茶色

素减少体内氧自由基水平%减轻自由基对于心肌细胞损伤%提

高机体抗氧化能力及减轻微循环损伤状态有关%进一步探讨茶

色素可能对离体蟾蜍心肌缺血有一定的治疗作用%但其更深入

的作用机制还需进一步探讨$
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证实家庭环境吸烟对儿童
WJ-

有一定促进作用"

$L

(

"9'

#

*

%"

+

$

J?>R*N-(

等*

%%

+的研究认为被动吸烟或吸烟人数

的增加与
WJ-

的发生无相关性$本研究结果也表明被动吸

烟并不是
WJ-

复发的危险因素$但是在临床中部分过敏性

鼻炎患儿在切除肥大的扁桃体&腺样体后%

WJ-

仍有反复发

作%说明是多种因素相互影响&共同作用导致
WJ-

的发生$

因此%临床医师应采取个体化综合多因素治疗%保证
WJ-

患

儿得到最佳有效的治疗方案%从而有效提高该病治愈率&改善

患儿听力$
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