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!近年来"具有高灵敏度#自动

化的化学发光法在
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抗体检测中的应用越来越广泛"为系

统评价其价值"本研究收集相关中英文文献进行
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分析"
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&

!

图
-

!!

纳入研究的
4XN

曲线

图
&

!!

K==@8

漏斗图

#

!

讨
!!

论

!!

目前
L2a

感染一般仍以血清或血浆中检测到
L2a

特异

性抗体为诊断依据)

!#

*

!而化学发光法与
O]2HG

相比"对于抗

体效价较低的弱阳性血清样本具有明显优势"有利于早期发现

L2a

感染)

!(

*

!本研究按照纳入与排除标准对相关文献进行系

统性分析与评价"为其临床应用提供循证医学依据 !

本研究共纳入
'

个相关研究"根据
hcGKGH:)

工具进行

质量评价"结果表明'在偏倚风险方面"有
-

个研究)

'

"

!!

"

!-

*存在

偏倚风险的可能性较低"其余
#

个研究)

.

"

,:!+

"

!)

"

!&

*均存在部分

未知偏倚风险(在临床适用性方面"有
-

个研究)

,

"

!)

"

!&

*存在未

知或较高风险!总体来说"本研究纳入的文献质量中等"今后

需要更多地开展一些设计严谨#大样本量的相关研究"以获得

可信度高的循证医学证据!

由于纳入研究之间存在非阈值效应引起的异质性"采用随

机效应模型进行数据分析"结果显示"化学发光法检测
L2a

抗

体的敏感度为
,'J

$

!++J

"合并敏感度为
!++J

"特异度为

,(J

$

!++J

"合并特异度为
!++J

"表明该方法具有较好的临

床应用价值!合并阳性似然比为
)-.".,

"合并阴性似然比为

+"++

"合并
,()

为
&',!!"+#

"表明该诊断试验具有很高的诊

断效力!

4XN

的
GcN

为
+",,,&

"说明化学发光法对
L2a

抗

体检测的准确性很高!

为探讨非阈值效应引起的异质性来源"本研究以纳入标本

量和诊断金标准对不同亚组进行分析"结果显示"研究的标本

量小于或等于
-+++

和标本量大于
-+++

的合并敏感度分别为

,,J

和
!++J

"合并特异度分别为
,,J

和
!++J

"

+

) 分别为
),"

#J

和
#"+J

"与总的
+

)

$

'&"'J

%相比"异质性均有明显的下

降(而以诊断金标准的不同分亚组进行分析"结果显示异质性

仍较高"提示纳入研究的标本量不同可能为引起异质性的来源

之一!

本次
A=</

分析仍存在以下不足之处'$

!

%仅检索中#英文

已正式发表的文献"存在语种偏倚的可能($

)

%纳入的研究数量

较少"且部分研究的质量不高"不排除假阳性结果的可能($

-

%

在选择研究对象时"部分研究仅选取了
L2a

高发人群"存在选

择性偏倚($

&

%部分研究未明确说明检测时是否使用了盲法"存

在测量偏倚的可能!

综上所述"化学发光法检测
L2a

抗体具有很高的灵敏度

和特异度"同时也具有自动化及高通量的优势"且检测快速"非

常适合急诊筛查!但其作为初筛试验"仍存在假阳性的可能"

因此"对每一位初筛阳性的被检者"应结合临床资料及确认试

验结果综合判断"必要时应定期复检"以便最大限度地预防艾

滋病的传播!
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