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随着医学教育模式的改革#现代医学模拟教学应运而生!

以现代计算机技术*模拟仿真技术为标志的医学模拟教学是医

学教育模式改革的必经之路!

H2%B93

综合模拟人是目前世

界先进的高级医学教学模型#由仿真人体模型*笔记本电脑*患

者监护仪*连接盒*后台操作系统*空气压缩器等组成#可模拟

各种临床症状与体征#结合模拟的医疗环境#为学生提供逼真

的模拟训练%

!

&

!其仿真性*可重复性*对患者的无伤害性*以学

生为中心的教学特点等优势受到国内外医学教育界的重视%

/

&

!

H2%B93

综合模拟人主要应用于医学生教育#近年来在护理教

育中的应用也逐渐得以发展!本研究采用文献计量学方法#针

对国内
H2%B93

综合模拟人应用于护理教学的相关文献进行

分析#为进一步开展模拟教学的相关研究提供借鉴和参考!

!

!

资料与方法

!)!

!

数据来源
!

文献资料来源于中国期刊全文数据库

"

JWLA

$*万方学术论文数据库和维普中文科技期刊数据库

"

bAN

$!

!)"

!

文献检索策略
!

采用
W87<TG

=

D<??/)1

软件-在线数据

库检索.和-导入题录.等功能#分别以-

H2%B93

.*-护理.和

-教学.为检索词进行检索#检索范围为各数据库收录数据起始

时间至
/1!*

年
/

月!利用
W87<TG

=

D<??/)1

软件进行查重#

手工剔除与本研究无关或内容重复的文献#最终共获得
-/

篇

文献!

!)#

!

文献分析方法
!

采用
W87<TG

=

D<??/)1

软件导出
-/

篇

文献的文题*作者*研究机构*发表期刊*发表年份*关键词*被

引情况*资助情况等数据#应用
TG6<:/11-

建立数据库#主要采

用频数法进行描述性统计分析!

"

!

结
!!

果

")!

!

年度分布
!

H2%B93

综合模拟人应用于我国护理教学的

研究报道始见于
/11+

年#总体发文量较少#逐年趋势见图
!

!

图
!

!!
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综合模拟人应用于我国

护理教学的文献年度分布

")"

!

地区分布
!

以第一作者所在单位进行统计#

-/

篇文献来

自我国
!1

个省*直辖市*自治区!发文量由高到低的地区依次

为浙江省
!!

篇"

-.)-,$

$*江苏省
,

篇"

/()11$

$*湖北省
.

篇

"

!/)(1$

$*北京市
-

篇"

0)-,$

$#吉林省*天津市*山东省*河

南省*上海市*广东省各
!

篇!

")#

!

文献期刊分布
!

-/

篇文献分布于国内
//

种期刊#其中

护理类期刊
/!

篇"

*()*/$

$#教育类期刊
+

篇"

/!),,$

$#其他

期刊
.

篇"

!/)(1$

$)其中中文核心期刊
.

篇"

!/)(1$

$)发文

量在
/

篇及以上的期刊分别为(/中华护理教育0/护理研究0各

-

篇#/中华护理杂志0/卫生职业教育0/护理学杂志0/护理实

践与研究0/护理管理杂志0/齐鲁护理杂志0各
/

篇!

")D

!

文献作者分布
!

-/

篇文献作者共
0*

名)发表论文
-

篇

及以上
.

名#发表论文
/

篇
+

名#发表论文
!

篇
,(

名)文献作

者合作度为
-)1

"

0*

'

-/

$!由作者独立完成的文献
(

篇#其余

/+

篇为合作完成#合著率为
,.)-+$

"

/+

'

-/

$#见表
!

!

表
!
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H2%B93

综合模拟人应用于我国

!!

护理教学的文献合作方式

合作方式 文献数量 构成比"

$

$

!

名作者
( !()*/

/

名作者
- 0)-,

-

名作者
0 /,)!/

.

名作者
, /()11

(

名作者
- 0)-,

*

名作者
! -)!/

+

名作者
/ *)/(

,

名作者
! -)!/

合计
-/ !11)11

")E

!

文献的被引频次和基金资助情况
!

-/

篇文献中共有
/+

篇文献被引#被引频次
!1

次以上
0

篇#其中最高被引频次为

.,

次!

!-

篇"

.1)*/$

$论文受基金资助#其中获省级项目资助

,

篇#地厅级项目资助
(

篇!

")F

!

关键词分布
!

通过关键词词频分析法对文献涉及的内容

进行分析#

-/

篇文献共有关键词
*+

个#按照关键词出现的频

率进行排序#排在前
!1

位的关键词分别为-

H2%B93

综合模拟

人."

!1

次$*-护生."

*

次$*-模拟教学."

(

次$*-学生#护理."

.

次$*-综合实验."

.

次$*-内科护理学."

.

次$*-教学方法."

.

次$*-急救护理."

-

次$*-心肺复苏术."

-

次$*-高仿真模拟人.

"

-

次$!

")J

!

文献涉及的课程
!

-/

篇文献涉及的课程主要有急救护

理学
!/

篇"

-+)(1$

$*内科护理学
*

篇"

!,)+($

$*外科护理学

.

篇"

!/)(1$

$*母婴护理学
!

篇"

-)!/$

$*基础护理学
!

篇

"

-)!/$

$*健康评估
!

篇 "

-)!/$

$*护 理 技 能 实 训
+

篇

"

/!),,$

$!

")K

!

文献的研究类型
!

-/

篇文献的研究类型主要是试验性

研究或类试验性研究共
/,

篇"

,+)(1$

$#经验总结或体会类
.

篇"

!/)(1$

$!其中
/,

篇试验性研究或类试验性研究涉及的

-!1-

重庆医学
/1!+

年
+

月第
.*

卷第
/!

期

$

基金项目$贵州省教育厅高校人文社会科学研究项目"

/1!(QJ!+(

$)遵义医学院教改课题"遵医院发
/1!./1>/

$!

!

作者简介$谈益芬

"

!0,-]

$#高级实验师#硕士#主要从事护理教育方面的研究!



效果评价方法以多种组合评价方法为主#主要有自制问卷调查

评价
/1

篇"

+!).-$

$*操作考核评价
!(

篇"

(-)(+$

$*理论考

核评价
!1

篇"

-()+!$

$*量表评价
.

篇"

!.)/,$

$*质性访谈评

价
!

篇"

-)(+$

$!

#

!

讨
!!

论

!!

从文献可知#汕头大学医学院最早于
/11/

年引进挪威

'9<D;9:

公司出品的
H2%B93

综合模拟人#主要应用到临床医

学专业学生的临床技能教学和考核%

-

&

!我国护理教学最早使

用是从
/11.

年开始#至今已有十余年%

.

&

!现阶段以模拟教学

为基础的医学教育在中国仍处于起步阶段#但随着政府对教育

投入的逐年增加#各地医学院校逐渐加大以模拟教学为基础的

实训中心的建设#从硬件设施上逐步达到国际先进水平!据统

计
-/

篇文献作者分别来自浙江*江苏*湖北*北京等
!1

个省及

直辖市#提示近年来国内医学院校及护理教育者逐渐重视模拟

教学!但文献总体数量较少#表明
H2%B93

综合模拟人在我国

护理教学中的应用还需进一步探索与研究!

-/

篇文献主要发表在
//

种期刊#以护理类期刊为主#读

者可以优先从/中华护理教育0/护理研究0/中华护理杂志0等

期刊搜索相关文献!其中中文核心期刊发表的文献仅
.

篇#提

示研究质量和深度还有提升的空间!

-/

篇文献仅
.

名作者发

表的论文数量在
-

篇及以上#说明高产作者少#目前国内
H2%>

B93

综合模拟人应用于护理教学研究的核心作者群尚未形

成!但文献的合作度为
-)1

#合著率为
,.)-+$

#说明此领域的

作者有一定的科研合作意识#今后可以充分利用既有的合作形

成核心研究力量!

-/

篇文献中共有
/+

篇文献被引#有
!-

篇

"

.1)*/$

$论文受地厅级以上项目基金资助#说明依托
H2%>

B93

综合模拟人为平台的护理模拟教学逐渐受到重视与关

注#此领域的研究发展态势较好!

关键词是表达论文主题概念的自然词汇#隐含着该学科的

研究现状*研究热点*发展规律和发展趋势等线索%

(

&

!通过对

关键词词频及文献内容的分析#发现
H2%B93

综合模拟人应用

于我国护理教学主要涉及急救护理学*内科护理学等课程及护

理技能实训%

*>,

&

#从侧面反映出
H2%B93

综合模拟人的护理教

学还需要进一步拓宽研究的课程领域!此外#

H2%B93

综合模

拟人除了可以应用到教学与培训中#还具有评价功能!护理教

育者可以利用
H2%B93

综合模拟人对学生进行基础护理*心电

图的判断*气道管理*重症监护等技能考核#可全程记录*打印*

分析和评估#对学生的操作技能作出客观公正的评价%

.

&

#但目

前尚未见到该方面的文献报道!

-/

篇文献以试验性研究或类

试验性研究为主#目的为探讨
H2%B93

综合模拟人应用到护理

教学的效果#方法涉及的具体流程为-设计模拟案例
>

模拟案例

编程
>

运行模拟案例
>

效果评价.!我国的护理模拟教学刚刚起

步#目前没有成形的配套教材#教师需自行设计案例#案例设计

中如何挖掘模拟人更多的功能*突出护理特色等问题需要更深

入地探讨与完善#以期达到更好的教学效果!基于
H2%B93

综

合模拟人的模拟教学具有传统护理教学无法比拟的优势%

0

&

#但

目前相关文献涉及的效果评价方法以自制问卷调查和理论*操

作考核为主!在评价模拟教学的成效方面#目前还没有很好的

评价工具!

随着医患关系的日趋紧张#患者维权意识的不断增强#越

来越需要理性化*人性化的医学模拟教育%

/

&

!高仿真模拟教学

是理论结合实际*知识转化为能力的桥梁#已在护理教育中占

据一席之地#具有广泛发展潜力!本研究采用文献计量学分析

方法#对
H2%B93

综合模拟人应用于我国护理教学的相关文献

进行分析#从文献的外部特征和内容特征等方面分析该领域研

究的现状与发展趋势#为进一步研究提供了信息和方向!
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