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目前我国医学院校大多仍沿用+以学科为中心,的教学模

式#即三段式教学!基础医学*临床医学和临床实习#这种模式

不同学习阶段和不同学科间的教学缺乏系统性的规划管理#导

致学习内容分散#缺乏逻辑性#不但耗费了师资力量#还加重了

学生的学习负担#不利于培养医学生的临床思维能力及创新能

力#阻碍了医学教育事业的发展#因此有必要从整体上探索医

学教育新模式'
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年我国开始实施卓越医师教育培养

计划#我校作为首批入选国家+卓越医师教育培养计划项目,试

点高校#开始推行以器官系统为主线的教学改革模式'

)

(

)以传

统教学模式组为对照#在卓越医师教学改革组建立以器官系统

为主线的泌尿生殖系统教学改革体系#在教学内容和方法*师

资队伍的建设和教学效果评价体系的构建方面取得了一定经

验#现总结如下)

=

!

以器官系统为主线泌尿生殖系统课程内容的整合

!!

泌尿生殖系统疾病的发病人群多#其课程在理论及实践教

学中均占有重要的地位'

1

(

)在传统教学模式组#该部分内容分

别在大一和大四进行讲解#把泌尿生殖系统的解剖*组织*生

理*病理等基础知识与泌尿生殖系统疾病的临床表现*诊断和

治疗等临床知识孤立地讲解#破坏了知识的系统性#造成知识

的脱节和课时的重复浪费#不利于学生的记忆及临床思维和创

新能力的培养'
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)而在卓越医师教学改革组#笔者以泌尿生殖

系统为主线#将与泌尿生殖系统相关的基础课程*儿科学*妇产

科学*肾内科学*泌尿外科学课程完全整合在一起#形成泌尿生

殖系统机构功能与疾病的一门课程#该课程包含泌尿*男性生

殖和女性生殖
)

个系统结构功能与疾病#以及与上述
)

个系统

都密切相关的人类生殖过程的生理与病理过程)在教学中#以

泌尿生殖系统为中心将上述
1

个内容融会贯通#进行多学科的

优化组合和交叉渗透#按照+从宏观到微观#从形态到功能#从

正常到异常#从病因到治疗#从理论到实践,的原则#即把泌尿

生殖系统解剖*生理*病理*相关疾病的临床表现*辅助检查*诊

断和鉴别诊断*治疗整合起来#形成
.1

个学时理论课和
KK

个

学时示教课)在此次教学改革过程中以器官系统为主线打破

了原有的学科设置#与传统教学模式组相比较#其更注重知识

的系统性#按系统授课#优化了课程结构#节约了学时#深受学

生好评#达到了预期教学目的#提高了教学效果)课程采用小

班+大课授课
g

小课示教,联合授课方式#分别由基础课*妇产

科学*肾内科学*泌尿外科学的老师教学#共同制定教学大纲及

授课教材#制定评定标准#采用多学科的综合教学#并以临床技

能实验教学中心为依托#开展基于问题的学习$
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&教学及实践教学#全面推进泌尿生殖系统结构

功能与疾病整合课程的改革)

>
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整合性师资团队的建设

!!

在传统教学模式组#每一学科的教学仅由本专业的教师组

成师资团队按学科授课)但在卓越医师教学改革组#则是在教

学管理机构的组织下由基础和临床不同学科的中青年优秀教

师组成泌尿生殖系统教学改革工作小组#首先从师资结构上保

证了基础与临床各学科的整合)然后在课程负责人的领导下#

实行多学科整合泌尿生殖系统集体备课制度*主任听课制度*

同行听课制度#加强成员间的沟通交流和凝聚力)为了保证整

合师资认识统一*操作一致#以及整合课程内容的系统性*完整

性#在教务处的领导下#定期召开本学科组全体教师会议#布置

教学任务*讨论教学问题*交流心得体会*对学生反馈意见不断

改进)并请专家教授对卓越班教师进行专业培训#宣传多学科

整合的教学理念#培训教学方法#进行经验交流#使教师对这种

教学模式有更为系统而全面的了解#掌握卓越医师班教学目

的*形式*方法与技巧#使其找准多学科整合教学模式与教学效

果的结合点)督导专家组定期进行教学督导#对每位教师教学

情况进行评估#提出改进意见#教学管理部门进行归纳并反馈

给每位教师#对教学效果好的教师#提出表扬并组织教学组观

摩学习)
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泌尿生殖系统多学科整合教学方法的改革

!!

传统教学模式组强调以学科的重要性*完整性为主#故其

教学方法的应用上存在局限性#不能以临床病例为主体#不能

突出强化器官系统的整体理念#不利于学生深化认识器官系统

相关疾病'
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)在卓越医师教学改革组的泌尿生殖系统课程中#

采用早期接触临床的病例导入式
=D:

教学法进行教学改革)

=D:

教学法是以学生为中心#以问题为核心#进行启发式教学

和讨论式教学#以培养学生的自学能力和解决实际问题的能力

为重点'
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)病例导入式教学法$
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&是指以

临床病例为引导#启发学生围绕病例讨论一系列问题#并研究

这些问题的实际意义#其应用可提高知识的系统性和完整性#

并增加学生学习知识的积极性和主动性'
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和
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这

两种教学方法有机结合就形成了病例导入式
=D:

教学法#它

是以典型病例为先导#将病例导入以问题为基础的教学方式#

具有情境化*思考性*整合性*主动性等教学优点'
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科大学
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级卓越医师班同学为例#在其泌尿生殖系统结构

功能与疾病课程中#当讲解完月经及妊娠生理后#将具体临床

疾病如闭经*功血*妊娠期高血压*前置胎盘*子宫颈癌*卵巢肿

瘤等的授课课堂由学校教学楼转移至病房#深入到床旁#采用

病例导入
=D:

教学模式授课)在上课前
#

周#教师在临床科

室选择合适的典型临床病例#在征求患者本人同意前提下#让

学生早期接触患者#从接诊*问诊*体格检查*妇科检查*辅助检

查*分析疾病特点*制订诊疗方案到实施治疗$包括手术&#使学

生对某一疾病有全面的认识和理解#便于其将理论知识贯穿应

用于临床学习中)在此过程中教师收集照片*病历*检查结果*

手术录像及术后病检结果#制作示教片#建立临床病例资源库#

并根据教学目的制定形式多样的课堂问题#以诊断*鉴别诊断

和治疗为主#同时涉及基础知识#该教学模式的视角并非单单
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局限于临床#而是融合解剖*病理*病生等多学科内容#使学生

更全方位地了解疾病发生*发展的原因#符合+以器官系统为主

线,课程设置的初衷)在结合病例进行授课后#让同学们分组

讨论#提出自己的难点*重点问题#尽可能做到人人有发言#把

学习问题引向深入的讨论#最后由教师点评*精讲和总结#达到

了同年级传统教学模式组所无法企及的教学效果#这种多学科

整合的教学方法更有利于高素质卓越医师的培养)
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*以器官系统为主线+泌尿生殖系统教学效果评价体系的

建立

!!

在传统教学模式组#评价体系仅采用传统的终结性评价#

这种以考核知识记忆为主的评价体系#使得学生缺乏对系统知

识的认知和构建#不利于培养学生解决实际问题的能力和创新

能力'

#"/##

(

)而在卓越医师教学改革组#为适应整合课程的教

学目标#建立了形成性评价$

K"N

&与终结性评价$

K"N

&相结合

的评价体系)其中形成性评价包括学生自评*学生互评*教师

评价)每一种评价均设定标准#包括学习纪律*上课及课后提

问情况*主动学习和获得新知识能力*有无对自己的学习和人

生规划*对反馈意见的改进情况*医患沟通技能的运用情况*是

否按时完成各项任务*自我管理能力*自我反思能力*自我修

养*团队精神*互助精神*认同他人能力等等'

#!

(

)终结性评价

包括理论考试及临床技能操作考核两种方式'

#)

(

)理论考试从

题库中随机选题组卷#主要考察学生的临床思维过程#重点考

察学生临床分析问题*解决问题及病例处理的能力%临床技能

操作考核内容包括病史采集*体格检查*病历书写等#均按照教

学大纲要求掌握的内容进行考核'

#)

(

)同时采用问卷调查了解

学生的学习满意度#获得该课程最佳的教学模式)课后调研显

示!卓越医师教学改革组学生的教学满意度比传统教学模式组

明显提高#这种形成性评价与终结性评价相结合的评价体系更

有利于培养学生的自主学习能力*临床分析问题解决问题的能

力和创新能力#更有利于培养高素质医学人才)

A

!

展
!!
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目前重庆医科大学已形成比较完善*规范*系统的泌尿生

殖系统教学体系#并在卓越医师教改班进行试点#深受师生好

评#教学效果满意)这种以器官系统为主线的教学模式#强调

整体的以系统为基础的教学方法#强调培养学生沟通技巧和终

生学习技能#强调早接触临床#强调通识教育而非对事实性知

识的灌输#提高了学生学习积极性*主动性和学习效率#为更好

地培养创新型卓越医师人才奠定了基础)但仍存在课程拼合

大于整合#缺乏配套教材#因师资力量的投入明显增加造成人

员相对欠缺等问题)如何进一步优化以器官系统为主线的教

学改革模式#尚待进一步探索)目前.泌尿生殖系统机构功能

与疾病/尚缺乏统一的配套教材#重庆医科大学联合人民卫生

出版社正在积极开展临床医学专业整合课程系列教材的编写

和慕课的建设)今后将进一步以泌尿生殖系统课程整合为基

础#以能力培养为主线#构建更完美的卓越医师人才培养模式#

围绕+卓越医师教育培养,计划#加强国际医学教育交流活动#

培养学生终身学习能力#加强国际化人才培养)
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