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#摘要$

!

目的
!

了解成都铁路辖区公共场所%饮食从业人员沙门菌携带情况!加强饮食和服务行业从业人员的卫生管理!为

防止食物中毒及暴发流行的发生提供依据$方法
!

采用肛拭培养法对
&$!&%&$!H

年饮食和服务行业从业人员进行健康带菌检

查!并对分离出的沙门菌进行血清学分型及带菌与季节%年份的关系分析$结果
!

检测标本
#'"0!

份!检出沙门菌
2,

株!检出率

为
$+2"i

$共检出
!"

种血清型!以德尔卑沙门菌%山夫登堡沙门菌和鼠伤寒沙门菌为主'检出率最高为夏秋季$结论
!

成都铁

路辖区从业人员所携带的沙门菌菌型复杂!检出率和季节等有密切关系!应加强健康检查!预防食物中毒发生$

#关键词$
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从业人员'健康体检'沙门菌'检出率
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沙门菌属是一群通常寄居在人或动物肠道中#形态*培养*

生化反应和抗原结构相似的革兰阴性杆菌$广泛分布于自然

界#可从人和世界各地所有动物中分离得到$沙门菌可致多种

感染#轻者为自愈性胃肠炎#重者可引起致死性伤寒等$沙门

菌传染源有肠热症患者或带菌者#

!J

!

HJ

的肠热症患者可转

变为无症状带菌者#在其粪便中仍可持续排菌长达
!

年或
!

年

以上
!

#成为人类伤寒和副伤寒病原菌的储存场所和重要传染

源#对他人健康造成威胁'

!

(

$卫生部公布的法定传染病报告

中#

&$$"%&$!&

年伤寒*副伤寒沙门菌各年的发病数和死亡数

分别为
!'",#

例!死亡
"

例"*

!2$2!

例!死亡
,

例"*

!!0"#

例

!死亡
!

例"*

!!""#

例!死亡
,

例"$因此#为有效防控沙门菌

引起的食物中毒和肠道传染病的发生*流行#本文对
&$!&%

&$!H

年成都铁路部门及周边地区从业人员沙门菌携带情况进

行分析#探讨其规律#以期为政府管理部门制定可行的防治措

施提供依据$

>

!

资料与方法

>+>

!

检测标本
!

&$!&%&$!H

年成都铁路部门及周边地区饮

食和服务行业从业人员在健康检查时采集的肛拭标本#共计

#'"0!

份$

>+?

!

实验材料
!

DY

增菌液#

d?E

琼脂#三糖铁琼脂#生化鉴

定套装#沙门菌诊断血清种#所有实验材料均在有效期内$

>+@

!

检验方法
!

参照
a\

&

L20#"+21&$$,

*

&$$#

版和.全国临

床检验操作规程/第
,

版的方法对标本进行增菌*分离培养*生

化及血清学鉴定$

>+A

!

统计学处理
!

采用
D9DD!"+$

统计软件进行处理#计数

资料以率表示#比较采用
!

& 检验#以
&

"

$+$H

为差异有统计学

意义$

?

!

结
!!

果

?+>

!

总的检查情况
!

&$!&%&$!H

年共采集肛拭标本
#'"0!

份#检出沙门菌
2,

株#检出率
$+2"i

$各年检出率分别为

$+2'i

*

$+'2i

*

$+H'i

*

$+&,i

#各年检出率比较差异有统计

学意义!

!

&

I2+$#

#

&

"

$+$H

"#见表
!

$

表
!

!!

&$!&%&$!H

年成都铁路辖区从业人员沙门菌检出率

年份 标本!

*

" 检出数!

*

" 检出率!

i

"

&$!& &!H"" !$ $+2'

&$!, &0"!# !# $+'2

&$!2 !"0'' !! $+H'

&$!H !0'## 2 $+&,

合计
#'"0! 2, $+2"

?+?

!

沙门菌血清学检测情况
!

检出的
2,

株沙门菌#分布于
"

"2&&

重庆医学
&$!0

年
'

月第
2'

卷第
!'

期



个血清群!亚群"$其中
\

群!

,&+H'J

"最多#

;!

群!

&H+H#J

"

次之#共检出
!"

中血清型#德尔卑沙门菌*鼠伤寒沙门菌*山夫

登堡沙门菌分别占检出沙门菌的
!#+'$J

*

!!+',J

*

!!+',J

#

居检出菌的前
,

位#各群!亚群"及血清型分布情况见表
&

$

表
&

!!

2,

株沙门菌菌型分布

群 株数!

*

" 血清型 株数!

*

" 构成比!

J

"

\ !2

鼠伤寒
H !!+',

德尔卑
# !#+'$

布雷登尼
! &+,,

;! !!

波恩
! &+,,

布伦登卢普
! &+,,

婴儿
! &+,,

巴累利
2 "+,$

蒙得维的亚
& 2+'H

里森
& 2+'H

;& !

纽波特
! &+,,

;, &

肯塔基
! &+,,

巴尔多
! &+,,

E ,

肠炎
, '+"#

7! H

新斯托夫
& 2+'H

伦敦
& 2+'H

明斯特
! &+,,

7, !

火鸡
! &+,,

72 H

山夫登堡
H !!+',

Y !

阿柏丁
! &+,,

?+@

!

不同季节沙门菌检出率
!

春季共检标本
!'!'#

份#检出

沙门菌
!&

株#检出率为
$+02i

)夏季共检标本
&&!'&

份#检出

沙门菌
!H

株#检出率为
$+'#i

)秋季共检标本
&&#"0

份#检出

沙门菌
!&

株#检出率为
$+H&i

)冬季共检标本
&H022

份#检出

沙门菌
2

株#检出率为
$+!'i

$不同季节沙门菌检出率比较#

差异有统计学意义!

!

&

I"+H&

#

&

"

$+$H

"$

?+A

!

不同行业检出情况
!

主要有食品卫生行业标本
,&$"!

份#检出沙门菌
&'

株#检出率为
$+#!i

)公共卫生行业标本

0H''

份#检出沙门菌
,

株#检出率为
$+2$i

)铁路站车卫生行

业标本
2'"2H

份#检出沙门菌
!2

株#检出率为
$+,$i

$不同

行业沙门菌检出率比较#差异有统计学意义!

&

"

$+$H

"$

?+B

!

不同年龄*性别检测情况
!

沙门菌带菌者年龄
!#

!

HH

岁#

'

&$

组检出沙门菌构成比最低为
&+,&J

!

!

&

2,

")

&!

!"

,$

岁为
,&+H'J

!

!2

&

2,

")

,$

!"

2$

岁为
&H+H#J

!

!!

&

2,

")

2$

!

H$

岁为
,2+##J

!

!H

&

2,

")

#

H$

年龄组为
2+'HJ

!

&

&

2,

"$男性从

业人员检出率为
$+20i

!

!0

&

,'$,$

"#女性从业人员检出率为

$+H!i

!

&'

&

H$",0

"$不同性别的从业人员检出率比较#差异

无统计学意义!

!

&

I$+$'

#

&

#

$+$H

"$

@

!

讨
!!

论

沙门菌是广泛存在于自然界的人畜共患重要致病菌#饮食

和服务行业从业带菌及患病人员可能会造成食物和环境污染#

是重要传染源$成都铁路辖区从业人员沙门菌检出率为

$+2"i

#略低于青羊区
$+0'i

*成都市
$+'&i

*上海市金山区

$+0!i

*玉林市
!+!2i

等地的报道'

&1H

(

$

沙门菌最适生长温度是
,H

!

,0j

#温暖湿润的环境对沙

门菌的生长和繁殖有利$夏季和秋季具有较高的温度和湿度#

这两个季节的检出率较高#值得注意的是成都的气候春天来得

比较早#气温回升快#春节的检出率也比较高#只有冬季检出率

较低$这与其他地区!如上海市金山区'

2

(

#玉林市'

H

(

#江苏省苏

州市'

'

(

"夏秋季高发#冬春季低发有所区别$

检出的沙门菌属血清群的分布以
\

群*

;!

群和
72

群为

主#每年都有检出的鼠伤寒沙门菌#以及检出率高的德尔卑沙

门菌和山夫登堡沙门菌都是沙门菌常见菌型#与多地的报道相

似'

&

#

2

#

0

(

#进行沙门氏菌血清学凝集时应注意#不能仅凭血清凝

集判定为沙门菌#如奇异变形杆菌'

#

(

*枸橼酸杆菌'

"

(和沙门菌

有共同抗原#会产生交叉凝集#因此还要用系统生化试验进行

验证$

从不同行业检出情况来看#食品卫生行业检出率最高#而

食品卫生从业人员的流动性大#活动范围广#很容易将所携带

的致病菌污染食品#传染他人#引起食物中毒和肠道传染病流

行$所以#应加强卫生监督监测#加大卫生宣传力度#提高广大

群众的防病知识#以控制和减少肠道传染病的发生和流行$

参考文献

'

!

( 张卓然
+

临床微生物和微生物学检验'

3

(

+,

版
+

北京%人

民卫生出版社#

&$$,

%

!!!1!!&+

'

&

( 孟琳
+!""0%&$$&

年成都市青羊区从业人员健康带菌分

析'

`

(

+

预防医学情报杂志#

&$$,

#

!&

!

!"

"%

H2"1HH$+

'

,

( 杨晓玲#杨道遇
+

成都市从业人员肠道带菌调查分析'

`

(

+

现代预防医学
&$$,

#

,$

!

2

"%

H&01H&#+

'

2

( 叶玉龙#钟海明#乔国良
+&$$2%&$$"

年上海市金山区饮

食和服务行业从业人员携带沙门菌检测结果'

`

(

+

职业与

健康#

&$!$

#

&'

!

&,

"%

&0",1&0"2+

'

H

( 李劲锋#彭超育#李文#等
+&$$0%&$!$

年玉林市餐饮#公

共场所从业人员沙门菌携带情况检测分析'

`

(

+

预防医学

论坛#

&$!!

#

!!

!

#

"%

!$&$1!$&&+

'

'

( 邓志新#施咏凤
+

食品和公共卫生从业人员沙门菌带菌者

状况及影响因素'

`

(

+

江苏卫生保健#

&$!&

#

!2

!

&

"%

&01&#+

'

0

( 付竹霓#陈磊#盛丽#等
+

烟台市食品行业从业人员肠道致

病菌的检测及意义'

`

(

+

中国卫生检疫杂志#

&$!&

#

&!

!

0

"%

!'H,1!'H0+

'

#

( 张元玲#钟小东#王顺东#等
+

三株与沙门菌有共同抗原的

奇异变形杆菌的检出与分析'

`

(

+

中国卫生检验杂志#

&$!,

#

!,

!

'

"%

0##10#"+

'

"

( 吕芝平#彭小峻
+

一株与沙门菌属有共同抗原的杨氏枸橼

酸杆菌的检出与分析'

`

(

+

中国卫生检验杂志#

&$$H

#

!H

!

!$

"%

!&'21!&'2+

!收稿日期%

&$!01$&1!'

!

修回日期%

&$!01$21!#

"

$H&&

重庆医学
&$!0

年
'

月第
2'

卷第
!'

期


