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目的
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分析食管癌手术患者的临床特点和发病因素%方法
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采用
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软件建立了以食管癌为主的计算机病

历管理系统!统计分析
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年
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例食管癌患者的临床资料%结果
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%是全球常见的恶性肿瘤之

一#位居恶性肿瘤死亡率第
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位#中国食管癌发病率和死亡率

居世界首位#每年新发病例和死亡人数均已超过世界的
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)近年来随着社会发展和生活水平的普遍提高#全国

食管癌死亡率有所下降#但年龄标化发病率和死亡率仍远高于

全球水平#尤其是在卫生资源欠缺的农村高发区#食管癌仍是

当地居民的主要疾病负担&
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)食管癌为我国特有的高发恶性

肿瘤#尤其是位于太行山脉的河北省磁县,涉县更是食管癌的

高发地区&
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)鉴于该院是本省惟一以诊治恶性肿瘤为主的省

级三甲医院及0肿瘤学1专业临床,科研和教学的主要基地)为

了医院管理,科研及临床治疗的发展#本文对
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手术患者临床特点和发病因素进行分析#现报道如下)
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食管癌与年龄分布
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本研究结果显示#
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'学者的研究报道一致)
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食管癌病理学特征
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例食管癌组织学分析显示#不

同分化程度的鳞状上皮细胞癌占
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和食管腺癌#而我国
Y833

患者的发病率和死亡率居世界首

位)河北省是食管癌高发区#因此寻找影响食管癌预后的因

素,建立客观的预后评价体系#对治疗方案的选择,预后风险的

早干预及提高患者生存率意义重大)
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淋巴结及远处器官转移情况
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%者最多#提示一般

到本院就诊患者已属中晚期#可能直接影响生存期)近年来食

管癌在诊断方法,手术水平等方面有了很大提高#但是预后仍

较差#主要原因是患者来就诊时已到临床中晚期#其自然病程

仅
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个月#
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年生存率小于
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#而早期病例术后
:

年生存

率可达
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)目前手术治疗仍是食管癌患者标准首

选治疗方法#但约
(%]

的食管癌患者术后会出现复发,转移#

即使早期患者仍有近
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的患者在术后
:

年内复发&
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)有

学者报道在我国食管癌高发区通过内镜技术早诊断,早治疗可

在
:
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年内明显降低死亡率&

$$.$1
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#食管癌的早期发现与治疗

对提高患者生存率至关重要#提高早期食管癌筛查和诊断措施

有待重视)
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家族遗传史
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本研究结果显示#食管癌患者阳性家族史

者
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例占
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$其中一级
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%#一级亲属阳性率为
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#约为二级亲属的
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倍#且以父系居多$
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食管癌是我国常见的消化道恶性肿瘤#其发病不仅与亚硝胺类

化合物,真菌感染,营养缺乏,不良饮食习惯,吸烟,饮酒环境危

险因素有关#而且其发生有明显的遗传易感性)食管癌的发病

是一个非常复杂,多阶段性的过程#环境和遗传因素交互作用

对食管癌发生和发展的影响#对食管癌高危人群预警,早期发

现和个体化防治具有重要的理论意义和临床应用价值)有学

者报道约
0%]

的食管癌患者有家族史阳性#进一步提示遗传

因素在食管癌发生中有重要作用&
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m̂IA@ ĤImI<[

#

2@BB@BIW"@

F

G@BA6

#

@A

I;&8MBL#LI;

F

B"

N

,"+A#HGIHA"B+#,IH"="BA"G

F

IA#@,A+O#A=@.

+"

F

=I

N

@I;HIBH#,"5I

&

d

'

&6@

J

WI+AB"@,A@B";Z@E

#

1%%0

#

)(

$

0

%!

1%(.1$)&

&

$$

'魏文强#乔友林#邵壮#等
&

食管癌高危人群的预防与控制

研究进展&

d

'

&

实用肿瘤杂志#

1%%$

#

$)

$

)

%!

'-$.'-'&

&

$1

'张永贞#王国平#许翊#等
&

食管癌患者术后预后影响因素

分析&

d

'

&

现代预防医学#

1%$$

#

'/

$

(

%!

$-1%.$-1'&

&

$'

'王立东#宋昕
&

环境和遗传因素交互作用对食管癌发生的

影响&

d

'

&

郑州大学学报$医学版%#

1%$$

#

0)

$

$

%!

$.0&

&

$0

'王娜#宋国慧#靳国良#等
&

河北省磁县食管癌贲门癌的遗

传度及易感因素研究&

d

'

&

中国肿瘤临床#

1%$%

#

'-

$

$-

%!

(-%.(-'&

&

$:

'温登瑰#张立伟#魏丽珍#等
&$-%1

例食管鳞状上皮癌家

族史与发病及预后关系的研究&

d

'

&

中国肿瘤临床#

1%$%

#

'-

$

/

%!

0:1.0:)&

$收稿日期!

1%$).%-.1%

!

修回日期!

1%$).$$.1)

%

-/$$

重庆医学
1%$-

年
'

月第
0)

卷第
(

期

This is trial version
www.adultpdf.com


