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#摘要$

!

目的
!

对成人颞骨骨迷路及内耳道结构进行解剖学观察和测量!为积累解剖学数据以及为临床内耳手术提供解剖

学基础支持%方法
!

对
+)

侧"左
!,

!右
!$

$成人干性颞骨标本的骨迷路及内耳道结构进行解剖观察!并对相关结构进行测量%结

果
!

"

!

$标本观察结果(前庭为卵圆锥形腔隙!其长轴与矢状面约呈
++k

夹角#内耳道底可分为四区!其下部面区与前庭下区相交略

呈
")k

角!蜗区螺旋孔列骨嵴与蜗螺旋管内环相接!同样绕其旋转圈%"

2

$数据测量结果(各测量项左&右侧均值比较差异无统计学

意义"

"

#

)*)9

$#上&后&外半规管长度均值比较及上&后&外半规管脚间距均值比较差异有统计学意义"

"

"

)*)9

$#后半规管分别

与上&外半规管管径均值比较差异有统计学意义"

"

"

)*)9

$!而上&外半规管管径均值比较差异无统计学意义"

"

#

)*)9

$%结论
!

左&右耳骨迷路及内耳道各测量项均值差异无统计学意义#后半规管长度
#

上半规管长度
#

外半规管长度#上半规管脚间距
#

外

半规管脚间距
#

后半规管脚间距#后半规管管径大于上&外半规管管径!而上&外半规管之间管径却无差异%

#关键词$
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前庭蜗器为人体非常重要的感觉器#包括前庭器和蜗器两

部分#这两种感觉器主要位于内耳部位#而内耳潜居颞骨的岩

部#是由密质骨围成的骨性管道!骨迷路"以及位于骨性管道内

的膜性管道*囊!膜迷路"构成#其结构精细复杂'内耳道!

(/EDN1

/FHFI&(E'N

Q

KF/FH

#
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"内走行有面神经*前庭蜗神经*迷路动

静脉等诸多结构#这些结构及其分支在内耳道底部穿行#致使

其结构非常复杂$由于高分辨率
6:
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"和核磁共振成像!
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"逐渐用于临床#使临床能够从影像上辨识前庭蜗器

的精细结构#为耳显微外科的发展和手术入路的精准选择提供

了支持#由此更需要基于标本的精细解剖测量与观察#为

S@6:

*

[@>

的诊断和临床医生进行耳部手术入路选择及操

作提供更为精准详细的解剖学支持$

C

!

材料与方法

C*C

!

材料
!

成人干性颞骨标本
+)

耳!由达州职业技术学院解

剖教研室提供"#其中左侧
!,

耳#右侧
!$

耳#无法辨识男女$

C*D

!

工具
!

台式砂轮机*充电式电钻*牙科磨钻*钢锯*手术

刀*咬骨钳*游标卡尺!精度为
)*)2MM

"*量角器*直尺*双尖圆

规*钢丝!直径分别为
)*#

*

)*9

*

)*2 MM

"*激光笔*佳能

57W0))3

相机*佳能
5]1W!#

!

99MM

&

+*9

!

9*,

和
5]09

!

+))MM

&

$

!

9*,

镜头$

C*E

!

方法
!

标本的制作方法主要参照+解剖学技术,

(

!

)的内耳

"2,$
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标本雕琢显示法#不同之处在于%!

!

"为了便于观察和测量#对

前庭*半规管*耳蜗打开和切割!图
!4

"'!

2

"对表面结构直接进

行观察*测量!图
!_

"'!

+

"对前庭窗*前庭龛*蜗窗龛等结构直

接进行切割暴露*观察测量!图
!_

"'!

$

"对
>46

进行切割*打磨

充分暴露内耳道底#然后观察测量!图
!6

"'!

9

"对管道用钢丝

绳穿过标记后测量'!

,

"对孔径用圆规尖端插入标记后测量'

!

0

"测量角度时#先把标本固定#再固定量角器的原点#然后用

激光笔从量角器边缘照射与测量线重合#读出角度'!

#

"为防止

浸泡*脱钙等操作会损伤结构#所有标本制作全部采用干性标

本进行切割*打磨*雕刻#然后测量$

图
!

!!

颞骨结构测量示意图

C*F

!

统计学处理
!

用
5OKDH2))0

进行数据收集#然后将数据

包导入
W8WW!0*)

进行描述性统计分析和配对
!

检验以确定

是否存在统计学差异#以
"

"

)*)9

为差异有统计学意义$

D

!

结
!!

果

D*C

!

测量结果
!

骨迷路诸结构*内耳道诸结构*前庭水管外口

长度及面神经管长度等测量结果见表
!

$!

!

"左右两侧各测量

项进行配对
!

检验#所有测量项差异无统计学意义!

"

#

)*)9

"'

!

2

"后半规管*上半规管*外半规管长度#差异有统计学意义

!

"

"

)*)9

"'!

+

"后半规管*上半规管*外半规管管径分别为

!

!*!!X)*!2

"*!

)*"!X)*),

"*!

)*#"X)*!)

"

MM

#后半规管管

径与上半规管管径及外半规管管径比较#差异有统计学意义

!

"

"

)*)9

"#而上半规管管径与外半规管管径比较#差异无统

计学意义!

"

#

)*)9

"#后半规管管径大于上*外半规管管径#而

上*外半规管之间管径差异无统计学意义'!

$

"上半规管*外半

规管及后半规管脚间距分别为!

,*)!X)*2,

"*!

$*02X)*9,

"*

!

+*+,X)*2+

"

MM

#差异有统计学意义!

"

"

)*)9

"#上半规管脚

间距
#

外半规管脚间距
#

后半规管脚间距$

表
!

!!

骨迷路及内耳道测量数据统计%

GX4

&

测量名称
全部样本

!

%Y+)

"

左侧

!

%Y!,

"

右侧

!

%Y!$

"

内耳门前后径
!$*2$X!*"$ !$*2#X2*2! !$*!#X!*,#

内耳门垂径
9*9,X)*,0 9*,9X)*0" 9*$$X)*92

内耳道长度
!)*+9X2*)) !)*,)X2*92 !)*)$X!*!,

内耳道横径
$*0#X)*9) $*0,X)*9! $*0"X)*92

内耳道垂径
$*)!X)*+2 $*)2X)*+2 $*))X)*+$

横嵴前后径
+*#0X)*9$ +*0!X)*$, $*)0X)*9#

垂直嵴长度
!*2!X)*!2 !*2!X)*!$ !*22X)*!!

面区垂径
!*2!X)*2+ !*!,X)*!9 !*2"X)*2,

前庭上区垂径
!*0#X)*+" !*#,X)*$2 !*,#X)*+9

蜗区垂径
2*#9X)*2! 2*#"X)*2) 2*#!X)*2+

前庭下区垂径
2*"#X)*$, +*)$X)*$, 2*")X)*$,

单孔直径
)*9,X)*)" )*9#X)*!) )*9$X)*)0

前庭龛长径
$*!)X)*!9 $*!2X)*!+ $*)"X)*!#

前庭龛短径
!*""X)*2! !*"#X)*22 2*))X)*2)

前庭窗长径
2*9#X)*!0 2*90X)*!, 2*9#X)*2)

前庭窗短径
!*9#X)*!! !*9"X)*!2 !*9#X)*!!

前庭水管外口长度
9*##X)*"+ ,*)9X)*9# 9*,0X!*2$

蜗窗龛上下径
!*0,X)*$2 !*,,X)*+9 !*#0X)*$#

蜗窗龛前后径
!*#0X)*2" !*#$X)*2! !*")X)*+#

续表
!

!!

骨迷路及内耳道测量数据统计%

GX4

&

测量名称
全部样本

!

%Y+)

"

左侧

!

%Y!,

"

右侧

!

%Y!$

"

蜗窗长径
!*#!X)*2+ !*0#X)*!, !*#,X)*29

外半规管长度
!)*09X!*)2 !)*0!X!*!+ !)*#)X)*"+

上半规管长度
!#*!+X)*,2 !#*!,X)*9, !#*)"X)*0+

后半规管长度
!"*,,X!*2! !"*+,X!*2# 2)*)+X!*)"

外半规管管径
)*#"X)*!) )*#0X)*)0 )*")X)*!$

上半规管管径
)*"!X)*), )*"2X)*)0 )*"!X)*)9

后半规管管径
!*!!X)*!2 !*!,X)*!! !*)9X)*!2

外半规管壶腹口径
2*)#X)*$" 2*)+X)*$" 2*!$X)*9!

上半规管壶腹口径
!*#9X)*2! !*#9X)*2+ !*#9X)*2!

后半规管壶腹口径
!*0#X)*!" !*#)X)*2) !*0,X)*2)

外半规管单骨脚口径
!*"!X)*+) !*#,X)*+2 !*"0X)*20

总骨脚口径
!*9+X)*!9 !*92X)*!$ !*9$X)*!0

外半规管骨脚间距
$*02X)*9, $*,#X)*$) $*0,X)*0+

上半规管骨脚间距
,*)!X)*2, 9*",X)*2$ ,*)#X)*2"

后半规管骨脚间距
+*+,X)*2+ +*+9X)*22 +*+0X)*29

上*后半规管平面夹角
#+*##X+*0# #$*))X$*#, #+*02X2*)#

外半规管与水平面夹角
20*)9X!*9! 2,*,#X!*#2 20*9)X)*"$

外半规管中部高度
$*$!X)*!, $*$!X)*!$ $*$)X)*!#

上半规管中部高度
,*$+X)*$$ ,*+9X)*$, ,*9+X)*$+

后半规管中部高度
,*"2X)*,) ,*"#X)*,# ,*#,X)*9!

蜗螺旋管长度
+$*,!X2*#0 +$*,+X2*0, +$*,)X+*!0

蜗轴高度
$*+#X)*$# $*9)X)*9+ $*2+X)*+#

底转起始部管径
2*!0X)*!, 2*!,X)*!, 2*!#X)*!0

底转中部管径
!*0+X)*!0 !*0+X)*!+ !*02X)*22

底转末部管径
!*+)X)*!, !*2"X)*!# !*+)X)*!9

面神经管长度
+)*+,X$*)" +!*!!X$*9$ 2"*$9X+*9!

D*D

!

解剖观察结果

D*D*C

!

前庭观察结果
!

见图
2

$前庭为介于半规管与耳蜗*

内耳道之间锥形卵圆腔隙#其前后径约
9*0MM

#中部横径约

+*)MM

#前部高约
$*9MM

#后部高约
2*0MM

#其底与水平面

略平行#顶与水平面相交呈
+)k

角#长轴与上半规管近似平行#

朝向前外#与矢状面相交约呈
++k

角#可分为
,

个壁$

!

!

"前壁%为卵圆窗壁#与鼓室毗邻#向前外侧倾斜#前壁下

2

&

+

部分由卵圆窗构成#卵圆窗(长径!

2*9#X)*!0

"

MM

'短径

!

!*9#X)*!!

"

MM

)活体由镫骨底借结缔组织封闭'上
!

&

+

部借

薄层骨质与面神经管毗邻#上壶腹神经*外壶腹神经*椭圆囊神

)+,$

重庆医学
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年
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经!合称前庭上神经"走形在上
!

&

+

部后面#向内走形至内侧壁

前上部穿筛区至前庭上区$

!

2

"后壁%后壁相对于前壁面积较小#毗邻颅后窝#在其外

上方近总骨脚处#有一孔!或裂隙"称前庭水管内口#前庭水管

内口借前庭水管与位于颞骨岩部后面的前庭水管外口相通$

!

+

"外侧壁%为半规管壁#较为宽阔#朝向外后方$其上可

见四个半规管开口#前部上下分别为上半规管壶腹开口*外半

规管壶腹开口#后部上下分别为总骨脚开口*外半规管后脚开

口#中部可见椭圆囊压迹$

!

$

"内侧壁%朝向内前方#与耳蜗和内耳道底相毗邻$中后

部有一垂直走形的骨嵴#称前庭嵴#前庭嵴下部分开#分别向前

和外侧走形#向前的骨嵴分隔球囊隐窝和蜗螺旋管口#向外侧

走形的骨嵴分隔椭圆囊隐窝和后壶腹开口$前庭嵴将内侧壁

分为前后两部分#前部为一向内侧凹陷的半球形窝#该窝为球

囊隐窝#其长径约为
+*9MM

#短径约为
2*0MM

#窝顶处有一小

孔#活体有球囊神经由此穿过至前庭下区$球囊隐窝的前上份

为一筛区#此区有前庭上神经穿行'后部为椭圆囊隐窝的一

部分$

!

9

"下壁%略呈水平位#凹凸不平#与下部颈静脉窝正对$

前部较宽#向下凹陷为椭圆囊压迹#称椭圆囊隐窝#其下前部可

见一长约
+*)MM

*宽约
!*$MM

的开口#为蜗螺旋管口$透过

蜗螺旋管口可见下方圆形开口#为蜗窗#向下通蜗窗龛#蜗窗活

体有第二鼓膜封闭#其平面与底转起始部约呈
!9)k

!

!0)k

夹

角#而蜗窗龛与底转起始部却呈约
0)k

!

")k

夹角#故耳蜗电极

植入时沿蜗窗龛通过蜗窗很难植入鼓阶内#临床上一般选择在

圆窗龛前端约
!

!

2MM

的鼓岬处#磨出一小孔#更利于电极顺

利插入鼓阶(

2

)

$后部
!

&

$

为后骨壶腹开口#开口呈圆形#壶腹

口内侧壁上可见一小孔#后壶腹神经通过此孔经后壶腹神经管

至单孔处穿出进入内耳道$

!

,

"上壁%略向后上#与颞骨岩嵴相对$

D*D*D

!

内耳道底观察结果
!

见图
+

$内耳道走形略与冠状轴

平行#距内耳门!

!)*+9X2*))

"

MM

处外侧为内耳道底#此处可

见一道略呈水平位的弧形骨嵴称横嵴#横嵴前后径约!

+*#0X

)*9$

"

MM

$由横嵴将内耳道底分成上下两部分#上部中份有一

垂直位的骨嵴#称垂直嵴!又称
_(HH

嵴"#长度约!

!*2!X)*!2

"

MM

$垂直嵴将内耳道底上部又分为前后两部分#前部为面神

经区#后部为前庭上区#面神经区末端为面神经管内口#面神经

管迷路段走形在耳蜗底转末部上外侧与前庭之间'前庭上区与

前庭内侧壁筛区相对#其近垂直嵴处可见从上至下排列
+

个小

孔#在活体分别有上壶腹神经*外壶腹神经*椭圆囊神经穿过$

下部被一道明显的螺旋形骨嵴分割成前后两部分#前部为蜗区

即蜗轴底#蜗区上下径为!

2*#9X)*2!

"

MM

#螺旋孔列骨嵴旋转

周#与蜗螺旋管内环相接#其上有同样呈螺旋形排列的筛孔称

螺旋孔列#活体有蜗神经穿行'后部为前庭下区#与前庭内侧壁

的球囊隐窝相对#其上下径!

2*"#X)*$,

"

MM

#中部可见一小

孔#活体有球囊神经穿行$前庭下区平面朝向外侧#而蜗区平

面朝向前#二者相交大约呈
")k

$前庭下区后部#内耳道后壁上

可见一小孔称单孔#直径!

)*9,X)*)"

"

MM

#活体有后壶腹神经

穿行$内耳道底部还可见许多细小的筛孔#活体有血管穿行$

!!

4

%外壶腹平面'

_

%总骨脚口平面'

6

%前庭底及内侧面'

3

%前庭底及前壁'

5

*

]

%平前庭水管内口显示前庭底'

<

%左图前庭外侧壁*右图前庭内侧

壁$图中白色框线示前庭轮廓$

!

为上半规管壶腹开口'

2

为外半规管壶腹开口'

+

为总骨脚开口'

$

为外半规管单骨脚开口'

9

为前庭上神经沟'

,

为前庭窗'

0

为后半规管壶腹开口'

#

为前庭水管'

"

为筛区'

!)

为球囊隐窝'

!!

为蜗螺旋管口'

!2

为蜗窗'

!+

为蜗窗龛'

!$

为鼓膜张肌半管'

!9

为咽

鼓管'

!,

为蜗螺旋管起始部'

!0

为椭圆囊隐窝'

!#

为前庭嵴$

图
2

!!

前庭窗

!+,$
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图
+

!!

内耳道底

E

!

讨
!!

论

E*C

!

测量数据的分析

E*C*C

!

内耳道结构测量数据分析比较
!

孟庆玲等(

+

)报道内耳

门长度和宽度左侧分别为!

!)*09X!*0,

"*!

$*99X!*2!

"

MM

#

右侧分别为!

!)*)9X2*92

"*!

$*+9X)*""

"

MM

'霍伟康(

$

)报道

内耳门长径!

!)*!9X!*!$

"

MM

*短径!

$*#!X)*99

"

MM

*内耳道

长!

"*"2X!*$"

"

MM

*横嵴长度!

9*+$X)*0!

"

MM

'王冰等(

9

)报

道单孔直径为!

)*9,X)*!!

"

MM

$其中内耳道长度*单孔直径

与本研究类似#但本研究内耳门长径为!

!$*2$X!*"$

"

MM

*上

下径!

9*9,X)*,0

"

MM

均较两者大#笔者认为是因为内耳门呈

泪滴状形态#测量点!图
!_

"与前二者有差异而致$横嵴长度

比霍伟康(

$

)测得值小#也可能是测量点选择不同所致$而
3F

Q

等(

,

)报道欧洲人种内耳门宽度为
,*2MM

#可能存在人种差异$

E*C*D

!

内耳结构测量数据比较分析
!

于海玲等(

0

)利用尸头标

本测得上*后*外
+

个半规管长度均值分别为
!,*2+

*

!#*!$

*

!!*!)MM

'上*后*外
+

个壶腹端直径均值分别为
!*"9

*

!*"$

*

!*"2MM

'外半规管单骨脚端及上后半规管总脚端直径均值分

别为
!*2)

*

!*,)MM

#其测量值与本研究类似#只是本研究外半

规管单骨脚直径!

!*"!X)*+)

"

MM

#较其为大#有可能为测量点

不同所致$马辉(

#

)用多层螺旋
6:

对内耳结构进行测量#得出

底转管径%男!

!*92)X)*!,

"

MM

*女!

!*92#X)*!$

"

MM

'前庭

长%男!

9*,)!X)*2,

"

MM

*女!

9*$#9X)*#$

"

MM

'前庭宽%男

!

2*#2!X)*29

"

MM

*女!

2*0!#X)*2,

"

MM

$底转管径测得值与

本研究底转中部接近#而前庭长*宽与笔者测得值类似#但本研

究由于为了测量半规管骨脚开口#致使其前庭测量样本数偏

少#而未录入本研究表
1!

中$李书玲等(

"

)通过
[@>

对
9+

例健

康成人进行测量#得出前庭垂径%男!

+*2"!X)*+2"

"

MM

#女

!

+*!),X)*2)#

"

MM

'上*后*外半规管高分别为%男!

9*9!!X

)*,2,

"*!

9*220X)*9$0

"*!

+*0,+X)*$"9

"

MM

#女!

9*!,0X

)*+90

"*!

$*0#,X)*9))

"*!

+*$$,X)*$)9

"

MM

'上*后*外半规

管管径%!

!*),)X)*!!"

"*!

!*22)X)*!",

"*!

!*!$)X)*!#!

"

MM

'蜗高%!

$*!))X)*$)9

"

MM

$除蜗高测得值与本研究类似

外#其半规管高度较本研究小#而管径却较本研究大$

E*D

!

解剖学观察分析

E*D*C

!

前庭观察
!

在对前庭仔细观察发现#前庭为卵圆锥形

腔隙#其长轴与矢状面约呈
++k

夹角#具有
,

个壁%前壁上为前

庭上神经沟#下为前庭窗'后壁上外侧有前庭水管内口#外侧壁

有上壶腹*外壶腹*总骨脚*外半规管单骨脚
$

个开口'内侧壁

前上为筛区#前部为球囊隐窝#后部为椭圆囊隐窝一部分'下壁

前部为蜗螺旋管口*椭圆囊隐窝#后部为后壶腹开口'上壁略向

上凹陷!图
2

"$在柏树令(

!)

)主编的+系统解剖学,八年制教材

中#前庭却分为前*后*内*外
$

个壁#前壁为蜗螺旋管口#后壁

有
9

个半规管开口#外侧壁有前庭窗和蜗窗#内侧壁有球囊隐

窝*椭圆囊隐窝*蜗管隐窝以及前庭水管内口$而同样在柏树

令(

!!

)主编的+系统解剖学,五年制教材中#前壁却没有蜗窗$

再查阅其他本科教材发现#有些教材前庭只有两个壁#即内*外

侧壁#内侧壁上有椭圆囊隐窝*球囊隐窝*前庭嵴*前庭水管内

口和筛孔#外侧壁有中部的前庭窗和蜗窗#前端蜗螺旋管口#后

端有
9

个半规管开口$这些描述与笔者观察有很大差别%!

!

"

蜗窗在蜗螺旋管口的下方#没有参与前庭构成'!

2

"后壶腹口与

其余四个开口并非同一侧面#而位于前庭底壁'!

+

"内侧壁球囊

隐窝前上部为筛区#后部为椭圆囊隐窝的一部分#此部椭圆囊

隐窝与球囊隐窝几乎位于同一水平线#不存在上下位置关系'

!

$

"前庭应该为
,

个壁#前庭窗及其上的前庭上神经沟朝向前*

略向外#故应为前壁'蜗螺旋管口*椭圆囊隐窝大部分*后壶腹

口位于底壁'上*外壶腹口*总骨脚口*外半规管单骨脚口位于

外后#应为外侧壁比较准确'后壁窄小#只有前庭水管内口这一

主要结构'顶壁无任何结构'内侧壁由前向后依次有筛区*球囊

隐窝*前庭嵴*椭圆囊隐窝一部分$在结构位置的描述中不能

仅仅因为其他毗邻结构#就改变现结构的方位描述#鼓室与前

庭本身的朝向存在很大不同#却把鼓室的方位强加给前庭$

E*D*D

!

内耳道底观察
!

对内耳道底下部观察中发现#蜗区与

前庭下区并非同一平面#而是类似房间两个相邻却相互垂直的

墙壁#蜗区与内耳道长轴平行#略呈冠状位#而前庭下区却与内

耳道长轴垂直#略呈矢状位$在蜗区观察还发现螺旋孔列骨嵴

绕行 转#与蜗螺旋管的内环相接$临床医生在实施内耳道底

部手术时#应充分掌握和理解内耳道底骨性解剖结构#以免损

伤毗邻的神经*血管$

E*E

!

人工电子耳蜗植入点选择
!

内耳疾患主要导致患者平衡

和听觉功能障碍#严重的听觉丧失会致患儿言语发育障碍#从

而影响患儿一生的生活质量#人工电子耳蜗植入!

K'KGHDFN(M1

L

HF/EFE('/

#

6>

"目前是先天性重度和全耳聋儿童实现听力语言

康复的唯一有效的治疗方法(

!2

)

$自
!""9

年
9

月多通道人工

耳蜗引进以来#我国的人工耳蜗植入工作得到显著发展#截止

2)!)

年国内接受
6>

的患者人数累积达到
!))))

余人#其中

")B

以上是儿童(

!+

)

$

6>

的成功与否#直接关乎患儿言语功能

的康复#

6>

植入点的准确选择对确保电极能否顺利精确的植

入以及减少毗邻结构的损伤具有重要意义#是关乎
6>

成功的

关键$

6>

植入点有蜗窗*鼓岬*前庭窗及蜗顶等处(

!$

)

#而国内

外最常选用的植入点为鼓岬和蜗窗$徐钢等(

!9

)将耳蜗底转切

开点和中转切开点分别定位于蜗窗龛前方
!*!2$MM

处和匙

突下方
!*220MM

处#徐金超(

!0

)等将耳蜗底转切开点定位在

蜗窗龛前方
!*$22MM

处$本研究对上述植入点仔细观察#在

此区域蜗窗龛几乎呈垂直位向上通蜗窗#位于蜗窗龛前方处的

底转#其前庭阶*膜蜗管位于前上部#鼓阶位于后下部#而在距

蜗窗龛前
!

!

2MM

之间的范围内正对的是深部的鼓阶#在此

范围磨除骨质可最大程度避免伤及前庭阶和蜗管#有利于电极

顺利植入鼓阶$在匙突下方约
!*2MM

处#此部中转与底转间

存在宽约
!*$MM

的骨质间隙#虽然中转鼓阶位于前庭阶后

部#位置较深#然可在此处先钻出一小深窝#!下转第
$,+9

页"
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