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目的
!

探讨源于喉上神经外支"

I37

$的甲状腺神经对甲状腺分泌功能的影响%方法
!

随机将
1$

只中华田园犬!抽

取
'

只作为对照组!剩余
$/

只按照手术时间分组!即术后第
?

'

-

'

(

天"分别为
5

'

@

'

=

组$!每组各
)

只!再将其分为假手术组和实

验组两个亚组"每亚组各
'

只$%术前采集各组动物血液样本!麻醉后将假手术组的甲状腺支分离!随即将伤口缝合#于实验组!分

离并切断狗的甲状腺支并缝合%在术后的第
?

'

-

'

(

天!分别采集各组狗的血液样本和甲状腺%检测各组血液样本的促甲状腺激

素"

2;\

$和甲状腺素"

20

$水平!并将甲状腺作组织学切片检查!然后进行各组比较%结果
!

正常甲状腺滤泡由单层立方形上皮

或单层扁平形上皮细胞组成!滤泡内存在胶状质%实验
5

组可见甲状腺滤泡大小不等!部分萎缩!腺泡内胶状质减少#

@

组和
=

组发现甲状腺滤泡进一步萎缩!排列紊乱!滤泡内胶状质也进一步减少%同时实验
5

'

@

'

=

组生物化学检测发现
2;\

水平随着时

间的延长而增加!但
20

水平却随着时间的延长而显著减少%结论
!
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支配甲状腺的分支可能通过调节甲状腺血管的舒缩!控

制甲状腺素的分泌%
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喉上神经外支$

I37

&是喉上神经$

;37

&的一个分支#支配

环甲肌*咽下缩肌'

$

(

)然而一系列的研究却表明#

I37

还可能

支配甲杓肌*环甲关节*声门裂以下喉黏膜等结构'

1.?

(

)另外#

众多的研究发现#

I37

除支配上述结构外#还支配甲状腺#并

将源于
I37

的支配甲状腺的神经称之为甲状腺神经'

).$%

(

)迄

今为止有关甲状腺神经对甲状腺功能的影响#少见报道)为

此#本课题以中华田园犬为研究对象#麻醉并切断实验犬的甲

状腺神经#观察急性期犬促甲状腺激素$

2;\

&和甲状腺素

$

20

&的分泌变化#以及不同时期甲状腺组织的形态学变化#并

对该神经在甲状腺分泌中的作用进行研究#以期对甲状腺的分

泌调控机制研究提供实验基础)
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材料与方法
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材料
!
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只健康中华田园犬$重庆医科大学动物室提

供&#
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切片制作工具
$
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生物显微镜
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公司
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系统
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*
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检测仪器
$

套#标

记物为吖啶脂#直接化学发光法
202;\

检测试剂盒
$

套)

@&A
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方法

@&A&@
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动物分组
!

将
'

只作为对照组#剩余
$/

只按照手术时

间分组#即术后第
?

*

-

*

(

天$分别为
5

*

@

*

=

组&#每组各
)

只#

再将其分为假手术组和实验组两个亚组$每组各
'

只&)对所

有
1$

只狗均在手术前*后的食物中喂饲足够量的碘盐)
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手术步骤
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在不同时间点上按照
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的剂量注射
1&?_

巴比妥钠麻醉动物#然后从大隐静脉抽取血

液
?W3

#标记为
!$

$

$!

&%在严格无菌条件下暴露甲状腺*喉上

神经及其分支*颈上神经节和结状神经节)于手术组#仔细观

察颈交感干和
;37

之间存在的交通后#见图
$

)显露并切断

由
I37

发出的支配甲状腺上极的分支$甲状腺支&%于假手术

组#仅作皮肤切口#不作神经的离断)术后#逐层缝合伤口)在

术后第
?

*

-

*

(

天#分别采集对照组*实验组$

5

*

@

*

=

组&动物的

血液样本和甲状腺)

@&A&B

!

甲状腺
20

和
2;\

检测
!

用
;#EWE,+

公司
5!M#O=E,.

FOUGa6

系统
202;\

检测仪器#应用酶联免疫法检测
20

水

平#放射免疫法检测
2;\

水平)

!!

5

!

I37

分支%

@

!甲状腺)

图
$
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I37

发出的支配甲状腺上极的分支

@&A&C

!

甲状腺组织学观察
!

用甲状腺制作石蜡切片#

\I

染

色#观察其病理学变化)

@&B

!

统计学处理
!

采用
;6;;$-&%

进行统计学分析#计量资

料用
Dd?

表示)统计分析采用单因素方差分析#组间比较用

\;9

方法#配对
7

检验和独立为独立样本
7

检验#以
E

$

%&%?

为差异有统计学意义)

A

!

结
!!

果

A&@

!

'

组狗不同的甲状腺组织学检查显示以下观察结果
!

对

照组和假手术组甲状腺滤泡由单层立方上皮或单层扁平上皮

细胞组成#滤泡内存在胶状质#随着时间的延长#实验组甲状腺

滤泡依次出现大小不等#形态不规则#排列紊乱#部分萎缩#腺

泡内胶状质减少#甚至逐渐消失#见图
1

)

!!

5

!对照组%

@

!假手术
@

组%

=

!实验
@

组)

图
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组甲状腺神经切断后甲状腺

的组织学变化&

\I

(

b$%%
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A&A
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'

组狗不同时间的
2;\

和
20

检测结果
!

第
$

天所有组

的
2;\

和
20

水平假手术组与实验组无明显变化%但是
20

水

平在所有组中均为对照组高于实验组%在所有实验组中随着时

间的延长#其数值均呈下降趋势)

2;\

水平所有实验组均高

于假手术组%随着时间的延长所有组中的数值均逐渐增高#见

表
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)

表
$

!!

'

组狗不同时间的
2;\

和
20

检测结果比较&

Dd?

'

时间
对照组

20 2;\

假手术组

20 2;\

实验组

20 2;\

第
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E
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#与对照组和假手术组比较)

A&B

!

20

和
2;\

水平统计学分析
!

运用
\;9

方法进行组间

多重比较)甲状腺神经切断
$!

后#实验
5

组血液中
20

水平

与其他各组比较#其差异无统计学意义$

E

%

%&%?

&%术后实验

5

组与假手术
5

组和对照组比较
20

水平差异无统计学意义

$

E

%

%&%?

&%而术后实验
@

组*

=

组与假手术
@

*

=

组和对照组

比较
20

水平差异有统计学意义$

Ee%&0%%'

*

%&%'')

&)采用

组内配对
7

检验#假手术各组及对照组之间相比较#其血液中

20

水平差异无统计学意义$

E

%

%&%?

&%而在实验
5

*

@

*

=

组与

术后第
$

天比较#其差异均有统计学意义$

7eB$&-1

*

B$&%1

*

B'&)0

%

Ee%&%0-'

*

%&%11$

*
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&#采用
\;9

方法组间

多重比较)甲状腺神经切断
$!

后#实验
5

组与其他各组相比

较#

2;\

水平的差异无统计学意义$

E

%

%&%?

&%而实验
@

组和

=

组和对照组之间的差异有统计学意义$

Ee%&%1%$

&%实验
@

组和
=

组和对照组之间的差异有统计学意义$

Ee%&%%('
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采用组内配对
7

检验#假手术
5

*

@

*

=

组
2;\

水平差异均无统

计学意义$

E

%

%&%?

&%实验
5

*

@

*

=

组血液
2;\

水平与术后第

$

天比较#差异有统计学意义$
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有关甲状腺的神经支配#不同的教科书和不同的文献有着

不同的说法)据格氏解剖学记载#交感神经颈上*中*下神经节

支配甲状腺)

<"GG#+

人体解剖学认为#促进甲状腺血管收缩

和分泌的神经来源于交感神经颈中*下神经节所发出的无髓神

经纤维)

$('$

年
7",#!ES

观察到#支配甲状腺的神经来源于颈

上神经节和
I37

的分支#并将其称之为甲状腺神经#并认为其

大部分神经纤维是交感神经纤维)

$()/

年
;L"G,#RX#

等通过

对
1?

只犬和
$1

个人体标本的观察发现#

I37

均发出分支支

配甲状腺)

$()/

年
<""+OW

观察到
I37

发出分支沿甲状腺

上动脉的分支#到达甲状腺)直到
$(($

年#有研究观察到!大

部分
I37

呈袢状#而并非单干形#并将其称之为喉上神经袢%

I37

"

I37

袢毫无例外地发出分支支配甲状腺#

I37

是甲状

腺的神经来源之一'

(.$%

(

)之后经证实#由
I37

"

I37

袢发出的

甲状腺神经含交感神经节后纤维'

(.$$

(

)然而#迄今为止有关该

神经对甲状腺分泌功能的影响#少见报道)研究表明#甲状腺

的分泌受垂体产生的
2;\

和下丘脑产生的促甲状腺激素释

放激素$

24\

&控制#而交感神经支配对其分泌有何影响#尚未

见报道)

本实验观察到#在实验组#切断甲状腺和
I37

分支之间

的联系后#急性期所有动物均出现了与甲状腺功能减退相一致

的病理和生化指标的变化#即甲状腺滤泡萎缩#

20

分泌减少)

?/00

重庆医学
1%$)

年
$$

月第
0?

卷第
'1

期



甲状腺的病理组织学变化与
;LE>XE

等对水牛甲状腺的观察结

果相类似)有研究认为#单纯性甲状腺肿的发生#可能是由于

土壤和水中所含碘的浓度过低*怀孕时需求增加*患者的身体

条件及摄取硫脲嘧啶*大豆*甘蓝等可以导致甲状腺肿的物质

过多所造成'

-

(

)

<O8#E

等'

$1

(也认为#碘量不足是甲状腺有机

合成下降的主要原因)在本实验中#动物在接受手术前后均以

碘化食物喂养)因此#动物不可能由于碘摄入不足#而影响甲

状腺素的合成)因此#在甲状腺神经切断后#

20

分泌减少#其

原因是!由于交感神经对甲状腺素的分泌具有调控作用#手术

将其切断后#引起甲状腺滤泡的萎缩#最终导致甲状腺素分泌

的减少)而甲状腺素分泌的下降#可反馈性刺激垂体释放

2;\

)这就是为什么实验组动物
2;\

水平升高的原因)

<O8#E

等'

$1

(认为甲状腺激素的合成减少#会刺激垂体释放更

多的
2;\

来增加其产量#这也是导致单纯性甲状腺肿即甲状

腺上皮细胞增殖*肥大的原因)由于本实验观察的时间有限#

所以尚未观察到实验组甲状腺上皮细胞有否增殖肥大的表现)

本实验结果表明#

I37

发出的甲状腺神经对甲状腺素的分泌

具有调控作用)课题组前期工作发现
I37

发出的甲状腺神经

含有交感神经节后纤维#而后者可通过调控甲状腺血管的收缩

状态#从而影响甲状腺的分泌'

$%.$$

(

)本实验结果为甲状腺分

泌调控的机制研究提供了实验基础)另一方面#众所周知#喉

上神经外支损伤是甲状腺手术及颈部其他手术的严重?发症

之一)因此#术中如何保护该神经#国内外基础及临床工作者进

行了大量的研究)本文结果提示#该神经的甲状腺支切断后#对

甲状腺的功能将造成影响)因此#术中如何保护该神经#以及损

伤后如何维持甲状腺的正常功能是值得深入研究的课题)
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