
心播散!先转移至颅骨再侵犯脑膜"

61

临床表现复杂多样#缺乏特异性#除原发病灶的表现

外#多以头痛$呕吐和脑膜刺激征为主要表现#一般的常规检查

很难早期诊断#临床上很容易误诊和漏诊)

*

*

"目前#国内诊断

61

多采用以下标准)

5

*

%&

(

'有明确肿瘤病史!&

$

'临床上有新

发的神经系统症状和体征!&

)

'脑脊液细胞学检查阳性!&

"

'典

型的
1+Q

影像学表现#凡具备&

(

'$&

$

'项加上&

)

'或&

"

'项即可

诊断"

1+Q

增强扫描在脑膜转移诊断中存在
?04

假阴性率和

(#4

假阳性率)

=

*

#

9;

增强扫描显示脑膜或转移病灶处强化可

作为参考#但常规
9;

对脑膜转移的诊断价值不大)

(#

*

"国内

外学者普遍认为脑脊液细胞学检查发现肿瘤细胞仍是诊断

61

的金标准)

0

#

((8($

*

"对可疑患者多次腰椎穿刺行脑脊液细胞

学检查#能提高
61

诊断的阳性率)

*

*

"部分患者首先在脑脊液

细胞学检查时发现肿瘤细胞#但原发病灶却很难明确)

0

*

"孙亚

方等)

()

*研究认为#

61

总体预后较差#中位生存时间为
"!0

个

月#

(

年生存率为
(0!04

#但
OFH

评分大于或等于
*#

者#近期

疗效为有效者预后较好#积极的全身治疗可以使患者获得最大

程度的生存受益"

本例患者的临床表现缺乏特异性#以头痛$呕吐$颅内高压

为首发表现#无脑膜刺激征和脑神经损伤的症状和体征"脑脊

液常规及生化检查无特异性#表现为脑脊液细胞总数和脑脊液

蛋白正常#脑脊液葡萄糖与氯化物轻度降低"脑脊液细胞学发

现异常形态的肿瘤细胞为本例患者的特征性表现#两次腰椎穿

刺均见到同样的肿瘤细胞"脑脊液细胞制片是进行脑脊液细

胞学检查的关键技术环节#采用细胞玻片离心沉淀仪可有效收

集脑脊液中少量细胞#并能避免制片过程中出现细胞破损现

象"本例患者在脑脊液中发现肿瘤细胞后#临床积极寻找原发

病灶"头颅
1+Q

增强未发现占位性病变及脑膜改变#胸部
9;

增强示左肺上叶占位#考虑肺癌#患者血清
9AD

升高支持肺癌

的诊断#遗憾的是无肺组织的病理结果"

总之#对中老年患者原因不明的头痛$呕吐#颅脑
1+Q

或

9;

未见异常发现#对积极治疗效果不佳者#注意有无
61

的

可能#应首选脑脊液细胞学检查"提高对
61

的认识#寻找原

发病灶#对
61

的预后将起到积极的作用"
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a8a7<FA;

,

9;

阳性
(

例报道

陶
!

俊!金榕兵%

!周
!

文!温建良!夏仁祥!唐
!

晓

"第三军医大学大坪医院野战外科研究所核医学科!重庆
"###"$

#

!!
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!
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$#(?
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!!

骨纤维异常增殖症&

aRSWKIU'

X

U

L

P&UR&a7

'在不同影像学

检查都有相应的特征性表现#但在部分特殊情况下#

$8

氟
8$8

脱

氧
878

葡萄糖&

(5a8a7<

'

FA;

(

9;

在对其的诊断上有更高的应

用价值"

!

!

临床资料

!!

患者#女#

"5

岁"发现左侧肋骨包块
5

个多月#无明显不

适#未行特殊治疗#后无明显诱因出现左侧胸壁刺痛并逐渐加

重
$

周#疼痛向腋窝及肩背部放射#休息或改变体位不能缓解"

发病以来患者精神食欲尚可#大小便正常#体质量无明显变化"

E

线片检查提示左侧第
5

肋骨前段膨大#边缘光整#呈磨玻璃

样改变#考虑骨纤维异常增殖症&图
(

'"

1+Q

检查提示左侧第

5

肋骨可见团块状等
;

(

等
;

$

信号影#大小约
$!(V.i

"!?V.i)!"V.

#增强扫描呈明显强化#可见胸
5

椎体受侵#考

虑骨纤维异常增殖症#恶性肿瘤不除外&图
$

'"

$8

氟
8$8

脱氧
878

葡萄糖&

(5

a8a7<

'

FA;

(

9;

检查提示%左侧第
5

肋骨后段呈膨

胀样骨质破坏#边缘不整并可见硬化#骨皮质变薄$中断#腋段

肋骨密度不均匀增高#呈丝瓜瓤状改变#累及第
5

胸椎及其左

侧附件#脱氧葡萄糖&

a7<

'代谢呈结节状$斑片状及条状增高#

??()

重庆医学
$#(?

年
5

月第
"0

卷第
$$

期



考虑骨纤维异常增殖症#见图
)

"后行穿刺活检确诊为骨纤维

异常增殖症"

图
(

!!

左侧第
5

肋骨病灶
E

线片检查图像

图
$

!!

左侧第
5

肋骨病灶
1+Q

检查横断位图像

图
)

!!

左侧第
5

肋骨病灶(5

a8a7<FA;

,

9;

检查图像

"

!

讨
!!

论

!!

骨纤维异常增殖症以长骨$肋骨$颅面骨$骨盆为好发部

位#其次为腓骨$肱骨$桡骨和尺骨等#可累及单一骨骼或多处

骨骼"免疫组织化学研究证实#病变是因一个基因突变所

致)

(

*

"病变可分为
)

种类型#依次为单骨型$多骨型及多骨伴

皮肤色素沉着$内分泌障碍的
1V9I/,8DPSWR

B

J2

综合征)

$

*

"主

要症状为局部肿物或变形#通常无疼痛症状#可有轻微的不适

等症状#偶有病理性骨折#少数骨纤维异常增殖症也可能恶变

成肉瘤"

在显微镜下#增生的纤维组织替代原有正常的骨髓组织为

其病损的基本改变#同时在纤维结缔组织内有化生的骨组织#

化生骨为其特征性表现"在部分骨纤维异常增殖症病变中#尤

其是在股骨颈部病变#可含有大量的软骨岛"部分病变也常常

显示黏液样变及类似于脑膜瘤表现的圆形沙粒体样骨形成"

骨纤维异常增殖症在
E

线特征性表现主要分为囊状膨胀

改变$磨玻璃样改变$丝瓜瓤样改变$虫蚀状改变及硬化改变"

9;

检查对病灶内囊变$破坏$钙化和骨化等结构更为精确敏

感)

)

*

#但因病变增生活跃的纤维组织和骨样组织比例不同及病

变时期的变化可有不同表现!

1+Q

检查中病灶在
;

(

Q̂

及

;

$

Q̂

上为等信号#但病灶合并出血$坏死时可出现不同信号!

在(5

a8a7<FA;

(

9;

检查中#因为纤维组织和骨样组织活跃的

增生状态对能量需求高#故可表现为
a7<

高代谢"本例患者

在
9;

中表现为骨皮质变薄$中断#呈膨胀样骨质破坏#可见硬

化边#

a7<

代谢明显增高#符合骨纤维异常增殖症表现"

一般情况下#

(5

a8a7<FA;

(

9;

对于骨纤维异常增殖症的

诊断并不难#但在部分特殊情况需引起注意#如骨转移瘤$骨原

发良恶性肿瘤等"骨转移瘤与骨纤维异常增殖症病灶在

FA;

(

9;

检查中
a7<

代谢同样可增高#但在
9;

上骨转移瘤

一般少有膨胀性改变及丝瓜瓤样改变#而且在
FA;

(

9;

上可

检出原发肿瘤病灶!原发性恶性骨肿瘤会因为肿瘤病灶增生状

态的不同而出现不同程度的
a7<

代谢增高灶#但在
9;

上恶

性骨肿瘤病灶较少出现硬化#并且具有自身
9;

影像特点及好

发部位#如溶骨样破坏$骨膜反应及软组织肿块的形成等!骨原

发良性肿瘤#如骨囊肿或动脉瘤样骨囊肿在
9;

上可出现与骨

纤维异常增殖症相同改变#但其在
FA;

显像中较少出现
a7<

代谢增高"所以(5

a8a7<FA;

(

9;

对于骨纤维异常增殖症的

诊断比单纯平片$

9;

及
1+Q

检查具有更高的鉴别价值"
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