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)
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(

组别 第
$

天 第
0

天 第
-

天 第
$0

天

健康对照组
%&$-G%&%$ %&$/G%&%' %&$/G%&%1 %&$(G%&%$

假手术组
%&$-G%&%1 %&$(G%&%1 %&1$G%&%' %&1%G%&%'

模型对照组
%&/'G%&1(

6F

1&(4G%&$4

6F

'&/%G%&'$

6F

)&0/G%&'0

6F

脉血康组
%&)-G%&11

6F

1&)4G%&1'

6F

'&11G%&'0

6F7

4&/0G%&')

6F7
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#与健康对照组比较%

F

!
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!健康对照组%

[

!模型对照组%

2

!脉血康组)

图
1

!!

各组大鼠肾第
$0

天小管上皮
&

.W@:

的表达'
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(

表
1

!!

各组大鼠肾小管上皮
&

.W@:

的动态表达'

/G<
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)g)
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组别 第
$

天 第
0

天 第
-

天 第
$0

天

健康对照组
%&%%/G%&%%1 %&%%/G%&%%$ %&%%-G%&%%1 %&%%-G%&%%$

假手术组
%&%%/G%&%%1 %&%%/G%&%%1 %&%%(G%&%%$ %&%%/G%&%%$

模型对照组
%&%0-G%&%$'

6F

%&%/$G%&%$/

6F

%&$'/G%&%$'

6F

%&1$'G%&%1$

6F

脉血康组
%&%0$G%&%%(

6F

%&%-/G%&%$4

6F

%&$'%G%&%11

6F

%&$()G%&%$/

6F7
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!
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$
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#与健康对照组比较%

F

!
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$

%&%$

#与假手术组比较%

7

!

!

$

%&%4

#与模型对照组比较)

!!

:

!健康对照组%

[

!模型对照组%

2

!脉血康组)

图
'

!!

各组大鼠第
$0

天肾小管上皮
WI:I'

的表达'

W:[2c1%%

(

表
'

!!

各组实验大鼠肾小管上皮
WI:I'

的动态表达'

/G<

)

)g)

(

组别 第
$

天 第
0

天 第
-

天 第
$0

天

健康对照组
%&%%/G%&%%1 %&%$%G%&%%$ %&%%-G%&%%1 %&%%/G%&%%1

假手术组
%&%%(G%&%%1 %&%%(G%&%%$ %&%%/G%&%%$ %&%%/G%&%%1

模型对照组
%&%')G%&%%-

6F

%&$%/G%&%$1

6F

%&$4$G%&%$/

6F

%&14)G%&%$1

6F

脉血康组
%&%''G%&%%-

6F

%&%(0G%&%1(

6F7

%&$0)G%&%1$

6F7

%&$(-G%&%$'

6F7

!!

6

!

!

$

%&%$

#与健康对照组比较%

F

!

!

$

%&%$

#与假手术组比较%

7

!

!

$

%&%4

#与模型对照组比较)

B

!

讨
!!

论

!!

脉血康胶囊主要成分是含有生物活性的水蛭素#水蛭素是

存在于水蛭唾液中的一种酸性多肽类物质#具有抗凝与抗血栓

形成#降低血压和血脂#改善血流动力学和微循环等作用'

/

(

)

研究发现#脉血康胶囊可以改善肾脏血液循环#减少蛋白尿对

肾脏起到保护的作用'

(

(

)临床应用脉血康胶囊联合爱西特治

疗慢性肾衰竭患者具有一定的疗效#但作用机制不清楚#本研

究通过预实验选定最佳剂量脉血康胶囊治疗
>>X

模型大鼠#

研究脉血康胶囊延缓肾间质纤维化的可能机制)

肾间质纤维化是各种慢性肾脏病发展到慢性肾衰竭的共

同病理特征#多种调节因子通过多种途径最终引起细胞外基质

过多沉积及成纤维细胞过度增生)

T6,J+

蛋白酪氨酸激酶

$

T:̂

&"

WI:I

信号通路广泛参与细胞的活化*增殖*分化*凋

亡及免疫调节等过程'

$%.$1

(

)在
T:̂

"

WI:I

信号途径中#

WI:I'

是
T:̂ +

的下游底物'

$'

(

#其作用非常广泛#介导多种细

胞因子和生长因子的信号向细胞核传导#影响靶基因的转录#

调控细胞功能)研究发现在肾间质纤维化的发生机制中#多种

因子可通过激活
T:̂

"

WI:I

信号途径发挥作用'

$0

(

#

T:̂

"

WI:I

通路的激活可促使肾小管上皮细胞向肌成纤维细胞转

分化#上调
'

型胶原的表达#促进纤维连接蛋白的合成#增加促

纤维化因子的转化生长因子
.

"

$

I\Z.

"

&及结缔组织生长因子

$

2I\Z

&的表达#从而促进肾脏纤维化的发生*发展'

$4

(

)

_#

B

H<#,

B

6DC

等'

$)

(发现#肿瘤抑素
@

$

XW@

&可以通过
WI:I$

*

WI:I'

的磷酸化而激活
T:̂

"

WI:I

通路#从而促使肾小管上

皮细胞向肌成纤维细胞转分化)

&

.W@:

是肾间质纤维化肌成

纤维细胞的一种特异性标志蛋白#是肾小管上皮细胞转分化

$

?@I

&的标志)

本实验在
>>X

大鼠模型中观察到随着梗阻时间延长#模

型对照组大鼠肾脏出现体积逐渐增大#肾小管上皮变性*萎缩#

肾小管扩张#肾间质增宽#纤维组织增生伴炎细胞浸润等表现#

脉血康组术后第
-

天开始出现早期纤维化的病理改变#但肾小

管损伤*间质纤维化程度较模型对照组轻$

!

$

%&%4

&)免疫组

织化学结果显示较健康对照组及假手术组#模型对照组及脉血

康组术后各时间点
&

.W@:

表达增加明显$

!

$

%&%$

&#且随梗

41''
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1%$)

年
/

月第
04

卷第
10

期



阻时间延长#表达增高)与模型对照组相比#脉血康组
&

.W@:

表达减少#第
$0

天差异有统计学意义$

!

$

%&%4

&)说明
>>X

可以成功建立肾间质纤维化模型#导致肾小管上皮发生
?@I

#

而脉血康胶囊可以调节肾小管
?@I

#减轻肾间质纤维化程度)

同时实验观察到#

T:̂

"

WI:I

信号通路因子
WI:I'

在模型对

照组及脉血康组各时间点表达均较健康对照组及假手术组明

显增高$

!

$

%&%$

&#且随梗阻时间的延长表达逐渐上升)运用

脉血康治疗后#

WI:I'

表达减少#第
0

天开始减少明显$

!

$

%&%4

&)由此可见#脉血康能降低
WI:I'

的表达#调节肾小管

上皮
?@I

#从而减少肌成纤维细胞生成及
?2@

的堆积#延缓

肾间质纤维化进程)
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