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坤泰胶囊可能通过改善
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正常时空表达!起到

改善子宫内膜容受性的作用$
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随着医学技术的发展#辅助生殖技术在卵子的获取)受精

卵的培养)胚胎移植等方面取得很大的进步#为广大的不孕症

患者带来希望%但是胚胎的着床率较前并未出现明显改善'
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严重影响了妊娠结局#为此子宫内膜容受性即子宫内膜对胚胎

的接受能力就成为当今生殖医学界研究的热点问题'
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&在小鼠子宫内膜上的表达特点#对坤泰胶囊作

用机制及胚胎着床影响的机制进行探讨*
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通过提高子宫内膜容受性#从而提高辅助生殖技术的临床

妊娠率是现在生殖医学界研究的热点问题#国内外学者通过大

量研究以期解决超促排卵后导致的种植窗期子宫内膜容受性

低下的问题#同时也是目前解决胚胎种植率低的切入点*

溶血磷脂酸$
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苓)阿胶等六味中药组成#无雌激素#却有类雌激素作用*有研

究证实#坤泰胶囊有雌激素样作用#并且能改善子宫内膜发育#

有利于胚胎着床'
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龚瑜等'

/

(试图从子宫内膜厚度)血流指数等方面研究超促排卵

对子宫内膜容受性的影响#发现超促排卵对内膜厚度与血流指

数影响差异无统计学意义$

B

%

%&%M

&*由本实验可见
9]V

可

能是在异常升高雌)孕激素水平#影响内膜腺体发育等方面降

低子宫内膜容受性的%而坤泰胶囊在一定程度上可通过改善子

宫内膜腺体少)发育不良)疏松间质从而改善
9]V

引起的子

宫内膜容受性降低%这一结论与郑瑞君等'

(

(研究的坤泰胶囊具

有改善子宫内膜容受性的结论相同*南燕等'

$%

(研究发现#坤

泰胶囊能改善子宫内膜容受性#有助于胚胎的着床%此外宋晖

等'

$$

(研究发现#坤泰胶囊具有促排卵作用#但是不会造成子宫

内膜过度增生#因此和促排卵药物联合应用可降低促排卵药物

对子宫内膜的不良影响#从而达到改善子宫内膜容受性的作

用*另外临床研究也证实#坤泰胶囊具有改善卵巢功能)调节

雌激素水平)促进子宫内膜增生#利于胚胎着床'

$1.$'

(

%还有研

究显示#坤泰胶囊对更年期大鼠子宫具有营养作用'

$0

(

*

小鼠子宫内膜的种植窗为第
0

"

M

天晨#约
$/B

'

$M

(

*胞饮

突为目前公认的子宫内膜容受性评价指标之一*郭燕红等'

$)

(

研究小鼠在合笼第
0

天#出现完全发育的胞饮突#本实验的
P

组与
9

组的
32;<'

峰值均出现在第
0

天%与胞饮突的发育一

致#可见
32;<'

与胚胎着床确实关系密切*坤泰胶囊在改善

子宫内膜腺体数少)发育不良的同时#也改善了
32;<'

总体

表达量#为此可见
P

组第
0

天较其他两组腺体多)

32;<'

的

N]̂

值较其他两组高#免疫组化与
V8

染色结果一致*为此#

可推断#

32;<'

与胚胎着床关系密切#其可能通过黏附作用参

与胚胎着床过程*郭燕红等'

$)

(研究表明#

32;<'

在子宫内膜

着床期表达#对评价子宫内膜容受性有重要意义#可作为子宫

内膜容受性的良好评价指标之一*

;

组
32;<'

峰值提前出

现且较
P

组低#第
0

天腺体发育不良)间质致密)血管较少#可

见
9]V

可能导致胚胎种植窗提前#造成胚胎与子宫内膜发育

不同步#而坤泰胶囊改善了
9]V

小鼠内膜的
32;<'

时空表

达#并增加了
32;<'

的表达量#从而起到改善小鼠子宫内膜

腺体发育#提高子宫内膜容受性的作用*

坤泰胶囊能促进子宫内膜发育#并能抵制促排卵药物引起

的子宫内膜容受性降低#而此作用可能是通过改善
32;<'

的

正常时空表达及量的表达实现%但
32;<'

如何承上启下发挥

调节作用尚不清楚#有待进一步研究*
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