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"摘要#

!

目的
!

观察磁性附着体在口腔活动义齿修复中的应用效果&方法
!

选择
BC!B

年
D

月至
BC!D

年
D

月于该科治疗的

覆盖义齿修复患者共
EC

例!对基牙进行预备后行磁性附着体修复!观察并记录患者咀嚼效率%满意度及修复后并发症的发生情

况&结果
!

给予磁性附着体修复后即刻咀嚼效率
C3GEgC3CS

!较修复前"

C3BBgC3CD

$咀嚼效率明显升高"

;jBC3U!B

!

!

$

C3CE

$!

修复后
!

年咀嚼效率"

C3N!gC3!F

$!较修复前咀嚼效率高"

;jBE3CGC

!

!

$

C3CE

$&修复后即刻咀嚼效率与修复后
!

年咀嚼效率差

异无统计学意义"

;jC3C!U

!

!

%

C3CE

$&修复后即刻满意
DS

例!较满意
!

例!满意度
!CCf

!明显高于修复前"

DGf

$!

!

B

jF!3U!E

!

!

$

C3CE

&修复后
!

年满意
DE

例!较满意
E

例!满意度
!CCf

!明显高于修复前"

!

B

jF!3U!E

!

!

$

C3CE

$&结论
!

采用磁性附着体

修复牙列缺失或牙列缺损能明显改善患者的咀嚼效率!较传统活动义齿能明显缩短患者的适应时间!提高患者的满意度!具有广

阔的临床应用前景&

"关键词#
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磁性附着体#义齿!局部!暂时#义齿!全口#义齿!覆盖#咀嚼效率
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口腔修复指利用人工装置对口腔内牙齿及相关附属组织

发生的缺损进行恢复至正常功能和外形#

!

$

!龋病*牙周病及口

腔颌面外伤等原因均可能导致牙列缺损或牙列缺失"过去往

往采用局部可摘活动义齿或总义齿进行修复!但随着临床应用

时间的推移!其修复后远期出现固位和稳定方面的不足逐渐显

露#

B

$

!而采用种植进行修复的方法则因需花费患者大量费用而

难以在临床上得到广泛开展"磁性附着体一方面具有固位稳

定!另一方面修复费用相对便宜!故在临床上的应用较为广

泛#

F

$

"作者自
BC!B

年
D

月至
BC!D

年
D

月采用磁性附着体进

行覆盖修复!效果较为理想!现将相关情况报道如下"

A

!

资料与方法

A3A

!

一般资料
!

选择
BC!B

年
D

月至
BC!D

年
D

月于本科治疗

的覆盖义齿修复患者共
EC

例!其中男
BB

例!女
BU

例!患者年

龄最小者
DB

岁!最大者
N!

岁!平均年龄&

GC3UgS3!

'岁"行上

颌全口覆盖义齿修复者共
!U

例!行下颌全口覆盖义齿修复者

共
B!

例!行可摘局部义齿修复者共
!!

例"所有患者行修复治

疗前均给予相关影像学检查以了解牙根情况!拔除无保留价值

的残根"纳入标准(&

!

'所有患者在本次修复前均有佩戴覆盖

义齿经验)&

B

'牙根在牙槽骨内长度至少是牙根总长度的
B

%

F

!

且牙根长度不少于
U@@

)&

F

'基牙动度不超过
&

k

)&

D

'患者依

从性较好!能配合随访!并同意将随访结果用于本研究资料"

排除标准(排除存在根尖周病变者)本研究方案经上报医院伦

理委员会论证通过后实施!所有患者参与本研究前均签署知情

同意书"

A3B

!

方法

A3B3A

!

材料
!

磁性附着体&日本爱知制钢!

4#

<

?92]cGCCO

!

4#

<

?92]cDCCO

'!钴铬合金&日本
\6

'!自凝塑料*玻璃离子

&日本松风'!聚酯硅橡胶&美国
F4

'"

A3B3B

!

基牙预备
!

基牙根管治疗和牙周基础治疗至少于修复

治疗前一周进行!将牙根齐龈缘磨平!中心部位用磨头作一凹

面!视根横截面形态于较厚处作一抗旋转沟&直径约为
!@@

!

深度约为
B@@

'"

A3B3C

!

义齿修复
!

硅橡胶取全口印模!注意牙根处的充分覆

盖"石膏灌注硅橡胶印模!凝固后取出制作根管内蜡型!衔铁

SS!

重庆医学
BC!G

年
!

月第
DE

卷第
B

期

"

基金项目(浙江省卫生厅一般项目&

BC!Fb̀ 'BDN

'"

!

作者简介$石国成&

!SGGh

'!主治医师!本科!主要从事口腔科研究"



置于蜡型最低位处且平行于
!

平面"包埋蜡型!钴铬合金进行

灌注"制作
!

托根帽完成后在患者口内进行试戴!试戴注意与

衔铁间位置对应准确!常规对吻合情况进行检查!无误后再次

取模进行义齿制作"选择比磁体稍大的石膏占位体!将之粘固

于根帽之上!此时在对患者的咬合关系进行记录时术者仍能观

察到根帽至对
!

之间的距离"记录患者咬合关系需在不应用

磁性附着体的状态下要求患者佩戴义齿蜡型
N>

!以观察根帽

与对
!

之间的距离关系"患者适应义齿后!将磁体进行喷砂处

理后包裹于粘结树脂中!义齿基托中为磁体预留的空腔用自凝

塑料填充一大半!将磁性附着体黏附于
!

托上"将溢出的自凝

塑料清除干净后修复完成"对患者进行口腔卫生宣教!每半年

随访复查"

A3B3E

!

修复后观察指标
!

采用吸光度法测定磁性附着体修复

前*修复后即刻及修复后
!

年患者的咀嚼效率"调查修复
!

年

后患者对修复效果的满意度!随访复查记录修复后发生牙龈

炎*基牙龋齿*义齿断裂等的发生情况"

A3C

!

统计学处理
!

]̂/*$

建立数据库!采用
5J55!U3C

统计学

软件分析!计量资料以
DgB

表示!采用
;

检验"计数资料采用

率表示!进行
!

B 检验"以
!

$

C3CE

为差异有统计学意义"

B

!

结
!!

果

B3A

!

修复前后患者咀嚼效率改变情况
!

给予磁性附着体修复

后即刻咀嚼效率较修复前咀嚼效率明显升高&

;jBC3U!B

!

!

$

C3CE

'!修复后
!

年咀嚼效率!较修复前咀嚼效率高&

;j

BE3CGC

!

!

$

C3CE

'"修复后即刻咀嚼效率与修复后
!

年咀嚼

效率差异无统计学意义&

;jC3C!U

!

!

%

C3CE

'"见表
!

"

表
!

!!

修复前后患者咀嚼效率改变情况

时间
'

咀嚼效率

修复前
EC C3BBgC3CD

修复后即刻
EC C3GEgC3CS

修复后
!

年
EC C3N!gC3!F

B3B

!

修复后患者满意情况
!

修复前仅
BF

例患者对所使用的

活动义齿较满意!修复后即刻满意
DS

例!较满意
!

例!满意度

!CCf

!明显高于修复前&

!

B

jF!3U!E

!

!

$

C3CE

'"修复后
!

年

满意
DE

例!较满意
E

例!满意度
!CCf

!明显高于修复前&

!

B

j

F!3U!E

!

!

$

C3CE

'"

表
B

!!

修复后患者满意情况

时间
'

满意&

'

' 较满意&

'

'不满意&

'

' 满意度&

f

'

修复前
EC C BF BN DG

修复后即刻
EC DS ! C !CC

修复后
!

年
EC DE E C !CC

B3C

!

修复后并发症发生情况
!

患者在随访中发生牙龈炎
!

例

&

B3CCf

'!根 面 龋
D

例 &

U3CCf

'"并 发 症 总 发 生
E

例

&

!C3CCf

'"

C

!

讨
!!

论

口腔修复主要是通过口腔修复医生设计出相应的人工装

置来将患者口内的缺损或畸形组织恢复至正常的外形或&和'

功能"利用磁性附着体来修复牙列缺损和牙列缺失是近些年

在临床上才开始应用起来的修复方式!与传统的可摘局部义齿

不同!磁性附着体的固位力来自于固定在义齿内的磁体与固定

于根帽上的衔铁所产生的相互吸引#

D

$

"对于下颌全口覆盖义

齿而言!基牙的分布亦在一定程度上会影响到固位的效果#

E

$

!

一般来说!基牙分布越分散!可为义齿提供的稳定性和固位能

力越好#

G

$

!加上应用磁性附着体时对就位道并无特殊要求!在

任何方向上均可就位#

N

$

!故理论上可应用在任何牙位"但在实

际应用中!通常设置
B

"

D

个附着体#

U

$

!且位置尽可能设置分散

且对称可获得更好的对抗翘动和摆动的效果#

S

$

"传统的可摘

局部义齿或全口覆盖义齿修复后患者需要
F

"

G

周时间进行适

应才能正常行使咀嚼功能#

!C

$

!而采用磁性附着体义齿修复后

多数患者在修复完成当天即可适应!加上基托面积明显少于传

统活动义齿!患者佩戴后的异物感亦显著减轻!对患者的发音

功能亦不会造成明显影响#

!!

$

"

采用磁性附着体进行覆盖义齿修复时还需要重视保护基

牙及长期维持修复效果"磁性附着体有利于基牙冠根比的调

整!可避免基牙受到过大的侧向力#

!B

$

!对于
&

k

松动的基牙而

言!进行完善的牙周基础治疗及截冠后!松动度往往有明显的

改善!部分病例中基牙甚至可恢复稳固#

!F

$

!增加了覆盖基牙的

留存时间!避免或大幅延迟基牙被拔除的时间!明显减缓牙周

骨组织的吸收速度#

!D

$

"研究结果表明!磁性附着体几乎不会

传递受到的侧向力#

!E

$

!即使在行使咀嚼功能时承受侧向力!对

基牙仍产生一个沿长轴方向传导的压应力!而正常的牙周膜则

可均匀分散这些应力#

!G

$

!这样有利于保护基牙健康!避免对基

牙及周围黏膜产生压痛#

!N

$

"

本研究结果显示!给予磁性附着体修复后即刻咀嚼效率较

修复前咀嚼效率明显升高&

;jBC3U!B

!

!

$

C3CE

'!修复后
!

年

咀嚼效率较修复前咀嚼效率高&

;jBE3CGC

!

!

$

C3CE

'"修复后

即刻咀嚼效率与修复后
!

年咀嚼效率差异无统计学意义&

;j

C3C!U

!

!

%

C3CE

'"修复后即刻满意
DS

例!较满意
!

例!满意度

!CCf

!明显高于修复前&

!

B

jF!3U!E

!

!

$

C3CE

'"修复后
!

年

满意
DE

例!较满意
E

例!满意度
!CCf

!明显高于修复前&

!

B

j

F!3U!E

!

!

$

C3CE

'"咀嚼效率是义齿修复的一个重要指标!由

于咀嚼效率存在明显的个体差异!故本研究中对修复前后的咀

嚼效率改变情况采用了自身对照!排除了其他因素对咀嚼效率

可能存在的影响"

磁性附着体在正常使用情况下可能出现以下问题(&

!

'牙

周炎或基牙龈缘炎!在佩戴磁性附着体后!位于义齿与口腔组

织之间的唾液流量少!流速慢!清洁功能下降!利于微生物的附

着"加上局部氧化还原的电势差及局部微环境氧含量的改变!

促进龈沟内形成厌氧环境!为革兰阴性厌氧菌的生长提供条

件"此外!衔铁设计位置*表面是否光洁等均可能影响菌斑的

附着而引起基牙牙周或龈缘的炎症#

!U

$

)&

B

'基牙发生松动或脱

落!往往见于设计缺陷!义齿设计沉降不足!磁性附着体处形成

支点!应力过度集中!较长时间可能引起基牙的松动或脱

落#

!S

$

)&

F

'基牙根面继发龋坏!基牙根面继发龋坏是相对较为

常见的修复后并发症!常见于衔铁未能完全覆盖牙根表面或粘

结剂发生溶解#

BC

$

)&

D

'义齿断裂!过度的应力集中即可能导致

义齿发生断裂!应力集中的地方通常位于覆盖磁性附着体基牙

的部位!由于义齿承受咀嚼压力后不能均匀下沉!加上粘结磁

性附着体处的基托厚度相对薄!故易在此处发生断裂"

综上!采用磁性附着体修复牙列缺失或牙列缺损能明显改

善患者的咀嚼效率!较传统活动义齿能明显缩短患者的适应时

间!提高患者的满意度!具有广阔的临床应用前景"
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