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目的
!

了解骨关节结核与肺结核患者外周血
_

淋巴细胞亚群和红细胞
6HFE

%

6HES

的变化及其意义&方法
!

收集

BC!F

年
!C

月至
BC!E

年
D

月收治的
GC

例骨关节结核患者!

GC

例肺结核患者!选择同期健康体检者
SC

人作为对照组&采用流式

细胞仪抗体双标法检测外周静脉血
_

淋巴细胞亚群"
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e
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6HD
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6HU

e和
6HD

e
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6HU

e

$和红细胞
6HFE
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6HES

的表达&结果
!

与对照组比较!骨关节结核组和肺结核组
6HF

e

%

6HD

e和
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'

6HU

e显著降低"
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C3CE
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6HU

e明显增高"
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C3CE

$#红细胞

6HFE
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6HES

表达显著降低"
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C3CE

$&骨关节结核组与肺结核患组
6HFE

与
6HF

e
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6HD

e 呈正相关"
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C3CE

$!而与
6HU

e
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6HD
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6HU

e无明显相关性"
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$&结论
!

骨关节结核与肺结核患者
_

细胞免疫和红细胞免疫与常人比较均存在显著差异!

但其是原因还是结果尚需进一步研究&
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骨关节结核作为一种常见的肺外结核!是由于结核杆菌侵

入骨或关节而引起的化脓性破坏性病变!并且有高达
!Cf

的

截瘫率#

!

$

"感染结核杆菌后!机体处于一种免疫紊乱*失衡状

态!机体的免疫需要依靠
_

淋巴细胞介导的特异性免疫和红

细胞的免疫相关分子介导的天然免疫共同调节#

B

$

"本探究通

过运用流式细胞技术检测桂西地区骨关节结核患者
_

淋巴细

胞亚群和红细胞
6HFE

*

6HES

的变化!能更全面地了解患者的

免疫功能状态及病情的严重程度!为该地区骨关节结核临床诊

疗*预后评估提供更多的依据"
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资料与方法

A3A

!

一般资料
!

选取
BC!F

年
!C

月至
BC!E

年
D

月!广西右江

民族医学院附属医院脊柱骨病外科收治住院并诊断为骨关节

结核患者
GC

例作为骨关节结核组!年龄
!S

"

GC

岁!平均

&

D!3CBg!F3!U

'岁)病程
F

"

DU

个月!平均&

!E3SBg!!3BF

'个

月)男
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例!女
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例)包含(脊柱结核
EB

例&颈椎
B

例*胸椎
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FD
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线片*
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扫描等影像学证据及术后病

理诊断为骨关节结核"选取同期本院感染性疾病科收治住院

并诊断为肺结核患者
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例作为肺结核病例组!年龄
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"

EE

岁!平均&
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'岁!病程
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"

FG
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'月)其中男
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例!女
BF

例!诊断依据参照中华医学会结

核病学分会颁布的+肺结核诊断和治疗指南,
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"选取同期在

健康体检中心健康体检者
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人作为对照组!年龄
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"
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平均&

FS3ENg!B3!C

'岁!其中男
DG
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例!入选者影像学
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组外周血
_

淋巴细胞亚群的测定结果%
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组别
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6HF

e

&

f

'

6HD

e

&

f

'

6HU

e

&

f

'

6HD

e

%

6HU

e

骨关节结核组
GC

GN3GNg!F3NF

#

FE3CGgN3FS

#

BD3!CgG3SN

#

!3ESgC3EU

#

肺结核组
GC

GN3GNg!B3NU

#M

FG3GNgU3GC

#M

BD3NSgS3CD

#M

!3N!gC3UF

#M

对照组
SC NB3DGgS3EE DD3SGgG3GD BC3SNgD3FS B3BGgC3GE

K D3BE FU3SD G3SS BC3US

! C3C!G C3CCC C3CC! C3CC!

!!

#

(

!

$

C3CE

!与对照组比较)

M

(

!

%

C3CE

!与骨关节结核组比较"

正常及近期无接触结核病史!结核菌素&

JJH

'试验为阴性!血

清抗结核抗体阴性"排除标准(受试对象若合并以下情况之

一!均不纳入研究!&

!

'严重心*肺*肝*肾疾病及自身免疫性疾

病)&

B

'肝炎*梅毒*艾滋病等传染病)&

F

'精神刺激*外伤*手术

等应激情况"

F

组患者性别*年龄比较差异无统计学意义&

!

%

C3CE

'!具有可比性"本研究取得患者及健康体检者知情同意

并获本院医学伦理委员会批准"

A3B

!

方法

A3B3A

!

标本采集
!

于清晨!用枸橼酸钠抗凝管抽取研究对象

肘正中静脉血
B@"

!用于
_

淋巴细胞亚群和红细胞
6HFE

*

6HES

的检测"

A3B3B

!

外周血
_

淋巴细胞亚群检测
!

取流式细胞仪专用试

管加入已采集的抗凝血
!CC

$

"

!加入
E

$

"6HDE:I7_6

%

6HD:

J]

%

6HU:]6H

%

6HF:J6E

混合标记抗体!混匀!室温避光反应

!E@9+

)加入溶血素
ECC

$

"

!混匀!室温孵育
!E@9+

)用
'H

I1656#+2(

_4

%

流式细胞仪测试!分析
6HF

e

*

6HD

e和
6HU

e

百分率!计算
6HD

e

%

6HU

e比值"

A3B3C

!

红细胞
6HFE

*

6HES

检测
!

取流式细胞仪专用试管加

入已采集的抗凝血
E

$

"

!分别加入
BC

$

" 6HFE:I7_6

和

6HES:J]

荧光抗体!加入
BCC

$

"J'5

液!混匀!室温避光反应

FC@9+

)

!ECC-

%

@9+

离心
E@9+

!弃上清液!加
ECC

$

"J'5

液!

重悬)

!ECC-

%

@9+

离心
E@9+

!弃上清液!重复
D

次)加
FCC

$

"

J'5

液!混匀!用
'HI1656#+2(

_4

%

流式细胞仪测试"

A3C

!

统计学处理
!

采用
5J55!U3C

进行数据分析!计量资料

采用
DgB

表示)组间比较采用单因素方差分析&

1Q8&1

'!多

组间均数的两两比较采用
L

检验&

Q*)@#+:b*=$.

法')变量间

相关性采用非参数
5

;

*#-@#+

秩相关分析!以
!

$

C3CE

为差异

有统计学意义"

B

!

结
!!

果

B3A

!

F

组
_

淋巴细胞亚群的变化
!

骨关节结核组*肺结核组

6HF

e

*

6HD

e及
6HD

e

%

6HU

e低于对照组&

!

$

C3CE

'!

6HU

e高于对

照组&

!

$

C3CE

')骨关节结核组与肺结核组
6HF

e

*

6HD

e

*

6HU

e及

6HD

e

%

6HU

e比较差异无统计学意义&

!

%

C3CE

'"见表
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表
B
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F

组红细胞
6HFE

'

6HES

平均荧光强度分析%

DgB

&

组别
' 6HFE 6HES

骨关节结核组
GC

FU3GBg!B3SE

#

BEEB3UEgGEB3SD

#

肺结核组
GC

DC3CNg!B3UG

#M

BDSC3GNgGNF3BB

#M

对照组
SC ES3NDgBD3ES D!DD3FUg!EDF3!D

K FC3BE EF3!N

! C3CCC C3CCC

!!

#

(

!

$

C3CE

!与对照组比较)

M

(

!

%

C3CE

!与骨关节结核组比较"

B3B

!

F

组红细胞
6HFE

*

6HES

的变化
!

骨关节结核组*肺结核

组红细胞
6HFE

*

6HES

平均荧光强度均低于对照组&

!

$

C3CE

')骨关节结核组与肺结核组红细胞
6HFE

*

6HES

平均荧

光强度比较差异无统计学意义&

!

%

C3CE

'!见表
B

"骨关节结

核患者红细胞
6HFE

*

6HES

平均荧光强度!见图
!

"

!!

1

(所选荧光红细胞)

'

(

6HFE

平均荧光强度)

6

(

6HES

平均荧光强度"

图
!

!!

红细胞
6HFE

'

6HES

平均荧光强度图
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F

组红细胞
6HFE

'

6HES

与
6HF

e

'

6HD

e

'

6HU

e

'

6HD

e

(

6HU

e的相关性

组别
6HF

e

&

f

'

9 !

6HD

e

&

f

'

9 !

6HU

e

&

f

'

9 !

6HD

e

%

6HU

e

9 !

骨关节结核组
6HFE

C3FUC

#

C3CCF

C3FDB

#

C3CCN C3!BS C3FBD C3CSN C3DG!

6HES C3CBD C3UEN hC3CFU C3NNC hC3!!B C3FSG C3CB! C3UNB

肺结核组
6HFE

C3FUE

#

C3CCB

C3FDC

#

C3CCU C3!B! C3FEU C3CSE C3DNB

NS!

重庆医学
BC!G

年
!

月第
DE

卷第
B

期
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F

组红细胞
6HFE

'

6HES

与
6HF

e

'

6HD

e

'

6HU

e

'

6HD

e

(

6HU

e的相关性

组别
6HF

e

&

f

'

9 !

6HD

e

&

f

'

9 !

6HU

e

&

f

'

9 !

6HD

e

%

6HU

e

9 !

6HES hC3!GG C3BCG hC3!ND C3!UF hC3CDD C3NFU hC3CEE C3GNU

对照组
6HFE hC3CSE C3FN! hC3!N! C3!CU C3CSS C3FEE hC3!FC C3BBB

6HES C3CEE C3GCN hC3CCG C3SES C3!CU C3FCS hC3CSE C3FNG

!!

#

(在
C3CE

水平&双侧'上显著相关"

B3C

!

F

组红细胞免疫分子&

6HFE

*

6HES

'与
_

淋巴细胞亚群的

相关性分析
!

骨关节结核组*肺结核组红细胞
6HFE

与
6HF

e

*

6HD

e呈正相关&

!

$

C3CE

')与
6HU

e

*

6HD

e

%

6HU

e无明显相关

性&

!

%

C3CE

')骨关节结核组*肺结核组红细胞
6HES

与

6HF

e

*

6HD

e

*

6HU

e 及
6HD

e

%

6HU

e 均无明显相关性&

!

%

C3CE

'"见表
F

"

C

!

讨
!!

论

骨关节结核病情迂回!进展机制不清!宿主体感染结核后!

结核分枝杆菌能否在体内寄居与感染细菌的数量*毒力和宿主

的细胞免疫功能密切相关#

D

$

"桂西地区接壤贵州*云南!经济

欠发达"近年随着环境污染*人口流动*艾滋病播散!该区结核

病的发病率远高于全国平均水平!且在逐年递增#

E

$

"

红细胞是重要的天然免疫细胞!其表面的天然免疫分子在

机体天然免疫反应中发挥重要作用"致病原&细菌*病毒'进入

血液循环后!红细胞可通过膜表面的补体受体激发一系列的天

然免疫和适应性免疫反应"红细胞表面分子
6HFE

称为补体

受体
&

&

/(@

;

$*@*+2-*/*

;

2(-2

A;

*

&

!

6%

&

'!是红细胞免疫的

主要分子!呈点&簇'状排列在红细胞上!其主要功能是免疫黏

附!通过补体
:

受体作用与进入血液的异物所形成的抗原抗体

复合物一起黏附到红细胞表面!诱导吞噬细胞或网状内皮系统

清除异物!从而发挥免疫功能#

G

$

"红细胞表面另一免疫分子

6HES

作为
_

细胞表面
6HB

的配体!通过提高淋巴细胞释放干

扰素*白细胞介素
:B

等免疫调控细胞因子的能力!促进
_

细胞

发挥免疫功能#

N

$

"本研究结果表明骨关节结核组*肺结核组红

细胞
6HFE

*

6HES

明显低于对照组&

!

$

C3CE

')骨关节结核患

者与肺结核患者红细胞
6HFE

*

6HES

差异无统计学意义&

!

%

C3CE

'"结核患者红细胞免疫分子数量减少!提示结核病红细

胞天然免疫功能的低下"当结核杆菌作为外来致病原侵入机

体后!补体系统会迅速对致病原发生旁路等多种途径的连锁识

别*激活*效应系列免疫反应!红细胞可识别致病原并将其携带

至巨噬网状内皮系统销毁!此外!红细胞可将致病原递交给
_

*

'

淋巴细胞激活适应性免疫反应"红细胞携带致病原占据其

表面的
6HFE

位点!再者!

6HFE

因反复携带和释放致病原导致

其活性降低!造成红细胞
6HFE

在骨关节结核和肺结核患者中

表达降低)郭峰等#

U

$研究发现血清中除了存在抑制红细胞免疫

黏附功能的因子外!还存在一种促进红细胞免疫黏附功能因

子"结核患者促进因子的活性降低*抑制因子活性增高!造成

红细胞免疫调节障碍"此外!

5*+M#

<

#L#$$9

等#

S

$研究发现!结核

病患者存在
6%

&

数量基因型表达缺陷"骨关节结核与肺结

核患者红细胞免疫功能降低!与一定的遗传因素有关!是否跟

红细胞
6H

家族基因相关!有待进一步探讨研究"

外周血
_

淋巴细胞亚群是反映机体细胞免疫功能状态的

主要指标!其动态平衡维持着免疫系统内环境的稳定#

!C

$

"本

研究骨关节结核组*肺结核组
6HF

e

*

6HD

e和
6HD

e

%

6HU

e明

显低于对照组&

!

$

C3CE

'!

6HU

e明显高于对照组&

!

$

C3CE

'"

6HF

e代表成熟总
_

淋巴细胞水平!下降提示结核患者细胞免

疫功能下降"

6HD

e通过分泌细胞因子介导细胞免疫发挥抗结

核作用!

6HU

e通过裂解包裹结核杆菌的吞噬细胞!起到杀灭结

核杆菌的效应!

6HD

e降低!

6HU

e增高!

6HD

e

%

6HU

e降低!说明

结核患者细胞免疫功能紊乱!进而机体免疫失衡导致疾病进

展"骨关节结核组和肺结核组红细胞
6HFE

与
6HF

e

*

6HD

e

呈明显正相关&

!

$

C3CE

'!而
6HES

与
6HF

e

*

6HD

e

*

6HU

e及

6HD

e

%

6HU

e均无明显相关性&

!

%

C3CE

'"结果表明(红细胞

免疫与
_

淋巴细胞免疫在某种程度上存在一定的关联"

_i-iK

等#

!!

$研究证实!红细胞能够促进
_

淋巴细胞免疫功能!

扩大细胞免疫效应!并且与
_

淋巴细胞相互调控"有研究证

实#

!B

$

(红细胞不仅含有能够清除氧自由基的超氧化物歧化酶

&

58H

'!而且能促进
_

淋巴细胞分泌细胞因子!增强了
_

淋巴

细胞的免疫反应)红细胞和
_

淋巴细胞均来自骨髓多能干细

胞!它们的免疫学特性可能受到某些共同的遗传因子的控制和

影响"红细胞免疫与
_

淋巴细胞免疫相互作用!构成复杂的

免疫调节网络!共同维持机体免疫平衡"

有关红细胞的免疫功能的研究!目前已经取得了很大的进

展!尤其是红细胞免疫在疟疾*肿瘤*自身免疫疾病等方面的研

究越来越受到人们的关注#

!F:!E

$

"此外!红细胞膜表面还存在

着大量其他的免疫相关分子!如
6HDD

*

6HDN

*

6HEE

*

6HEU

等!

它们中有些可能是红细胞发挥免疫功能的重要分子基础"

_

淋巴细胞免疫和红细胞免疫功能的异常在骨关节结核的发病

过程中起着重要的作用!但其具体机制尚不清楚!有待进一步

研究"
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