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"摘要#

!

目的
!

降低黄色肉芽肿性膀胱炎"

d3

$的误诊及漏诊率!提高其诊断及治疗水平%方法
!

结合实验室及影像学检

查!考虑脐尿管癌合并尿路感染可能%抗感染治疗后行手术切除病变!最终诊断(

d3

%结果
!

d3

临床症状不典型!本例合并盆腔

淋巴结增生!与脐尿管癌相似!膀胱镜检查及影像学检查均无特异性%术后随访患者
$

年!无尿频&尿痛及下腹部不适%结论
!

d3

临床病例罕见!诊断困难!不易与其他膀胱&脐尿管肿瘤相鉴别!确诊依靠组织病理学%

"关键词#

!

膀胱肿瘤#黄色肉芽肿性膀胱炎#脐尿管癌#切除术#淋巴结增生
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&

是一种罕见的良性病变#首次由
h4++#J

*

AN

于
$('1

年报道#至

今国内外尚无大宗病例报道*本例伴有盆腔淋巴结增生#相关

文献尚无报道*本院泌尿外科于
1%$'

年
$$

月收治
$

例#取得

满意疗效#现总结如下*

=

!

资料与方法

=&=

!

一般资料
!

患者#男#

)1

岁#因+反复尿痛
'%

年#加重

1%

7

!

#发现膀胱占位
1%!

,入院*

'%

年前#患者出现尿痛#无

其他不适*自服消炎药可缓解*入院
1%!

前#患者尿痛症状

加重#就诊当地医院#考虑+尿路感染,#消炎治疗后缓解#行彩

超检查发现膀胱占位#性质待查*入本院查体!可于下腹耻骨

弓上区触及质硬包块#轻压痛#活动度小#边界不清#双侧腹股

沟区未触及肿大淋巴结*

=&>

!

方法

=&>&=

!

实验室及影像学检查
!

尿常规!白细胞
1'(

个"
#

]

#细

菌
:'-)%

个"
#

]

#红细胞
1%

个"
#

]

*前列腺特异抗原$

6T>

&

正常*尿培养!大肠埃希菌*彩超!膀胱壁增厚毛糙#膀胱前上

壁及其浅面异常回声#性质待定$图
$>

&*

3?

检查!膀胱前壁

不规则增厚#并向腔内外膨出#其内密度不均伴中央局限性液

性密度影及点状钙化$图
$[

&#增强后持续性不均匀轻中度强

化$图
$3

&*膀胱镜检查!膀胱顶壁可见一隆起#黏膜完整#表

面可见点状溃烂#为膀胱外组织推移膀胱黏膜所致#凸向膀胱

内#包块大小约
0I; :̀I;

#无蒂#膀胱腔内未见小梁)小室改

变$图
$2

&*因尿路感染#未行组织活检*

!!

>

!彩超见膀胱顶部占位#凸向膀胱%

[

!

3?

平扫膀胱前壁不规则增厚#向腔内外突出%

3

!

3?

增强#不均匀轻中度强化%

2

!膀胱镜示膀胱顶壁

隆起*

图
$

!!

影像学及膀胱镜检查

=&>&>

!

治疗方法
!

给予左氧氟沙星抗感染治疗#患者尿痛症

状逐渐缓解#抗感染治疗
'!

后复查尿常规!白细胞
$/(

个"
#

]

#细菌
11

个"
#

]

#红细胞
0:

个"
#

]

*结合病史资料#膀

胱占位病变性质不明#术前考虑脐尿管肿瘤#遂行手术探查*

术中见肿块位于膀胱顶壁偏右侧#质硬#与周围腹膜及腹直肌

粘连#游离并切除周围粘连腹直肌及组织*结合术前膀胱镜检

$-$

重庆医学
1%$)

年
$

月第
0:

卷第
1

期

"

基金项目!重庆市卫生局基金资助项目$

1%$'1%/1

&*

!

作者简介!何祥彪$

$(/(Z

&#住院医师#硕士#主要从事泌尿系统肿瘤等疾病研究*

!

#

!

通讯作者#

5.;4#J

!

!JN4,

C

N+

"

+#,4&I";

*



查所见#考虑脐尿管癌#探查盆腔淋巴结#可触及双侧髂总淋巴

结#髂外淋巴结及闭孔淋巴结肿大#质硬#与周围无粘连*考虑

脐尿管癌伴盆腔淋巴结转移可能#若诊断成立#失去根治术机

会#故行局部切除#沿肿瘤边缘
1I;

处完整切除肿瘤*游离并

切取脐尿管残段#并行盆腔淋巴结清扫术$图
1>

&*病检回示!

膀胱#腹直肌符合黄色肉芽肿性炎$图
1[

&*脐尿管残端示慢

性炎症*右髂总#左闭孔#左髂外淋巴结呈反应性增生*免疫

组织化学!

32)/

阳性$图
13

&#最终诊断!

d3

*

!!

>

!术后淋巴结及膀胱周围组织%

[

!组织病理检查$

U5 0̀%

&%

3

!

32)/

阳性$

$̀%%

&*

图
1

!!

术后大体标本及病理检查

>

!

结
!!

果

术后
1

周拔除膀胱造瘘管#

'

周拔除尿管#患者自行排尿

通畅#无尿频)尿痛*复查尿常规无明显异常*术后随访
$

年#

患者无尿频)尿痛及下腹部不适*

?

!

讨
!!

论

d3

可发生于全身多个器官或部位'

$

(

#包括卵巢)胰腺)阑

尾)直肠)大脑)子宫内膜)肾脏等#发生于膀胱者罕有'

1

(

*首次

报道于
$('1

年#至今国内外文献报道仅
0)

例*主要见于中

国)日本)韩国#美国)巴西等#亦有数例报道'

$.:

(

*本例合并脐

尿管炎症及盆腔淋巴结反应性增生#提示本病可能与多年反复

慢性感染有关#与文献报道相符'

1.0

(

*

?&=

!

d3

的临床特点与诊断
!

d3

发病率低#临床表现不典

型#影像学及膀胱镜检均无特异性*故临床诊断及报道均罕

见#临床诊疗尚无统一标准#病理诊断为其金标准*复习文

献'

$.:

(

#

d3

发病年龄平均
'-

岁#

/

到
/%

岁不等#男女比例无明

显差异*患者典型临床表现#如尿频)尿急#排尿时或排尿后疼

痛等下尿路刺激症状#表现约占
-08

$

'0

"

0)

&#肉眼或镜下血

尿表现约占
'(8

$

$/

"

0)

&#下腹部和盆腔不适或疼痛表现约占

0:8

$

1$

"

0)

&#另约有
0$8

$

$(

"

0)

&因体检或住院期间等偶然

发现下腹部肿块而就诊*

d3

临床罕见#易与膀胱肿瘤)脐尿

管肿瘤混淆#术前诊断困难#多数以术中探查及病理明确诊断#

且多与脐尿管残留等相关*

d3

病变部位主要位于膀胱顶#其

余位于膀胱后壁#膀胱侧#膀胱前壁与腹壁之间*结合术中探

查#肿块均与周围组织有不同程度粘连#少数累及腹直肌#甚至

小肠#表明该病有局部浸润能力#故病灶完整切除对治愈本病

及防止复发有一定意义*

本例为第
$

例
d3

合并盆腔淋巴结增生报道*结合术前

彩超)

3?

及膀胱镜考虑脐尿管癌可能性大#术中探查可见多

个盆腔淋巴结肿大#更加符合恶性肿瘤伴淋巴结转移可能#但

探查脐尿管未见明显异常#故仅行膀胱部分切除联合淋巴结清

扫术#术后病理检查明确诊断为
d3

伴盆腔淋巴结增生*

?&>

!

d3

的鉴别诊断
!

d3

主要需与膀胱肿瘤及脐尿管肿瘤

相鉴别*$

$

&膀胱肿瘤!临床表现主要为反复尿路刺激症状#下

腹疼痛及不适#或仅表现为镜下或者肉眼血尿*膀胱镜)

3?

协助诊断价值高'

)./

(

*$

1

&脐尿管肿瘤!本例
d3

患者有反复尿

路刺激症状
'%

年#口服抗菌药物治疗后可缓解*为偶发病例

入本院治疗#本院完善检查#高度怀疑脐尿管癌可能*脐尿管

癌是一种罕见的泌尿系肿瘤'

(.$%

(

#其临床缺乏特异性#为泄殖腔

与尿囊等组织退化后的残留#位于中线
=ABX#E+

间隙*脐尿管异

常时肿瘤发生率显著增高*肿瘤常发生于肌层#向上沿
=ABX#E+

间隙生长#向下突入膀胱黏膜*早期可无明显症状#进展期可出

现无痛性肉眼血尿#合并感染时可出现膀胱刺激症状#当肿瘤较

大)外侵时可出现临近组织)脏器受压表现#表现为耻骨上肿块#

与本例发病部位及临床表现吻合度高#应给予重视*

?&?

!

d3

的治疗
!

d3

临床罕见#内科治疗及保守治疗罕有效

果#仅
$

例选择抗菌药物治愈#目前主要治疗方法仍首选手术

切除*根据病灶位置及与周围组织关系可选择单纯病灶切除

或膀胱部分切除术#术中应彻底切除可能含有致病菌的肉芽肿

性病灶#提高治愈率#防止复发*本例患者合并周围组织粘连#

腹直肌)腹膜应一并切除#合并有淋巴结肿大应行相应淋巴结

清扫并送检#排除
d3

恶变淋巴结转移可能*
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