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$摘要%

!

目的
!

了解重庆市主城九区
*

%

(

岁儿童的忽视状况%方法
!

采取分层随机抽样的方法!对重庆市主城九区
)>

个

街道的
)*)(

名
*

%

(

岁儿童!运用'中国
*

%

(

岁城区儿童忽视常模(进行问卷调查%采用
7577)*1,

软件对不同年龄&性别&忽视

层面"身体&情感&教育&安全和医疗$的忽视率与忽视度进行统计学描述与检验%结果
!

重庆市主城九区
*

%

(

岁儿童总忽视率为

++16!;

!总忽视度为
*61!(h$1)6

!不同性别&各年龄组间儿童在忽视率和忽视度上差异无统计学意义"

!

#

,1,!

$%儿童忽视的
!

种类型中!忽视率为
!1,6;

%

),1(0;

!其中安全与身体忽视的频率较高!分别为
),1(0;

与
61!,;

#忽视度为
*(160

%

0)1+0

!教

育&身体忽视的强度较大!分别为
0)1+0h),10*

与
*61>)h61*+

%除各年龄组儿童情感忽视度外!

!

种类型的忽视率与其他
0

类

的忽视度在各年龄组及男女童间差异均无统计学意义"

!

#

,1,!

$%儿童同时受忽视种类发生率在不同性别与各年龄组间差异均

无统计学意义!所有儿童均以单项"即只在
!

种忽视种类的任何一种$受忽视为主!发生率
)*1(>;

!构成比
!61(,;

%结论
!

重庆

市主城九区
*

%

(

岁儿童受到忽视的频率与强度均处于一般水平!除情感忽视强度外!不同性别&各年龄的儿童受到忽视的频率和

强度相同%儿童安全与身体受到忽视的频率较高!教育&情感受到忽视的强度较大%所有儿童均以单项受忽视为主%
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儿童忽视是指严重或长期地疏忽了对儿童基本需要"包括

身体&营养&情感&安全&医疗&教育等#的满足$以致危害或损害

了儿童的健康或发展$或在本来可以避免的情况下使儿童面对

极大的威胁(

)

)

$其危害具有长期性&累加性和周期性等特点(

+

)

!

儿童忽视是当今世界影响儿童身心健康的重要因素(

*

)

$亦是影

响儿童发育的最常见形式(

0

)

!有研究显示中国城区儿童忽视

处于一个较高水平(

!

)

$因此$为了解重庆市城区儿童忽视状况

故开展此项调查!

!

!

资料与方法

!1!

!

一般资料
!

按照现况研究的统计学原理及国内文献报道

的
*

%

(

岁城区儿童调查结果(

!4$

)计算$确定本次研究样本量为

)*,,

人!采取分层随机抽样的方法$在重庆主城九区中$每个

区利用简单随机抽样方法抽取
+

个街道$每个街道抽取
)

个居

委!在每个居委中抽取
*

%

(

岁儿童
$,

名作为调查对象!选

择标准%"

)

#满足年龄
*

%

(

岁'"

)

#有明显身心疾患'近一年与

父母&或至少与父母中一方&或与本问卷应答人在一起生活'

"

*

#城镇户籍人口$在调查街道居住
)

年以上!本次共发放问

卷
)*$)

份$有效问卷
)*)(

份$问卷有效率为
6!166;

!在调

查的
)*)(

名
*

%

(

岁儿童中$男童
(!)

名"

0610$;

#$女童
((!

名"

!,1!*;

#'

*

岁儿童
+66

名"

++1$+;

#$

0

岁儿童
0$6

名

66*0

重庆医学
+,)!

年
))

月第
00

卷第
*)

期

%

基金项目%重庆市卫生局医学科研项目(

+,))4+4*,(

)!

!

作者简介&周晓军"

)6$*<

#$副主任医师$硕士$主要从事妇幼保健流行病学研究!



"

*(10,;

#$

!

岁儿童
06!

名"

*$1(+;

#$

(

岁儿童
0*

名"

*1+(;

#!

!1"

!

方法

!1"1!

!

问卷调查
!

本次问卷调查的基本情况包括人口学资

料&父母及家庭情况等$并采用中国,

*

%

(

岁城区儿童忽视常

模-量表进行调查!调查由统一经过培训的调查人员$向调查

现场的家长阐明调查的意义并解释问卷的内容和填写方法$在

获取家长同意的前提下$由家长根据实际情况填写!填写完毕

后对项目内容的完整性&逻辑性再次进行检查确认$并进行数

据的录入!

!1"1"

!

儿童忽视评价
!

采用,中国
*

%

(

岁城区儿童忽视常

模-中规定的量表和评价方法(

>

)

$该量表包括身体&情感&教育&

安全和医疗
!

个忽视层面!通过量表计算出被调查儿童在各

个层面及总的忽视分值!若某一个儿童在任一层面的得分高

于该层面的界值点$即认为该儿童在该层面受到了忽视'同样

总得分高于总量表的界值点$也认为该儿童受到了忽视!某儿

童在任一层面或多个层面受到忽视$都认为该儿童受到了忽

视$且分值越高表示儿童受到忽视的程度越重!由此计算以下

指标!

忽视率
D

受到忽视的儿童数+被测儿童总数
E),,;

$表示

儿童受到忽视的频度"最高为
),,;

#!

忽视度
D

测得儿童的忽视分值"或在某一忽视层面的分

值#+忽视满分值"或在该层面的满分值#

E),,

$表示儿童受到

忽视的强度"最高为
),,

#!

!1#

!

统计学处理
!

采用
7577)*1,

软件建立数据库并进行统

计学的分析!忽视率采用百分比表示$比较采用
!

+ 检验$忽视

度采用
Hh$

表示$比较采用
7

检验或方差分析!以
!

"

,1,!

为差异有统计学意义!

"

!

结
!!

果

"1!

!

不同性别与年龄儿童忽视状况
!

本次调查的
)*)(

名主

城九区
*

%

(

岁儿童$总忽视率和总忽视度分别为
++16!;

与

*61!(h$1)6

!男童忽视率为
+*1((;

$忽视度为
*61!)h

$10*

'女童忽视率为
++1+(;

$忽视度为
*61!6h(16(

$不同性

别儿童忽视率与忽视度差异无统计学意义"

!

#

,1,!

#!在各

年龄组中$以
!

岁组儿童忽视率与忽视度最高"

+0100;

&

0,1,+h$1)+

#$经检验不同年龄组儿童忽视率与忽视度差异亦

无统计学意义"

!

#

,1,!

#$见表
)

!

"1"

!

各忽视层面状况
!

在儿童忽视的
!

种类型中$各层面忽

视率为
!1,6;

%

),1(0;

$其中以安全与身体忽视率最高$分

别为
),1(0;

与
61!,;

!不同性别与年龄组之间$各层面忽视

率差异无统计学意义"

!

#

,1,!

#$见表
+

!各层面忽视度为

*(160

%

0)1+0

$教育&身体忽视度最大$分别为
0)1+0h),10*

与
*61>)h61*+

!除各年龄组儿童情感忽视度外"

4D010+

$

!

"

,1,!

#$其余各忽视层面忽视度在不同性别与年龄组间差

异均无统计学意义"

!

#

,1,!

#$进一步分析各年龄组间儿童情

感忽视度的差异发现$

*

岁组儿童与
0

&

!

岁组儿童在情感忽视

度上差异有统计学意义"

!

"

,1,!

#$且随着年龄的增加忽视度

也增加$见表
*

!

"1#

!

同时受忽视种类情况
!

同时受忽视种类数指同一儿童同

时受到
!

个忽视层面中的
)

项或多项忽视!儿童以受单种忽

视为主$发生率为
)*1(>;

$构成比为
!61(,;

!不同年龄与性

别间儿童同时受忽视种类发生率的差异无统计学意义"

!

+

D

))1!)

$

!

+

D*1>0

$

!

#

,1,!

#$见表
0

!

表
)

!!

重庆市主城九区
*

%

(

岁儿童不同年龄与性别的忽视率!

;

"与忽视度!

Hh$

"

项目
年龄"岁#

* 0 ! (

性别

男 女
合计

儿童数"

"

#

+66 0$6 06! 0* (!) ((! )*)(

忽视率(

"

"

;

#)

(!

"

+)1$0

#

),$

"

++1**

#

)+)

"

+0100

#

6

"

+,16*

#

)!0

"

+*1((

#

)0>

"

++1+(

#

*,+

"

++16!

#

忽视度"

Hh$

#

*>1(0h$1!0 *61(!h$1,+ 0,1,+h$1)+ *6106h(16+ *61!)h$10* *61!6h(16( *61!(h$1)6

!!

年龄组间忽视率
!

+

D)1$,

$

!D,1$>

$忽视度
4D+1*0

$

!D,1,$

'男女间忽视率
!

+

D,1*$

$

!D,1!!

$忽视度
7D<,1)6

$

!D,1>!

!

表
+

!

重庆市主城九区
*

%

(

岁儿童不同年龄组与性别各忽视层面忽视率$

"

!

;

"%

项目
"

情感 身体 安全 教育 医疗

年龄"岁#

!

* +66 ++

"

)01(0

#

*,

"

)616$

#

+>

"

)>1(0

#

)$

"

))1*)

#

+*

"

)!1*)

#

!

0 0$6 *,

"

(1+!

#

0)

"

>1!(

#

!,

"

),100

#

+,

"

01)>

#

0,

"

>1*!

#

!

! 06! **

"

(1($

#

!,

"

),1),

#

(,

"

)+1)+

#

+>

"

!1((

#

0$

"

6106

#

!

( 0* 0

"

61*,

#

0

"

61*,

#

+

"

01(!

#

+

"

01(!

#

0

"

61*,

#

!

+

,1>) ,1>, *1*, )10, ,1>$

! ,1>! ,1>! ,1*! ,1$) ,1>*

性别

!

男
(!) 0>

"

$1*$

#

(+

"

61!+

#

$!

"

))1!+

#

*(

"

!1!*

#

!6

"

61,(

#

!

女
((! 0)

"

(1)$

#

(*

"

610$

#

(!

"

61$$

#

*)

"

01((

#

!!

"

>1+$

#

!

+

,1$( ,1,) )1,( ,1!) ,1+(

! ,1*> ,16> ,1*, ,10$ ,1()

合计
)*)( (1$( 61!, ),1(0 !1,6 >1((

,,00

重庆医学
+,)!

年
))

月第
00

卷第
*)

期



表
*

!!

重庆市主城九区
*

%

(

岁儿童不同年龄组与性别各忽视层面忽视度!

Hh$

"

项目
"

情感 身体 安全 教育 医疗
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儿童忽视是国际上儿童伤害
0

大类型"即身体虐待&性虐

待&情感虐待和忽视#中发生率最高&波及面最广&影响也最大

的一类!在发达国家$儿童忽视的发生率超过其他
*

类伤害的

总和$在美国约占到
+

+

*

(

6

)

!国内专家亦认为儿童忽视已成为

影响我国儿童青少年健康的重要公共卫生问题(

),

)

!有研究显

示$儿童忽视可导致儿童自控能力差&同伴关系紧张和行为异

常等不良影响$并且相对于受身体虐待的儿童而言$具有更严

重的认知缺陷&社交退缩&受同伴排斥和内向问题(

))

)

!同时严

重的忽视可能危及生命$

+,,!

年美国由忽视导致的儿童死亡

案例占所有儿童伤害导致死亡案例的
0+1+;

(

),

)

!

本次调查显示$重庆市主城九区
*

%

(

岁儿童总忽视率

++16!;

$总忽视度
*61!(h$1)6

$均低于
+,,+

年全国调查结

果(

!

)

"总忽视率为
+>;

$总忽视度为
0+1+

#&

+,)+

年广东省珠

三角城市"总忽视率为
*!1*);

$忽视度为
0+1++

#及
+,)*

年河

南省信阳市"总忽视率为
*)1$;

$忽视度为
0!1$

#的研究结

果(

)+4)*

)

$重庆市主城九区
*

%

(

岁儿童受忽视情况较为乐观!

同时与
+,)+

年的重庆市农村
*

%

(

岁儿童忽视现状研究结果

相比(

)0

)

"忽视率
*!1(0;

$忽视度为
061$

#$主城九区儿童受忽

视的频率与程度明显低于农村地区!有研究显示$儿童忽视与

贫困存在密切的联系(

)!

)

$城乡间经济发展水平的差异造成了

儿童忽视状况的差别(

)(

)

!

本次调查发现$男&女童在总忽视率&总忽视度及各忽视层

面的忽视率和忽视度上均无差异$提示男女童受到忽视的频度

和程度相同$这和国内外相关研究结果一致(

)$4)>

)

$这说明在重

庆市主城
6

区$无论男孩还是女孩$父母在照料&养育&关爱等

各方面所投入的关注程度是基本相同的$传统的重男轻女的观

念已基本消除!

就不同年龄组儿童的忽视情况而言$本市主城九区
*

%

(

岁儿童仅在情感忽视度上表现出差异$且随着年龄的增加忽视

强度逐渐增大$其原因可能为年龄小的儿童与父母或"外#祖

父母等照护者共处的时间更长$得到更多的关注$而随着儿童

年龄的增大$儿童接触的社会环境变大$与亲人共处时间减少$

情感方面交流的方式亦在发生变化(

)+

$

)$

)

$另外家长对孩子情

感关注会逐渐减少(

)0

)

$造成儿童情感忽视度的变化!

从不同的忽视层面来看$重庆市主城九区儿童在身体和安

全层面受到的忽视较多而在教育&身体层面受到的忽视较重$

且儿童均以单项受忽视为主$这与全国调查及部分城市研究相

符(

!4(

$

)(

)

$考虑与中国城区的现实特点可能有一定联系!中国

部分家长缺乏科学育儿的知识$不能按照生长发育和身心发育

的特点给予照顾'不能平等地与孩子沟通&交流$表现为,宠-&

,惯-或,严控-'虽普遍重视儿童的教育$但在教育方法上$片面

追求儿童智能发展$忽视品德教育&动手能力和劳动技能发展$

表现出典型的教育忽视现象(

)6
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综上所述$重庆市主城九区儿童忽视现象虽较国内部分城

市和重庆市农村乐观$但仍有超过
)

+

!

的儿童受到了不同程度

的忽视!偶尔或短暂的忽视不会损害儿童的健康发展$但反

复&持续&长期的忽视必然对儿童造成严重而不可逆转的永久

性伤害$再加之目前国内儿童家长及幼儿园保教人员忽视相关

知识匮乏(

+,4+)

)

$因此$对儿童忽视问题仍应引起足够重视!
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