
作者简介!肖京平"

%955b

#!在读硕士!主要从事临床药学研究$

!

$

!

通讯作者!

7'D

+

%8!5*338333

,

-M=)JD

+

U)?

..a

;8*!

#

%4*,<A=

$

"循证医学"

!!

EAJ

+

%3,*949

(

a

,J11?,%4;%M5*+5,!3%8,*3,3!!

羟考酮#对乙酰氨基酚组合药物缓解术后急性疼痛

有效性和安全性的
&'()

分析

肖京平!王国俊$

!罗恒丽!杨
!

婷!胡功利

"四川医科大学附属医院药剂科!四川泸州
4+4333

#

!!

$摘要%
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目的
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系统评价羟考酮$对乙酰氨基酚术后急性疼痛治疗的有效性和安全性%方法
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分析%结果
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本系统评价纳入
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个研究!合计
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例患者%结

果显示'羟考酮$对乙酰氨基酚组在疼痛缓解有效率上明显优于安慰剂组与单用同剂量羟考酮组"
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考酮组及单用对乙酰氨基酚组在疼痛缓解有效率上差异无统计学意义"
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#%不良反应方面发生率!组合药物与单用羟考

酮组相似!多于安慰剂组及单用对乙酰氨基酚组!但程度一般为轻度到中度!无因严重不良反应而退出治疗的报道%结论
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目前

研究表明羟考酮$对乙酰氨基酚在缓解术后急性疼痛方面效果良好且安全性高%
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手术常造成大部分患者术后很快出现中度到重点急性疼

痛!给患者造成极大痛苦!因此术后疼痛缓解是临床关注的重

点之一!而目前新型的含有阿片类和非甾体抗炎类组合镇痛药

物常被考虑用来治疗急性疼痛!如羟考酮与对乙酰氨基酚组合

药物&

%M!
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$本研究将基于该类临床研究!采用
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系统评

价的方法!通过直接对安慰剂组及阳性对照组的比较来呈现相

对止痛效果的证据!客观评价羟考酮(对乙酰氨基酚的安全性

和有效性!以期为治疗急性术后疼痛提供更可靠的循证依据$
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资料与方法

B,B

!
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主题词与自由词相结合的方式!并辅以手工检索会议资料和追
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