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骨折延迟愈合是指机体在常规愈合时间内未达到愈合标

准#其发病率较低#但对机体危害大#可严重影响患者日常生活

及生存质量'
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)既往有关骨折延迟愈合的研究多从物理因素

角度着手#生化方面的研究较少'
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)研究显示#血小板衍生生
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的骨代谢指标#具有敏感度和特异性高等优点%

(

.9@g

是
#

型
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可以评估机体骨转换状况'
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在骨折延迟愈

合患者血清中的表达状况及临床意义)
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[

型
11

例#
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例)
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例)两组患者在年龄*性别*病因*骨折部位*骨折分型*
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续表
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不同年龄患者血清
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#与大于或等于
)%

岁比较)

表
0

!!

各指标与年龄&骨折类型&骨折分型&

[RW

的相关性分析

指标
W45.$

7 !

S\45

7 !

?:S

7 !

SW7S

7 !

(

.9@g

7 !

年龄
Z%&0%1 %&%$) Z%&02$ %&%$1 Z%&1(/ %&%'- Z%&'$2 %&%1/ Z%&'/1 %&%$(

骨折类型
Z%&1$/ %&%-2 Z%&1$1 %&1'( Z%&11- %&%-) Z%&$2$ %&'(/ Z%&%12 %&($1

骨折分型
Z%&'$1 %&%)2 Z%&%$( %&/(- Z%&$2/ %&'$1 Z%&%2( %&)(1 Z%&%0( %&)(-

[RW %&%0( %&-0( %&%)$ %&)($ %&%(/ %&2$) %&%1( %&($) %&'$1 %&%-(

B

!

讨
!!

论

!!

S"L,C"+

等'

1

(研究发现#骨科患者外周血中
W45.$

*

S\45

存在异常表达)本研究显示#与骨折正常愈合患者比较#骨折

延迟愈合患者外周血中
W45.$

*

S\45

在骨折中后期表达状况

明显较弱)

W45.$

*

S\45

可调节间充质细胞增殖分化#进而诱

导软骨细胞和成骨细胞增生#促进软骨和膜内成骨)因此#本

研究中骨折延迟愈合患者中血清
W45.$

*

S\45

低表达#可能

是导致骨折延迟愈合的重要因素'

$%

(

)

W45.$

*

S\45

在外周血

中低表达#可以影响骨细胞的增生及机体软骨和膜内成骨过

程#进而导致骨折延迟愈合风险增加#此亦为
S"L,C"+

等'

1

(的

研究所证实)

本研究显示#骨折正常愈合患者在骨折后期血清
?:S

水

平明显高于骨折延迟愈合患者)

?:S

主要为成骨细胞分泌#

在钙生成磷酸钙过程中起重要作用#可促进磷酸钙在骨中的沉

积)本研究中骨折延迟愈合患者骨折中后期
?:S

表达减弱#

可能与成骨细胞释放
?:S

减少有关#进而引起机体磷酸钙在

骨中的沉积减少#延迟骨折愈合时间)本研究显示#骨折中后

期骨折延迟愈合患者血清
SW7S

*

(

.9@g

水平明显低于骨折正

常愈合患者)表明骨折延迟愈合患者存在骨代谢异常#骨形成

和骨吸收能力均明显下降#骨折愈合难度增加)骨折患者自身

免疫水平较低#可抑制肠道对钙的吸收及成骨细胞活性#降低

骨形成#引起骨量下降#严重者可引发骨折延迟愈合)

本研究显示#闭合性骨折和开放性骨折患者血清
W45.$

*

S\45

*

?:S

*

SW7S

*

(

.9@g

表达状况无明显差异#与
S"L,C"+

等'

1

(的研究结果一致)本研究显示#与小于
)%

岁人群比较#

'

)%

岁人群在骨折中后期血清
W45.$

*

S\45

*

?:S

*

SW7S

*

(

.

9@g

表达明显较弱#与
\KE>E,

D

E",UEH

等'

-

(报道一致)老年

人群由于抵抗力差#骨吸收*骨转换及骨折修复能力较弱#因此

骨折愈合较慢#为骨折延迟愈合高危人群)本研究相关性分析

结果显示#血清
W45.$

*

S\45

*

?:S

*

SW7S

*

(

.9@g

与年龄呈负

相关$

!

#

%&%2

&#这也进一步证实了年龄是骨折延迟愈合的危

险因素之一)

综上所述#血清
W45.$

*

S\45

*

?:S

*

SW7S

*

(

.9@g

等指标

与骨折延迟愈合密切相关#上述指标在骨折延迟愈合患者血清

中低表达#是反映骨折延迟愈合较好的指标)
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异性相对较低)但心脏手术和体外循环本身亦会造成心肌损

伤和相关心肌损伤标记物水平的升高#本研究采用研究对象自

身前后对照的方法#统计方法采用配对
8

检验#以研究对象自

身前后心肌损伤标记物水平的差值作为变量进行研究#该方法

有效解决了以上难题)本研究中
9V.R[

*

=@,@

复律前后变化

差异没有统计学意义#

96S

变化差异有统计学意义#说明心脏

术后患者电复律没有引起额外心肌损伤#但对炎症反应有影

响)超敏
9

反应蛋白$

K+.96S

&较
96S

对心肌损伤有更高的

敏感性和特异性#是目前的研究热点)本研究没有采用
K+.

96S

作为心肌损伤标记物进行研究#原因主要是受当时研究

条件所限#所以在今后的研究中可进一步完善相关研究'

$0.$2

(

)

综上所述#本研究致力于研究同步电复律治疗心脏术后房

性心律失常的疗效及安全性#复律能量低#复律成功率高%从心

肌损伤标志物水平评价
9V.R[

*

=@,@

复律前后变化没有统计

学差异#复律方法安全*有效%复律前后以盐酸胺碘酮维持治疗

对于远期疗效有重要作用)
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