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龄)烟龄)肺功能)

:BF

等因素进行相关性分析#结果显示#呼

气冷凝液
54.W

与烟龄呈正相关$

2j%&1(/

#

!

$

%&%2

&#与

EK]$Y

L

GH!

)

EK]$

"

E]?

$

Y

&呈 负 相 关 $

2j X%&'$/

)

X

%&0%1

#

!

$

%&%2

&%血清
54.W

与烟龄呈正相关$

2j%&1(-

#

!

$

%&%2

&#与
EK]$Y

L

GH!

)

EK]$

"

E]?

$

Y

&呈 负 相 关 $

2jX

%&1-/

)

X%&1(/

#

!

$

%&%2

&%血清
??$)

与
EK]$Y

L

GH!

)

EK]$

"

E]?

$

Y

&负相关$

2jX%&'2/

)

X%&'/1

#

!

$

%&%2

&%呼气冷凝液

54.W

)

??3$/

与血清
54.W

)

??3$/

)

??$)

之间两两均呈正相

关$

!

$

%&%2

&%其他指标与年龄)烟龄)肺功能)

:BF

等因素无

(')1
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年
-
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期



相关性$

!

%

%&%2

&*

A

!

讨
!!

论

!!

?D4W

是一种慢性全身性疾病#发病原因复杂#与多种因

素相关#如吸烟)年龄)遗传)炎症等因素均可引起
?D4W

'

-

(

*

?D4W

以气流受限为特征#同时伴有气道)肺组织等呼吸系统

慢性炎性反应#因此
?

反应蛋白)

F3

等炎性介质可作为
?D4W

诊断)治疗的参考指标#但上述指标在评判
?D4W

严重程度方

面效果欠佳'

/.$$

(

*新近研究发现#

54.W

)

??3$/

)

??3$)

等指标

在
?D4W

发病机制中起重要作用#与
?D4W

的发病)进展及严

重程度相关'

$1.$/

(

*

eH>>

S

等'

'

(研究发现#与健康人群相比#

?D4W

患者血清
??3$/

水平明显较高#且
?D4W

急性加重期

患者血清
??3$/

表达明显增强*本研究显示#

?D4W

患者血

清
??3$/

水平高于健康人群#且
?D4W

急性加重期患者血清

??3$/

水平高于
?D4W

缓解期患者#检测呼气冷凝液中

??3$/

亦有相似发现#与相关文献基本一致*提示
??3$/

在

不同严重程度
?D4W

患者呼气冷凝液及血清中表达状况存在

差异#因此可以作为
?D4W

严重程度及预后评判的参考指标*

54.W

为肺源性的胶原凝素#近年来研究发现其在一些慢

性疾病的发病及进展中起重要作用'

$$.$2

(

*

3#Q

等'

$$

(研究发现#

?D4W

患者血清中
54.W

表达水平明显高于健康人群#且

?D4W

在急性加重时
54.W

表达水平可明显增强*

[mRH>

等'

$1

(

报道#

?D4W

患者血清
54.W

比基线水平高出
(2Y

以上时#

?D4W

急性加重的发病风险明显增加*本研究显示#

?D4W

患

者血清)呼气冷凝液中
54.W

水平明显高于健康人群#且在

?D4W

急性加重期#

54.W

在血清)呼气冷凝液中的表达强度高

于
?D4W

缓解期*与相关文献报道基本一致*提示血清)呼

气冷凝液中
54.W

可作为
?D4W

急性加重风险的预测指标*

?D4W

急性加重时血清)呼气冷凝液中
54.W

表达增强主要与

?D4W

急性加重期患者炎性反应加重)缺氧反应明显)肺泡毛

细血管通透性增强等因素有关#上述因素可引起机体血清)呼

气冷凝液中
54.W

表达增强*

??$)

可抑制炎症介质的表达#因此具有较强的抗炎作用#

且可拮抗外源性蛋白的抗原性*

BNPCHH

'

2

(研究发现#

?D4W

患者血清
??$)

检测水平明显高于健康人群#且
?D4W

病情恶

化时机体血清
??$)

水平明显升高#即血清
??$)

水平与

?D4W

病情严重程度密切相关*本研究显示#

?D4W

患者血

清)呼气冷凝液中
??$)

水平均明显高于健康人群#且在

?D4W

急性加重时#血清)呼气冷凝液中
??$)

水平亦明显上

升#与文献报道基本一致*

?D4W

急性加重期患者受炎症)氧

化应激)感染等因素影响#机体肺泡
.

毛细血管通透性明显加

强#进而导致
??$)

表达增强#并释放入血液及其他组织中#继

而引起机体血清)呼气冷凝液中
??$)

水平明显升高*

本研究对呼气冷凝液
54.W

)

??3$/

#血清
54.W

)

??3$/

)

??$)

等指标与年龄)烟龄)肺功能)

:BF

等因素进行相关性分

析#结果显示#呼气冷凝液)血清中
54.W

与烟龄呈正相关$

!

$

%&%2

&#与肺功能呈负相关$

!

$

%&%2

&%血清
??$)

与肺功能呈

负相关$

!

$

%&%2

&%呼气冷凝液
54.W

)

??3$/

与血清
54.W

)

??3$/

)

??$)

之间两两均呈正相关$

!

$

%&%2

&*吸烟是导致

?D4W

和使其病情恶化的最常见危险因素#肺功能检测中的

EK]$Y

L

GH!

)

EK]$

"

E]?

$

Y

&可反映
?D4W

病情严重程度及

预后情况#因此呼气冷凝液)血清中
54.W

)

??$)

与肺功能的相

关性及上述指标之间的相关性结果表明#上述指标对监测

?D4W

病情具有重要意义*

与呼气冷凝液比较#血清
54.W

)

??3$/

)

??$)

的表达受诸

多因素干扰*肝脏)淋巴结等器官组织均可表达
54.W

)

??3$/

)

??$)

#因此
54.W

)

??3$/

)

??$)

检测结果受肺外器官

54.W

)

??3$/

)

??$)

的表达状况影响*而呼气冷凝液中
54.W

)

??3$/

)

??$)

随呼出气冷凝而成#检测特异性高#受影响的因

素较少#能可靠地反映肺部
54.W

)

??3$/

)

??$)

水平的变化#

结果更为准确)可靠*

本研究不足之处是入组对象较少)规模较小#在一定程度

上可能影响研究的结果和精确性*因此#仍然需要更大规模的

临床研究进一步验证*

综上所述#呼气冷凝液和血清中的
54.W

)

??3$/

)

??$)

等

指标与
?D4W

急性加重密切相关#监测上述指标可对
?D4W

病情及预后进行监测与判断*
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