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脓毒症是入侵病原微生物与机体免疫系统)凝血系统之间

交互作用的结果#脓毒症发生时#病原微生物释放的内毒素等

激活巨噬细胞)中性粒细胞及淋巴细胞等炎症细胞#释放各种

细胞因子)氧自由基)趋化因子等物质#造成过度炎性反应#最

终形成
BDW5

和机体弥散性血管内凝血'

-./

(

*该病病情凶险#

是世界性难点危重疾病#据统计#我国脓毒症患者的死亡率高

达
0/&-Y
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*巨噬细胞广泛分布于机体#在脓毒症中的发病

过程中扮演十分重要的地位#它可直接杀伤侵入的病原微生

物#也可通过释放各种炎性产物抵御细菌侵入#是脓毒症发病

的重要因素之一*调节巨噬细胞免疫状态#防止其在脓毒症发

病过程中过度活化#是解决脓毒症的可行方式*

有研究表明#巨噬细胞是一类具有功能可塑性的免疫细

胞#在机体处于不同应激状态下时#可出现内在功能和外在表

型变化的现象'

$%

(

*在
345

刺激时#可诱导巨噬细胞成
B$

型

极化表型#细胞处于激活状态#分泌大量的炎症因子生
F3.$

&

)

F3.$/

)

@CE.

"

)

F3.$1

等#并高表达
B$

型相关基因
#CD5

)

@CE.

"

)

?a?3(

)

?a?3$%

等*当巨噬细胞受到细胞因子
F3.0

和
F3.

$'
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*本研究也发现#在
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(的研究一致*

白藜芦醇是一种多酚类植物雌激素#在葡萄)虎杖及花生

中含量较高*现有研究表明#白藜芦醇具有抗炎)抗氧化)抗肿

瘤)抑制血小板聚集)保护心脑血管等多种作用#是一类具有极

强生物活性的植物抗毒素'

$'.$2

(

*本实验表明#白藜芦醇预处

理后可显著抑制
345

诱导下巨噬细胞分泌促炎症因子
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L
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分泌#同时促进抗炎因子
F3.$%

的表达*通

过检测笔者发现#白藜芦醇预处理的巨噬细胞高表达
B1

型相

关基因
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和
F3.$%<6C7

#上调
7G

;
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蛋白的同

时下调
#CD5

蛋白表达#显示出白藜芦醇预处理的巨噬细胞在

345

刺激时呈现
B1

型极化表型特点*

综上所述#脓毒症时
345

诱导巨噬细胞呈经典的
B$

型

极化表型%白藜芦醇可抑制
345

所致巨噬细胞促炎症因子分

泌#上调抗炎因子的表达#诱导噬细胞呈的
B1

型极化表型改

变*白藜芦醇可调剂巨噬细胞免疫功能状态#为临床治疗脓毒

症提供了新的理论依据和思路*
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统计资料类型

统计资料共有三种类型!计量资料)计数资料和等级资料*按变量值性质可将统计资料分为定量资料和定性资料*

定量资料又称计量资料#指通过度量衡的方法#测量每一个观察单位的某项研究指标的量的大小#得到的一系列数据资

料#其特点为具有度量衡单位)多为连续性资料)可通过测量得到#如身高)红细胞计数)某一物质在人体内的浓度等有一定

单位的资料*

定性资料分为计数资料和等级资料*计数资料为将全体观测单位$受试对象&按某种性质或特征分组#然后分别清点各

组观察单位$受试对象&的个数#其特点是没有度量衡单位#多为间断性资料#如某研究根据患者性别将受试对象分为男性组

和女性组#男性组有
-1

例#女性组有
-%

例#即为计数资料*等级资料是介于计量资料和计数资料之间的一种资料#可通过

半定量的方法测量#其特点是每一个观察单位$受试对象&没有确切值#各组之间仅有性质上的差别或程度上的不同#如根据

某种药物的治疗效果#将患者分为治愈)好转)无效或死亡*
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