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%摘要&

!

目的
!

探讨农村毛南族小学生行为问题及影响因素%方法
!

采用整群抽样抽取农村毛南族小学生
"%/

名!用
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98:

儿童行为问卷教师用表及自编相关因素调查表进行调查%结果
!

该地农村毛南族小学生行为问题检出率为
%)$.0P

!男生检

出率为
%0$!#P

!女生为
%!$0)P

#留守学生检出率为
%%$%%P

!非留守学生检出率为
%)$*0P

!差异均无统计学意义"
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行为"违纪行为$检出率为
&$/%P

!

I

行为"混合行为$检出率
&$%#P

!

S

行为"神经症行为$

检出率
%!$"0P

%多因素非条件
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回归分析显示年龄"
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$&健康状况"
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$&与老师关系"
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$&父亲吸烟"
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$及父母亲职业"
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$是主要影响因素%结论
!

该地农村毛南族小学生行为问题发生率高于全国平均水平并以神经症行为问题

为主!家庭环境是影响行为问题的主要因素%
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行为问题妨碍儿童身心健康和成长已成为影响一个民族

和国家发展的重要因素!开展儿童行为问题调查研究!有针对

性的早期提出干预对策和措施!是保证儿童健康成长的有效手

段之一"现有研究多以城镇非少数民族儿童为调查对象)

!+/

*

!

对农村少数民族儿童的调查鲜有报道!为全面客观反映我国儿

童行为问题的情况!本课题组于
)&!)

年
!&

月
.

!

!&

日对贵

州省平塘县卡蒲毛南族乡中心小学
"%/

名农村毛南族小学生

进行调查!了解影响当地小学生行为问题的主要因素"

!

!

资料与方法

!$!

!

一般资料
!

采取整群抽样方法!对平塘县卡蒲毛南族乡

中心小学一至六年级
"%/

名毛南族学生进行调查"其中男生

)#.

名!女生
)*!

名(平均年龄%

!&$0!N)$&!

&岁"

!$"

!

调查工具
!

判断儿童行为问题采用具有较高信度和效度

的
>-998:

儿童行为问卷教师用表)

!&

*

"问卷总评分大于或等于

/

分判定为有行为问题!行为问题中
Q

行为%违纪行为&总分大

于
S

行为%神经症行为&则判定为
Q

行为!反之!则为
S

行为(

Q

行为和
S

行为评分相等!判定为
I

行为%混合行为&"自行

设计,小学生家庭环境因素和学校环境因素调查问卷-!家庭环

境因素含学生'父母'家庭'社会
0

个层次!调查内容包括年龄'

性别'年级'生活环境及学生的家庭背景'父母婚姻及职业'家

庭经济状况'带养人对子女教育方式等
!.

项(学校环境因素调

查内容包括操行'纪律'人际关系等
.

项"

!$#

!

方法
!

问卷调查前!由课题组成员/一对一0或/一对二0

的方式统一对各年级班主任进行培训!说明调查的目的和意

义!并逐一对条目进行解释!统一指导用语与方法!由班主任对

本班学生实际观察到的情况逐项评价填写学校环境因素调查

%&0)

重庆医学
)&!"

年
*

月第
00

卷第
!#

期

)

基金项目#黔南民族医学高等专科学校科研基金资助项目%

S̀cg)&!&!)

&"

!

作者简介#林先燕%

!/#)d

&!副教授!本科!主要从事预防医

学和保健方面研究"



表
!

!!

毛南族小学生行为问题年龄差异比较

年龄%岁& 调查人数%

*

& 行为问题人数%

*

& 检出率%

P

&

其中

留守学生 行为问题人数 检出率%

P

&

# 0) !. 0)$.* % & &

. .0 !! !%$!& )& % !"$&&

/ *" !* )0$*) !0 " %"$#!

!& .) )/ %"$%# ). # )"$&&

!! #0 )& )#$&% )* . %&$##

!) /* )/ %&$)! %* !) %%$%%

!% #) %# "!$%/ )) !! "&$&&

!0 )0 !# #&$.% # * ."$#!

合计
"%/ !## %)$.0 !"* ") %%$%%

表
)

!!

毛南族小学生行为问题构成性别差异比较

性别
*

行为问题

人数%

*

&

Q

行为%

P

&

*

检出率 构成比

S

行为

*

检出率 构成比

I

行为

*

检出率 构成比

男
)#. /" ) &$#) )$!! /% %%$0" /#$./ & &$&& &$&&

女
)*! .) % !$!" %$** ## )/$"& /%$/& ) &$## )$00

合计
"%/ !## " &$/% )$.) !#& %!$"0 /*$&" ) &$%# !$!%

问卷"家庭环境因素调查问卷由班主任发放给小学生!让其监

护人或带养人根据问卷提示导语要求逐条填写!在规定时间内

将问卷全部统一收回"共计发放问卷
""&

份!收回有效问卷

"%/

份!回收合格率
/.P

"

!$$

!

统计学处理
!

用
Ẑ487

建立数据库!利用
DADD!*$&

软件

进行数据处理!计量资料以
!N"

表示!采用
#

检验!计数资料

采用
!

) 检验!以单因素和多因素非条件
L5

(

@;9@4

回归筛检影

响毛南族小学生行为问题的主要危险因素"以
)

"

&$&"

为差

异有统计学意义"

"

!

结
!!

果

"$!

!

毛南族小学生行为问题检出率情况
!

在
"%/

名毛南族小

学生中!检出行为问题学生
!##

人!检出率为
%)$.0P

"其中

男生检出率为
%0$!#P

!女生为
%!$0)P

!男女间比较!差异无

统计学意义%

!

)

O&$0*%

!

)O&$0/*

&(留守学生检出率为

%%$%%P

%

")

$

!"*

&!非留守学生为
%)$*0P

%

!)"

$

%.%

&!两者间

比较!差别无统计学意义%

!

)

O&$&)0

!

)O&$.#*

&(行为问题学

生年龄%

!&$/%N)$!0

&岁与非问题学生年龄%

!&$!"N!$/&

&比

较!差异有统计学意义%

#O0$%!

!

)O&$&&&

&"随年龄的增长!

行为问题的检出率逐渐升高%

!

)

O0#$%*"

!

)O&$&&&

&!见表
!

"

在行为问题学生中!

Q

行为检出率为
&$/%P

!

S

行为检出率

%!$"0P

!

I

行为检出率为
&$%#P

&!总体行为构成表现为
S

行

为
%

Q

行为
%

I

行为(男'女生行为构成与总体行为构成相

同!男'女生间分别进行
Q

'

S

'

I

行为比较%

!

<

)

O&$%.#

!

)O

&$"0%

(

!

U

)

O!$.0#

!

)O&$!#0

(

!

1

)

O)$%00

!

)O&$!)*

&差异均

无统计学意义%

)

%

&$&"

&!见表
)

"

"$"

!

影响小学生行为问题的相关因素

"$"$!

!

单因素
L5

(

@;9@4

回归分析
!

以行为问题为因变量

%无
O&

!有
O!

&!以
)*

项相关因素为自变量!采用单因素
L5+

(

@;9@4

回归进行分析"

)*

项因素由年龄'年级'性别'性格'健

康状况'生活环境等组成"分析结果表明#年龄'年级'

Q

行为'

S

行为'

I

行为'健康状况'与同学关系'与老师关系'在校操

行'带养人对子女的管教'家庭年均收入'父亲吸烟'父亲饮酒'

父亲职业
!0

项因素为毛南族小学生行为问题的影响因素"

"$"$"

!

多因素非条件
L5

(

@;9@4

回归分析
!

将单因素分析筛选

的
!0

项行为问题影响因素导入非条件
L5

(

@;9@4

回归模型

%

1?7C

值法&!分析结果表明#年龄'年级'学生健康状况'与老

师关系'父亲吸烟及父母亲职业
*

项是毛南族小学生行为问题

的主要影响因素"其中年龄大'年级高'身体疾病'师生关系不

融洽'父亲吸烟及外出打工是主要危险因素(健康身体'融洽的

师生关系'父亲不吸烟'父母亲在家务农等是行为问题的保护

因素"见表
%

"

表
%

!!

农村毛南族小学生行为问题影响因素的

!!!

L5

(

@;9@4

回归分析

影响因素
%

@D E7=> ) FG /"$&P+,

年龄%岁&

&$!*. &$&"!!&$*0)&$&&! !$!.% !$&*/

!

!$%&.

年级
&$".# &$&#0*%$!*/&$&&& !$#/. !$""*

!

)$&#/

健康情况
&$#*) &$!/)!"$.)!&$&&& )$!0% !$0#)

!

%$!!/

与老师关系
)$&0# &$"%*!0$"#!&$&&& #$#0* )$#&.

!

))$!"/

父亲吸烟
&$*0& &$)&# /$"0.&$&&) !$./* !$)*0

!

)$.0"

父亲职业
&$%%. &$!%. *$&&#&$&!0 &$#!% &$"00

!

&$/%"

总计
d%$)#. &$"*.%%$%%.&$&&& &$&%. d

!!

d

#此项无数据"

#

!

讨
!!

论

平塘县卡蒲毛南族乡!被誉为/中国第一毛南族乡0!距县

城东
!.

公里!毛南族人口
!)#*!

人!是除广西环江'南丹县外

我国毛南族人口分布最多的区域!占民族总人口的三分之一"

作为当地最早的土著民族!使用自己的民族语言!沿袭传统文

化!民风淳朴!对外交流较少!保留的民族性特征显著"

调查结果显示#该地农村毛南族小学生行为问题检出率为

%)$.0P

!远高于国内平均水平及相关文献报道)

!+#

*

"行为问题

检出率男生高于女生!留守学生高于非留守学生!但均无明显

差异"

#

岁小学生行为问题发生率较高!

.

岁小学生下降明显!

之后随年龄的增长而增长!表现在学生违纪行为下降的同时!

神经症行为呈上升趋势!男生略高于女生!此结果与文献)

!

!

0

*

0&0)

重庆医学
)&!"

年
*

月第
00

卷第
!#

期



报道一致"原因可能一方面与低龄%

#

岁&小学生从家庭环境

向学校环境的生活方式转变不适应相关(另一方面与小学生在

校学习期间!随着先进文化知识的不断认识和掌握!必然会导

致对本民族传统文化的疑惑!从而在意识形态上发生改变!外

在表现形式体现在神经症行为逐渐增多有关"

单因素
L5

(

@;9@4

回归分析结果表明!家庭和学校环境因素

对毛南族小学生行为问题有影响!这与目前国内大多数研究结

果相符"多因素非条件
L5

(

@;9@4

回归分析结果表明!影响毛南

族小学生行为问题的主要因素依次为#年级'健康状况'与老师

关系'年龄'父亲吸烟'父母亲职业"除与老师关系
!

项为学校

环境因素外!余
"

项均为家庭环境因素!含父母因素%父亲吸

烟'父母亲职业&和学生因素%健康状况'年龄'年级&两个层次

并以学生因素为主!由此可见家庭环境因素对小学生行为问题

的产生具有重要影响!该结果与文献)

.+/

*研究报道一致!但与

王琳等)

!!+!)

*采用层次分析法和专家调查法提出的影响因素

%社会因素'学校因素'家庭因素'父母因素'学生因素&有差异"

初步分析原因可能与社会生产力提高导致农村劳动力剩余!促

使经济欠发达的民族地区家庭父母亲为改变经济状况!放弃传

统的世居生活方式%务农&而从事其他相关工作!致使孩子缺乏

父母的关爱和教育有关"学生因素层次中的健康状况作为主

要影响因素与之亦有一定的相关性"但是否欠发达地区农村

世居民族小学生行为问题产生的原因与其他地区小学生有一

定的差别!有待作进一步的扩展研究"

综上所述!该地农村毛南族小学生行为问题检出率较高的

是其内在因素%家庭环境&和外在因素%学校环境&"当地政府

应加强经济建设!提供就业机会!改善农村家庭经济状况!减少

学生家长外出务工(教育行政部门要高度重视小学生心理健康

教育!利用学校塑造良好心理品质和精神文明的阵地!充分发

挥教师的心理辅导和干预作用(学生家长应改变不良行为方

式!促进家庭和谐稳定!给予孩子更多的关心和爱护"充分发

挥/社会
+

学校
+

家庭0三位一体的协同作用!共同做好小学生行

为问题的早期发现'早期咨询'早期矫治工作!以促进学生身心

健康成长"
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