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目的
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年风疹疫苗使用以来重庆市风疹的流行病学特征$方法
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采用
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软件对
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年重

庆市风疹疫情相关数据进行描述流行病学分析$结果
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月为发病高峰时间!
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岁为发病主要人群&风疹疫苗接种率逐年上升!
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年后达到

8<E

以上!但中小学生接种覆盖率低&

?

年共暴发风疹疫情
'<<

起!报告病例占总个案报告病例数的
'%15-E

!暴发地点多为中小

学"
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#$结论
!

中小学校学生为风疹主要发病对象&

2
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岁再免有助于控制学龄儿童风疹暴发%流行&应逐步实施适龄儿童以

外人群的风疹免疫预防$
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风疹在我国被规定为丙类传染病!是由风疹病毒引起的发

热出疹性疾病!经呼吸道传播!常引起暴发或流行"感染风疹

病毒后一般临床症状轻微!并发症较少!但孕妇在妊娠早期感

染风疹病毒易引起死胎#流产或造成胎儿畸形等先天性风疹综
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"根据十届全国人

大五次会议上提出的,扩大国家免疫规划-范围!自
+<<%

年起

重庆市将麻风疫苗#麻腮风疫苗纳入免疫规划!对适龄儿童进

行常规接种"现对
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年报告的风疹病例进行分析!

了解其流行病学特征!为预防控制风疹提供参考"
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资料与方法
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!

一般资料
!

病例个案资料来源于中国疾病控制信息系统

疾病监测信息报告管理系统)暴发疫情信息资料来源于中国疾

病控制信息系统突发公共卫生事件报告管理系统)疫苗接种率

信息来源于.中国免疫规划监测管理信息系统/"
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方法
!

对收集的数据进行整理!采用描述流行病学方法

进行分析"有关数据采用
URD)/+<<5

统计处理"
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结
!!

果
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年共报告风疹
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例!无死亡病例报告!
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年的平均发病率为
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万"其中!
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年风疹发病率呈明显下降趋势!由
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年疫情出现了反弹!上升至
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年风疹发病率又下降至近年最低水平

'
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年风疹发病率出现的反弹现象主要

发生在
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岁以下人群!见图
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年共报告风疹暴

发疫情
'<<

起!其中托儿所与幼儿院暴发占
8E

!小学暴发占

5,E

!中学暴发占
'%E

)病例共
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例!占个案报告病例总数

的
'%15-E

!无死亡病例报告!见表
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年各年龄段风疹发病率情况图

?1?

!

流行病学特征
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地区分布
!
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+<<%

!

+<',

年
,8

个区县每年均有

风疹病例报告!其中合川#綦江#江津#九龙坡#开县#巴南#铜

梁#云阳#万州#沙坪坝
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年报告病例总数居全市前
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位!
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个区县
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年病例总数占全市病例总数的
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年风疹个案及暴发疫情报告情况
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个案病例

报告病例数
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报告死亡数
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报告发病率
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暴发疫情

报告

次数'
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报告

病例数'
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报告

死亡数'
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幼托暴发
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小学暴发

次数'
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中学暴发
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合计
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病率居全市前
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位的是铜梁#九龙坡#大渡口#开县#巴南#江

津#合川#巫溪#奉节#沙坪坝"
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起暴发中!开县'
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起(#巴

南'
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起(#合川'
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起(#奉节'
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起(#梁平'
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起(#巫溪'
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起(#

九龙坡'

?

起(!占总暴发数的
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"暴发疫情中!
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起发生在

农村!占
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时间分布
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年风疹呈明显的春季

发病高峰!集中在
-

!

2

月!见图
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"暴发疫情主要集中在
-

!
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月"

图
+

!!

重庆
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年风疹报告病例时间分布图

图
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重庆
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年风疹报告病例年龄构成比图
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年麻风)麻腮风常规

!!!

免疫接种率%

E
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年份 麻风 麻腮风
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人群分布
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重庆市
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年共报告风疹男性病

例
5-<5

例!发病率
%1-<
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万!女性病例
2,<8

例!发病率

51-?
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万!病例男女性别比为
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"
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年

间!发病主要集中在
2

!

'-

岁人群!其次为*

'

?

岁#
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!

+8

岁#

&

,<

岁人群!见图
,

"暴发疫情
'<<

起全部发生在学校!其中

托幼暴发
8

例!小学暴发
5,

例!中学暴发
'%

例"

?1!

!

人群免疫情况
!

自
+<<%

年起重庆市将麻风疫苗#麻腮风

疫苗纳入免疫规划!对适龄儿童进行常规接种"

+<<%

!

+<',

年麻风疫苗#麻腮风疫苗的接种率逐年提高!

+<'+

年至今均达

到
8<E

以上!见表
+

"
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讨
!!

论

通过对重庆市
+<<%

!

+<',

年风疹病例进行流行病学分析

发现!风疹呈明显的春季发病高峰!集中在
-

!

2

月!发生暴发

疫情也较多)风疹发病以
2

!

'-

岁中小学生为主!占报告总病

例数的
?%1,<E

)学生在校期间接触密切!易造成风疹病毒的

传播!发生风疹流行!小学的暴发疫情起数占总暴发疫情起数

的
5,E

"自
+<<%

年起重庆市将麻风疫苗#麻腮风疫苗纳入免

疫规划!对适龄儿童进行常规接种!而这仅仅使适龄儿童获得

麻风疫苗和麻腮风疫苗的免疫服务!适龄儿童以外的其他儿童

没有得到保护!特别是中小学生接种覆盖率低!普遍易感!致使

风疹易在学校暴发流行"因此!加强麻风#麻腮风疫苗常规接

种的同时!应进一步落实儿童入托入学时查验预防接种证工

作!对漏种儿童及时予以补种!进一步提高儿童的整体免疫水

平!在学校和托幼机构建立起免疫屏障$

+&,

%

"此外!还应阶段性

的对风疹易感年龄组开展强化免疫活动!我国近年来风疹病例

5<E

左右为学生!且以暴发为主$

-

%

!

2

!

5

岁再免有助于控制学

龄儿童风疹暴发#流行)另有研究表明!儿童入学后
2

!

5

岁再

免有助于提高接种率$

,

%

!且再免年龄距育龄期时限较短!理论

上到育龄期时仍可维持较高的风疹抗体水平!间接保护育龄期

妇女"

风疹的传染性强!经呼吸道传播!常引起暴发或流行!临床

主要包括后天获得性感染和
XV"

!对患儿及其家庭#社会造成

重大负担"风疹是疫苗可预防的传染病!风疹免疫的意义主要

在于预防后天获得性风疹!降低发病率!减少并发症)可以降低

XV"

的发病率!以保证优生优育)有利于消除麻疹策略实施的

监测$

?&2

%

"为进一步降低风疹的发病率!保护更多的人群免受

风疹病毒的侵袭!应逐步实施适龄儿童以外人群的风疹免疫预

防!特别是针对风疹易感年龄组和育龄期妇女进行强化免疫

活动$
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间之间的关系!能弥补回归模型的不足"

已有学者采用通径分析探讨住院费用的影响因素!如谭礼

萍等$

'+

%报道的脑卒中患者住院费用影响因素主要为*手术和

住院时间"杨梅等$

',

%报道的老年恶性肿瘤患者住院费用的影

响因素主要有*住院时间#转归情况#是否手术等"本研究结果

显示!影响肺炎患儿住院费用的主要影响因为药费比例#住院

时间#付款方式#入院情况#治疗结果和年龄"由于本次研究对

象为肺炎患儿!需手术治疗及发生医院感染患者仅为少数!故

手术及医院感染对肺炎患儿住院费用影响不大"可以看出!不

同病种住院费用影响因素不尽相同!但共同之处在于研究结果

均肯定了住院时间对住院费用影响较大"

本研究结果显示!药费比例#入院情况#治疗结果一方面直

接对住院费用造成影响!另一方面通过影响住院时间对住院费

用产生间接影响"即药费比例越高#入院情况越差不仅直接导

致住院费用增加!而且通过延长住院时间进一步影响住院费"

入院情况越危急的患者往往需要特殊处理!且病情往往较重!

住院时间较长!因此费用有所增加"治疗结果对住院费用的影

响主要是间接作用导致!即治疗结果越好!住院时间越长!导致

住院费用增加"本研究还发现!付款方式#年龄对住院费用产

生直接影响!医保患者住院费用较自费患者高!与相关研究结

果一致$

'-

%

)年龄越小的患者住院费用越高!这可能是因为年龄

越小!生活能力差#抵抗力越差!患病后需要特殊治疗及护理"

上述结果提示降低肺炎患儿住院费用可以从以下几个方

面入手*'

'

(降低药费比例!本次研究中近半数肺炎患儿药费比

例在
?<E

以上!而发达国家仅为
'<E

!

+<E

!我国,以药养医-

现象较为普遍$

'?

%

"'

+

(相关部门应规范药品价格!完善相关政

策法规"'

,

(医疗机构应合理用药!完善内部药品管理制度!控

制非必要的用药"'

-

(减少患者住院时间!在保证医疗质量的

前提下!医疗机构应加强临床科室与辅助检验科室之间的协

调!缩短检查时间!做到及时诊断#治疗!减少不必要的住院时

间"'

?

(加强对医保患者住院费用的监控力度!防止医保患者

过度用药!浪费卫生资源"

总之!住院费用影响因素众多!降低住院费用仅靠单方面

努力难以取得成效!患者#医疗机构#政府部门#医疗保险机构

等必须联合起来才能有效降低住院费用"
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