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不同负压值对植皮效果的影响研究"
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"摘要#
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目的
!

观察负压伤口治疗 "
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$技术不同负压值对植皮效果的影响!探索适宜的负压值%方法
!

选取该院
1%$1

年
$

#

-

月四肢慢性创面床拟行植皮术的
/%

例患者分为
9

#

Q/

组!

9

组植皮后常规打包加压!

W

#

Q

组分别施加
T$%

&

T1%

&

T

'%

&

T0%

&

T2%

&

T)%

和
T-%KY>

的持续负压!并观察效果%结果
!

施加负压的
W

#

Q

组在患者舒适度&皮片存活面积和伤口愈合

时间方面显著优于
9

组"

B

%

%&%2

$%

T$%

#

T0%KY>

间!舒适度随负压值的增加而降低"

B

%

%&%2

$#皮片存活面积在
W

&

V

组最

大#创面愈合时间
W

&

V

组最快"

B

%

%&%2

$%结论
!

植皮创面施加
T$%KY>

压力的持续负压!即可提高植皮效果又能保证患者舒

适度%
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负压伤口疗法#负压值#皮肤移植#伤口愈合
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当伤口创面床准备充分后#采取合适的方法封闭伤口使其

愈合#是伤口处理的最终目的'

$

(

)植皮是一种有效封闭伤口的

方法#最终效果受皮片与植皮区贴合紧密程度*皮片下是否残

留死腔*血供情况等影响'

1

(

#因此植皮后需对皮片加压固定)

传统的加压固定法是把碎纱布或棉球用网眼纱包裹后缝合在

皮片上#外层敷料绷带加压包扎#存在加压固定压力值凭医师

个人感觉*各部位压力不均匀*加压包扎后影响创面的血液供

应*影响植皮的存活率等问题'

1

(

)近年来#有关研究将负压伤

口治疗 $
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&技术运用于

植皮后皮片的固定#大大提高了皮片的存活率#但其负压值的

选择差异较大'

'.0

(

)本试验选择四肢慢性创面床拟行植皮术的

患者#根据植皮后处理方式不同进行分组#并从皮片存活面积*

伤口愈合时间*舒适度等方面进行综合评价#旨在探讨
_Yb7

对植皮效果的影响及筛选出最优负压值#为临床应用提供理论

依据)

?

!

材料与方法

?&?

!

材料

?&?&?

!

一般资料
!

选取重庆医科大学附属第二医院急救部外

科病房
1%$1

年
$

#

-

月四肢慢性创面床拟行植皮术的患者为

研究对象)纳入标准!$

$

&创面床准备完成的患者!创面周围组

织充血水肿消失#创面床肉芽新鲜*红润#无明显分泌物及坏死

组织已彻底清除%$

1

&患者生命体征平稳#体温*血像在正常范

围%$

'

&

$)

#

)2

岁的男女自愿者%$

0

&营养状况良好#血压*血糖

经治疗控制正常)排除标准!$

$

&癌性创面%$

1

&不同意参加本

研究者)本次研究共纳入
/%

例患者#均签署知情同意书#报请

医院相关伦理委员会批准)

?&?&@

!

主要仪器及材料
!
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医用电动吸引器$广

东鸽子医疗器械有限公司&%一次性使用吸引连接管$江苏省南

通三利医疗器械有限公司&%一次性使用伤口引流管$如皋市贝

康医疗器材有限公司&%医用手术薄膜$山东圣纳医用制品有限

公司&%医用海绵敷料$美国
W4

医疗器械公司&%毫米方格坐标

纸$瑞典墨尼克医疗用品有限公司&)

?&@
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方法

?&@&?

!

研究分组及处理
!

将
/%

例患者用动态随机化方法分

为
/

组$

9

#

Q

组&#各组在性别$

!

1

d$&20%

#

Bd%&(/$

&*年龄

$

2)&$/P)&'0

岁#

0d%&00/

#

Bd%&/)/

&#植皮面积$

'-&1'P

-($1

重庆医学
1%$2

年
)

月第
00

卷第
$)

期

"

基金项目!重庆市卫生局医学科学技术研究资助项目$

1%$%.1.$'2

&)

!

作者简介'郑敏$

$(-(T

&#主管护师#硕士#主要从事急慢性疑难伤

口护理)

!

#

!

通讯作者#
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!^̂

&E"C

)



0&-(EC

#

0d%&1)%

#
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&差异无统计学意义)各组处理

方法!

9

组为对照#植皮后植皮区行打包加压%

W

#

Q

组为试验

组#分别持续施加
T$%

*

T1%

*

T'%

*

T0%

*

T2%

*

T)%

*

T-%KY>

的封闭负压吸引)各组第
-

天打开在植皮区#残余创面予以常

规换药)

?&@&@

!

观察指标及方法
!

$

$

&患者舒适度检测!运用线性视觉

自模拟评分法'

2

(对患者舒适度进行检测#在标尺左端标有数字

%

$不痛*舒适&#从左到右度数逐渐增加#直至数字
$%

$非常痛*

严重不舒适&)各组患者#均在术前学习使用线性视觉自模拟

评分尺#术后第
1

天根据当时所感受的疼痛程度及心理上的感

受程度进行评分#并记录)$

1

&皮片存活面积!植皮后第
-

天打

开植皮区#采用描膜数格子法计算皮片存活面积)$

'

&创面愈

合时间!即从植皮到创面完全封闭所需时间)当任一创面完全

封闭时判定为创面愈合#记录该患者创面愈合时间)

?&A

!

统计学处理
!

采用
3Y331%&%

软件进行分析处理)计量

资料以
EP>

#组间差异性比较采用单因素方差分析#续后检验

采用
O34

法)以
B

%

%&%2

为差异有统计学意义)

@

!

结
!!

果

@&?

!

患者舒适度比较
!

植皮后第
1

天患者舒适度得分单因素

方差分析表明#不同处理组之间差异有统计学意义$

0d

$-0&)

#

B

%

%&%$

&)

O34

检验结果显示#

W

#

Q

组患者舒适度得

分均低于
9

组$均
B

%

%&%2

&#

9

组最不舒适)植皮术后实施

不同负压的患者#在
T$%

#

T0%KY>

之间#舒适度随负压值的

增加而降低#各组比较差异有统计学意义$

B

%

%&%2

&%负压大

于或等于
2%KY>

#患者不舒适的程度不会相应再增加#即
J

#

Q

组之间比较差异无统计学意义$

B

$

%&%2

&)见表
$

)

表
$

!!

患者舒适度(皮片存活面积(创面愈合时间

!!

比较情况$

EP>

&

$d$%

%

组别
舒适度评分

$分&

皮片存活面积

$

EC

1

&

创面愈合时间

$

!

&

9

组$常规打包&

2&$2P%&'0 1$&'1P'&)0 $-&$P'&'

W

组$

T$%KY>

&

$&)-P%&1% '0&$/P1&$/ $1&1P$&(

V

组$

T1%KY>

&

$&(0P%&1$ ''&(-P1&(( $1&-P1&$

4

组$

T'%KY>

&

1&'-P%&10 '%&'-P1&1) $'&/P1&1

5

组$

T0%KY>

&

1&-$P%&12 1(&-/P1&02 $0&/P$&(

J

组$

T2%KY>

&

'&%(P%&11 '%&$2P'&$2 $0&)P1&2

]

组$

T)%KY>

&

'&$)P%&10 1(&%'P1&(- $2&0P1&-

Q

组$

T-%KY>

&

'&$0P%&'$ 1/&0)P1&)- $2&'P1&%

@&@

!

皮片存活面积比较
!

对植皮后第
-

天患者皮片存活面积

单因素方差分析表明#不同处理组之间差异有统计学意义

$

0d$(&(

#

B

%

%&%$

&)

O34

检验结果显示#

W

#

Q

组患者皮片

存活面积均高于
9

组$均
B

%

%&%2

&#
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促进皮片存活的

效果明显优于
9

组)施加不同负压值#

W

*

V

组与
4

#

Q

组皮

片存活面积比较差异有统计学意义$

B

%

%&%2

&)

W

*

V

组皮片

存活面积最高#但两组比较差异无统计学意义$

B

$

%&%2

&%负

压超过
1%KY>

#皮片存活面积有所降低#但
4

#

Q

组之间比较

差异无统计学意义$

B

$

%&%2

&)见表
$

)

@&A

!

创面愈合时间比较
!

对创面愈合时间单因素方差分析表

明#不同处理组之间差异有统计学意义$

0d0&0

#

B

%

%&%$

&)

O34

检验结果显示#

W

#

Q

组与
9

组在创面愈合时间上差异有

统计学意义$均
B

%

%&%2

&#
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可以明显缩短创面愈合时

间)另外#

W

*

V

组创面愈合时间快于
4

#

Q

组#差异有统计学

意义$

B

%

%&%2

&#且
W

*

V

组之间比较差异无统计学意义$

B

$

%&%2

&)见表
$

)

A

!

讨
!!

论

植皮是一种有效封闭伤口的方法#术后选取适当的方式对

移植皮片进行加压固定#是保证其皮片存活效果的重要步骤)

_Yb7

应用于植皮术后的加压固定#消除了传统打包固定法

弊端#在植皮区形成一种全方位*高效能的引流系统)

_Yb7

发挥着吸出渗血及分泌物避免皮片下形成死腔#促使皮片与植

皮区紧密贴合#促进毛细血管新生改善局部组织微循环等作

用#从而提高皮片存活率#最终促进创面愈合'

)./

(

)虽然#

_Yb7

技术广泛应用于植皮术后已取得了良好的效果#但负

压取值的范围及应用差异较大)在
_Yb7

技术运用于体表组

织缺损植皮创面临床研究报道中#对植皮术后施加的负压范围

尚无统一的规定#多数采用
T1%

#

T)%KY>

的负压值'

/.$%

(

#而

姜明菊'

'

(进行的
_Yb7

最低负压值为
T$2KY>

#钟小晶等'

$$

(

则认为#

-%KY>

负压值较佳)综合上述文献报道#同时尽可能

涵盖目前文献中负压值的限定范围#本研究确定负压范围为
T

$%

#

T-%KY>

)

本研究发现#与加压打包的
9

组比较#植皮区施加不同负

压值对皮片存活面积和伤口愈合时间的影响有统计学意义$均

B

%

%&%2

&#说明
_Yb7

技术对体表植皮创面的愈合具有显著

的促进作用)植皮后皮片上的均匀加压包扎#消除其下死腔是

确保植皮成功的关键)

_Yb7

技术作用于植皮区#通过医用

海绵的变形会对皮片产生挤压作用#使其受力均匀地紧贴创

面#同时持续的负压能够及时将皮片下创面肉芽组织的渗血渗

液吸出#另外
_Yb7

还能明显增加创面血管化程度#增大创面

血流量#提高促进创面修复的各种生长因子的表达#从而提高

皮片存活面积和缩短伤口愈合时间'

$1

(

)同时#施加
T$%

#

T1%KY>

负压值组在皮片存活面积和伤口愈合时间上与
T'%

#

T-%KY>

负压值组差异有统计学意义$均
B

%

%&%2

&#且
T$%

KY>

和
T1%KY>

之间比较差异无统计学意义$

B

$

%&%2

&#其原

因主要在于不同负压值对提高创面血流量和皮片加压消除死

腔的影响不同)许龙顺等'

$'

(通过研究猪全层皮肤创面在
%

#

T0%KY>

负压值范围的血流变化#发现
T$)KY>

负压可有效

增加伤口血流量)李学拥等'

$0

(研究发现在小于
0/EC

1 的创

面施加
T$%KY>

的负压即可产生足够的压力固定游离皮片#

保证其存活)虽然负压值越大移除渗血就越多越快#但有研究

发现
T$2KY>

的负压即可发挥
$%%R

移除创面渗血渗液的能

力'

$2.$)

(

)因此可以认为#既能改善创面血液循环#又能达到有

效固定皮片及引流效果的负压值范围为
T$%KY>

#

T1%KY>

#

这与本研究结果一致)

本研究同时发现#植皮区施加不同负压值的舒适度高于加

压打包$均
B

%

%&%2

&#施且
T$%

*

T1%KY>

与
T1%

#

T-%KY>

皮片存活面积比较差异有统计学意义$

B

%

%&%2

&)舒适是个

体在其所处环境中所保持一种平衡安宁的精神状态#是身心健

康*没有疼痛*没有焦虑的轻松自在的感觉)患者舒适度越高#

遵医嘱程度越高#规范自身主动意识越强#就更能获得好的结

果'

-

(

)这与本研究患者舒适度高的
T$%KY>

负压值组#其皮

片存活面积更大*伤口愈合时间更短的结果相印证)

综上所述#慢性创面在植皮后应用
_Yb7

技术#选择
T$%

KY>

的负压值即可发挥稳妥固定皮片*有效引流消除皮下死

腔*改善创面血液循环等作用#从而达到在保证患者舒适度的

同时提高植皮效果的目的)
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