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　　摘　要：目的　研究冬虫夏草水煎剂联合顺铂对荷瘤小鼠的抑瘤作用。方法　对预先接种结肠癌细胞株 ＨＣＴ８的荷瘤小鼠

分５组，每组１０只，其中３组冬虫夏草水煎剂联合顺铂灌胃于荷瘤小鼠（冬虫夏草水剂量为２．５、５．０、１０ｇ／ｋｇ），每天１次，连用１２

ｄ；另外，１组给予生理盐水灌胃（空白对照组）；１组给予顺铂灌胃（阴性对照组）。测定应用不同浓度的冬虫夏草水煎剂灌胃，观察

荷瘤小鼠瘤体质量的变化。结果　对冬虫夏草水煎剂各剂量组的平均瘤体质量与生理盐水组相比差异有统计学意义（犘＜

０．０１），且冬虫夏草水煎剂２．５、５．０ｇ／ｋｇ组和顺铂组小鼠的瘤体质量比较，瘤体质量减轻，差异有统计学意义（犘＜０．０１）。结论　

冬虫夏草水煎剂对荷瘤小鼠具有一定的辅助抑瘤作用。
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　　冬虫夏草为麦角菌科真菌冬虫夏草菌寄生在蝙蝠娥科昆

虫幼虫上的子座及幼虫尸体的干燥复合体。性味与归经为甘，

平。归肺、肾经［１］。主产于四川、青海、西藏、云南等海拔

４０００～５０００ｍ的高山草甸土中，是较名贵中药材
［２］。据报

道，冬 虫 夏 草 含 水 分 １０．８４％、粗 蛋 白 ２５．３２％、粗 纤 维

１８．５５％、碳水化合物２８．９％、灰分４．１％、脂肪８．４％，还有多

种氨基酸、麦角甾醇及其氧化物、Ｄ甘露醇、硬脂酸、尿嘧啶、腺

嘌呤、次黄嘌呤，并有抑菌、抗病毒抗癌作用的３′去氧腺苷等

成分［３］。

本研究通过建立荷瘤小鼠模型，采用不同浓度的冬虫夏草

水煎剂联合顺铂对其作用，观察不同浓度的冬虫夏草水煎剂联

合顺铂抑制肿瘤生长情况，为冬虫夏草用于肿瘤的预防和辅助

治疗提供实验依据。

１　材料与方法

１．１　实验动物　清洁级昆明小鼠，取５０只小鼠，体质量１８～

２２ｇ，雌雄各半，购于大连医科大学实验动物中心，许可证号：

ＳＣＸＫ（辽）２００８０００２，饲养于佳木斯大学实验动物中心：

ＳＹＸＫ（黑）２００１０２１。实验前皮下接种结肠癌细胞株 ＨＣＴ８

的小鼠各５０只（在无菌条件下操作）。分５组，每组１０只，实

验组用冬虫夏草水煎剂设３个剂量（２．５、５、１０ｇ／ｋｇ，灌胃给

药）联合顺铂的实验组；顺铂为阳性对照组（５．０ｇ／ｋｇ，灌胃给

药）。空白对照组给予灭菌生理盐水灌胃。每天１次，连续１２

ｄ，记录荷瘤小鼠的生长体质量情况并处死称取瘤体质量。

１．２　方法　首先将预先接种 ＨＣＴ８的荷瘤小鼠断头处死，由

腹腔抽取瘤液，用生理盐水按１∶３比例稀释成５×１０６／ｍＬ悬

溶液［４］，每只小鼠皮下注射０．３ｍＬ进行接种，并在无菌条件

下进行操作。１ｄ后给药。冬虫夏草购于大仁堂药店，产地为

青海玉树，由青海省藏医药研究所监制。冬虫夏草水煎剂按常

规法煎制［５］，制成含量不同浓度的生药（２．５、５．０、１０ｇ／ｋｇ），其

水煎剂供小鼠灌胃。实验组于给药１２ｄ后，次日断头处死荷

瘤小鼠，剥离瘤块称其质量（用 ＮＴ型托盘式扭力天平称质

量）。并计算抑瘤率。抑瘤率＝（对照组瘤质量－给药组瘤体

质量）／对照组瘤体质量×１００％
［５］。

１．３　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１３．０软件进行数据分析，计量

资料以狓±狊表示，组间比较采用狋检验，以犘＜０．０５为差异有

统计学意义。
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表１　　冬虫夏草水煎剂对 ＨＣＴ８荷瘤小鼠的抑瘤作用（狓±狊，狀＝１０）

组别
冬虫夏草水煎剂剂量

（ｇ／ｋｇ）

小鼠体质量（ｇ）

开始 结束
瘤体质量（ｇ） 抑瘤率（％）

空白对照组 － ２０．４２±１．７１ ２２．７８±１．５２ １．２５±０．２６ －

阳性对照组 － ２０．２１±１．４３ ２２．３６±１．３０ ０．８２±０．０４ ６６．６４

实验组 ２．５ ２０．９４±１．８３ ２２．４８±１．４７ ０．７３±０．１５ ６８．８２

５．０ ２０．６８±１．４０ ２１．６１±１．７６ ０．６１±０．１１＃ ７３．３４

１０．０ ２１．３３±１．１２ ２０．８６±１．７４ ０．４４±０．０８＃ ７９．３２

　　：犘＜０．０１，与空白对照组比较；＃：犘＜０．０５，与阳性对照组比较；－：表示此项无数据。

２　结　　果

２．１　各实验组对荷瘤小鼠体质量和外形变化影响　２．５、５．０、

１０．０ｇ／ｋｇ剂量的实验组与空白对照组小鼠相比，荷瘤小鼠瘤

块明显减小，空白对照组瘤块质地较软，界限模糊，难以剥离，

个别还扩散至胸骨和锁骨等处，小鼠毛发蓬松零乱、行动迟缓，

体质量增加缓慢，部分小鼠体质量减轻。５．０、１０．０ｇ／ｋｇ剂量

的实验组和阴性对照组小鼠的瘤块比较差异有统计学意义

（犘＜０．０５），２．５ｇ／ｋｇ剂量实验组和阴性对照组小鼠的瘤块比

较差异无统计学意义（犘＞０．０５）。各剂量实验组瘤块界限清

晰，质地较硬，容易剥离；对小鼠的外形基本无影响，其毛发、活

动及体质量基本正常。

２．２　各剂量实验组小鼠体质量及瘤体质量比较　各剂量的冬

虫夏草水煎剂顺铂联合对 ＨＣＴ８异种移植瘤小鼠有明显的抗

肿瘤作用，使瘤体质量显著减轻，与空白对照组比较差异有统

计学意义（犘＜０．０１）。５．０、１０．０ｇ／ｋｇ实验组和阴性对照组小

鼠的瘤块比较，差异有统计学意义（犘＜０．０５），２．５ｇ／ｋｇ剂量

实验组和阴性对照组小鼠的瘤块比较，差异无统计学意义

（犘＞０．０５），剂量为１０．０ｇ／ｋｇ时，抑瘤率可达到７９．３２％，见

表１。

３　讨　　论

肿瘤是严重威胁人类的主要疾病。中国肿瘤发病率和病

死率均呈逐渐上升趋势，成为严重危害患者身心健康的疾病。

而化疗药物在治疗恶性肿瘤的过程中杀伤肿瘤细胞的选择性

不强，在杀灭肿瘤细胞的同时，将人体的正常细胞也一起杀伤，

并有明显的不良反应。有学者研究了灰树花多糖加顺铂对

Ｈ２２荷瘤小鼠肿瘤细胞凋亡的影响，发现有协同作用
［６］。冬

虫夏草是中国传统的名贵中药，含有核苷、多糖、甾醇、氨基酸

等多种活性成分，传统中医认为有补益功效，具有免疫调节、抗

肿瘤、降血糖、抗氧化等多种药理作用［７］。冬虫夏草作为一种

补益类抗肿瘤中药，具有益精壮阳、扶正益气、补肺平喘、强身

延年、抗肾损伤和抗肿瘤等功效［８］。已有研究表明，冬虫夏草、

冬虫夏草固体发酵物水提液、冬虫夏草菌丝体多糖、冬虫夏草

口服液、冬虫虫夏草子实体等对肾病大鼠肾脏、免疫功能低下

小鼠、肾缺血再灌注大鼠尿ＩＬ１８水平、小鼠抗疲劳和耐缺氧

能力、抗病毒性心肌炎慢性期小鼠心肌纤维化、焦虑小鼠行为

干预、大鼠离体肝脏、免疫性肝损伤小鼠模型的保护作用、肝纤

维化小鼠Ｓｍａｄ３蛋白表达及兔 ＶＸ２肝癌模型的疗效均有报

道［９２１］。

本文研究冬虫夏草水煎剂对荷瘤小鼠的抑瘤作用。结果

表明，５、１０ｇ／ｋｇ浓度的冬虫夏草水煎剂加顺铂能明显减轻接

种 ＨＣＴ８荷瘤小鼠瘤体质量，较单用顺铂更佳（犘＜０．０５）。且

对不同剂量实验组的荷瘤小鼠外貌和体型保持了基本正常，表

明在此剂量范围内未出现毒性反应，为临床应用虫草抗肿瘤治

疗和肿瘤化疗辅助剂提供了实验室依据。
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本实验中，实验组豚鼠血清中的ＩＬ１０水平较对照组明显

升高，提示ＩＬ１０可能也参与了过敏性休克反应过程。研究证

实ＩＬ１０在体内主要由肥大细胞、Ｔｒｅｇ、Ｂｒｅｇｓ等细胞产生，ＩＬ

１０可抑制肥大细胞ＦｃεＲＩ的表达，抑制Ｔ淋巴细胞增殖，抑制

Ｔｈ２细胞因子合成等过敏性休克速发相的关键环节，实现对

ＩｇＥ介导Ⅰ型超敏反应速发相的抑制。有研究显示，严重创伤

伴休克患者血清中的ＩＬ１０水平明显升高
［１３］，感染性休克患

者血清中ＩＬ１０水平明显高于单纯细菌性感染的患者
［１５］，

Ｓｔｏｎｅ等
［１６］研究发现临床上诊断为过敏性休克患者血清中ＩＬ

１０的水平较健康人血清中的水平有较显著升高，并且ＩＬ１０水

平升高的幅度与休克严重程度呈正相关，在过敏性休克的病理

生理过程中，过敏反应引起的严重休克更具致命性。因此推测

当过敏性休克引发严重休克时，血清中的ＩＬ１０大量合成，其

在血清中水平升高程度又与休克的严重程度相关，其可能在扩

张血管，引起循环衰竭中起重要作用。目前尚不清楚引发ＩＬ

１０在过敏性休克血清中水平变化的机制，ＩＬ１０在细胞因子网

络中如何起调控作用，以及ＩＬ１０与ＩｇＥ如何相互作用需进一

步深入研究。
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（１０）：８９１８９５．

［２１］吴建良，王志勇，孙丽伟，等．冬虫夏草对肝纤维化小鼠

Ｓｍａｄ３蛋白表达的影响［Ｊ］．中国中医急症，２０１１，２０

（１１）：１７８６１７８９．

（收稿日期：２０１４０１１１　修回日期：２０１４０３１５）
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