
考核与国家执业医师资格考试接轨的研究［Ｊ］．卫生职业

教育，２０１２，３０（２３）：５７．

［６］ 邓少雄，郑渊，颜一干，等．临床职教毕业生医师资格实践

技能考试质量调查与研究［Ｊ］．中国高等医学教育，２００８，

（５）：３８４０．

［７］ 习正．以执业医师资格考试为导向的临床医学本科教学

改革初探［Ｊ］．西北医学教育，２００９，１７（６）：１０８５１０８６．

［８］ 胡亚兰，支国成，王满，等．在临床实习带教中贯穿执业医

师考试内容教学效果分析［Ｊ］．河北北方学院学报：医学

版，２０１０，２７（１）：６１．

［９］ 聂景蓉，文诗琪，杨丽洁，等．结合执业医师资格考试探索

诊断学教学改革［Ｊ］．卫生职业教育，２０１１，２９（１３）：４９５０．

［１０］左国庆，王羽，宋家虎，等．加强临床教学基地建设，确保

医学人才培养质量［Ｊ］．重庆医学，２０１０，３９（４）：４９９５０１．

［１１］黄政德，熊辉，谢雪，等．医学生毕业考核改革与实践探

索以湖南中医药大学为例［Ｊ］．创新与创业教育，２０１２，３

（３）：７０７２．

［１２］洪永春，周金枝，樊小青，等．不断优化临床技能毕业多站

考试全面提高学生临床技能［Ｊ］．卫生职业教育，２０１０，２８

（２２）：８１８２．

［１３］赖亚宁，姚巡，卿平，等．新本科医学教育标准下临床实习

教学的改革与实践［Ｊ］．医学教育探索，２０１０，９（１）：８１１．

（收稿日期：２０１３０９２２　修回日期：２０１３１０２８）

作者简介：章金勇（１９８２～），博士，讲师，主要从事微生物与生化药学研究。

·医学教育·

生物技术制药科研式实验教学的实践与体会

章金勇，张晓丽，毛旭虎，邹全明

（第三军医大学药学院微生物与生物药学教研室，重庆４０００３８）

　　ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７１８３４８．２０１３．３４．０５０ 文献标识码：Ｂ 文章编号：１６７１８３４８（２０１３）３４４２２４０２

　　生物技术制药是当今世界科学发展中极为重要、极为活跃

的领域。随着该产业的迅猛发展，对生物技术制药人才的需求

也日益增加。鉴于此，第三军医大学从２００７年开始在药学和

生物技术本科专业开设了《生物技术制药》这门课程。该课程

是一门新兴的交叉学科，目前国内开设本课程的院校较少，可

借鉴的经验不多。教学实践过程中，本校通过充分利用国家免

疫生物制品工程技术研究中心的平台优势，在该课程的实验教

学中推广科研式的教学模式，取得了良好的效果，现将如何提

高该课程实验教学质量的措施和体会总结如下。

１　优选教学素材和内容

生物技术制药是一门跨专业的交叉学科，它融合了生物学

和药学两个专业的内容，涉及的知识面广，信息量大［１］。因此，

在实验课教学内容的选择上应充分了解学生的知识背景，注重

各个学科之间的密切联系，避免教学内容上的重复。同时，现

代生物技术的发展日新月异，教材的内容往往滞后于学科知识

的发展，及时的调整和优化教学内容是必要的［２］。通过综合分

析国内外现代生物技术制药产业现状、发展趋势，对国内、外生

物技术制药及其相关专业的实验课程体系进行调研和比较分

析，结合新的药学专业、生物技术专业人才培养方案，按照创新

生物制品研发流程设计并优化实验教学内容，制定生物技术制

药创新型实验教学体系的框架。确定了基因工程技术、重组工

程菌的发酵技术、蛋白质分离纯化和单克隆抗体技术为主的综

合性实验教学内容，基本涵盖了生物制药的大部分内容，各个

实验之间有一定的连续性，并且与理论课教学内容形成了很好

的衔接，得到了学生的普遍认可，也取得了良好地教学效果。

２　课堂组织形式

２．１　改革课程设置　在传统的实验教学模式中，每个实验有

规定的学时数，学生必须在有限的时间内完成相应的实验内

容，这严重约束了学生创造力的发挥，因材施教的教学方法难

以真正贯彻［３］。加上生物技术制药实验课本身周期长，不可能

在短短的几节课内完成。综合分析这些因素，打破了传统的课

程设置，改实验课为实验周，学生可以根据自己的设计和进度

安排实验，有机会对实验失败的原因进行总结分析并重新安排

设计实验，提高了学生学习的主动性和积极性。

２．２　增加综合性实验、设计性实验的比例　综合性实验和设

计性实验是现代实验教学的主流模式［４］。综合性实验能涵盖

更多的知识点，实验内容具有复合性，通过实验内容、方法、手

段的综合性，能更好地培养学生的实践能力、创新意识和深入

学习的能力。设计性实验实施过程中，实验目的是明确的，但

实验方案是可以选择的。学生可以通过不同的途径和方法达

到实验目的，有利于创新人才素质和能力的培养［５］。在生物技

术制药教学中，在保证学生掌握基本理论知识的前提下应适当

增加综合性和设计性实验比重。通过综合性实验和设计性实

验提高实验的连续性，加强学生对整个生物制药流程的认识，

锻炼学生查阅文献、收集信息、整理分析数据、归纳总结写作和

分析解决问题的能力，培养学生的创新思维和综合素质。

２．３　推广实验小组的课堂模式　生物技术制药实验课往往内

容多、周期长，而综合性和设计性实验的比例上升也增加了实

验本身的难度，实验过程往往需要多人合作才能完成。因此，

在实验教学中采取分小组实验的方式进行，实验效果得到了明

显提升，也更有利于培养学生分析解决问题的能力。小组实验

的优势主要体现在小组成员之间可以开展广泛的讨论，发挥每

个人的潜力，进行合理的实验分工，增强了学生的团队意识和

协作精神。通过小组之间的竞争增强了学生的竞争意识。通

过小组的形式能促进整个实验的实施和完成，有利于学生对整

个实验过程的了解和把握。

３　鼓励学生创新和参与科研活动

３．１　向学生开放实验室　实验室是从事实验教学、科学研究

４２２４ 重庆医学２０１３年１２月第４２卷第３４期



的重要场所，是培养人才创新思维和创新能力的重要基地。实

验室开放是提高资源利用率、改革实验教学方法、培养学生动

手能力的有效途径。它对提高学生的实验操作技能、培养良好

的科研作风和素质具有重要意义［６］。有些学生在学习过程中

会形成一些自己的想法和设计理念，向学生开放实验室能满足

学生开展科研活动的需要，提高学生的科研兴趣和研究的自觉

性。在教学中充分发挥教研室国家免疫生物制品工程技术研

究中心的平台优势，向学生开放实验室，学生的想法经过与教

师探讨后可以开展相应的实验研究。这种方法取得了明显的

效果，学生的科研热情明显提升，有些学生做出了很好的结果

甚至能总结出自己的论文。

３．２　鼓励学生参与教师的科研活动　生物技术专业的学生大

多数要走上科研的道路，培养学生的科研创新能力显得尤为重

要。因此，在教学中借鉴美国大学教学与科研相结合的基本原

则，鼓励学生参与教师的科研课题和教研室的学术活动让学生

接触早期的科研训练［７］。同时，通过这种方式还可以促进教师

和学生之间的交流，使教师了解学生的想法和需求，使学生拓

宽视野、接触学科前沿领域，更好的把握学科方向并加深对专

业的了解。学生在参与科研实验的过程中也接受了科学思维

的熏陶和相关实验技能的训练，提高了动手能力和逻辑思考能

力，也加深了对理论知识的掌握。

３．３　开设第二课堂等实践活动　除了基本的实验教学外，本

校还通过在课外开展第二课堂、参观见习等多种形式的实践活

动，激发学生的学习兴趣，提高教学效果。第二课堂是对理论

课堂学习的延伸、补充和发展，是拓展学生视野、激发学生学习

兴趣、培养学生能力、提高学生综合素质的有效途径［８］。通过

在第二课堂活动中设立科研活动小组，定期组织开展科研设

计，科研思路、科研课题文献检索等，开拓了学生的视野，锻炼

了学生的思维能力，提高了学生的综合科学研究素养。此外，

通过组织学生到生物制药企业参观见习，加强了学生对整个生

物技术制药流程的认识，了解了医药科研基本程序与常用试验

仪器设备，了解药品生产质量管理规范（ＧＭＰ）制药企业典型

剂型的生产工艺、设备及检验仪器等。

４　重视实验总结

及时客观的实验总结是提高教学质量的有效手段，它能让

教员明确教学目标是否达到、教学手段是否有效、学生是否有

一定的收获以及对知识的掌握程度等。在实验教学结束之后，

应要求学生完成实验报告，实验报告中除了实验方法、原理和

结果之外，还需要详细的说明在实验中遇到的问题，采取的解

决办法以及对结果的分析讨论，对整个实验的认识以及实验需

要改进的地方等，通过这种方式可锻炼学生解决问题、分析问

题的能力，也培养了学生的创新能力，为今后撰写科研论文打

下良好的基础。

生物技术制药是本校新开展的一门课程，本校通过在实验

教学中推广科研式的教学方法，转变教学理念，以学生为学习

主体，综合利用多种资源，发挥教师的引导作用，把基础科研思

维训练引入到教学中，提升了学生对专业知识的认知程度，培

养了学生独立思维、协作互助、解决实际问题的能力。同时培

养了学生正确的科研态度和作风，开拓了学生的思维。学生普

遍感到通过该实验课不仅锻炼了实际动手能力，而且对培养科

研兴趣也起到了积极的推动作用。这种方式对其他学科的实

验教学也有一定的借鉴意义。
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