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云南省临翔区女性性行为及ＨＰＶ认知情况调查
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　　摘　要：目的　了解云南省临沧地区临翔区女性初始性行为年龄的相关信息和调查农村女性、医务工作者和政府工作人员对

人乳头瘤病毒（ＨＰＶ）及 ＨＰＶ疫苗认知情况。方法　２００９年１２月至２０１０年１２月，在临翔区选取１５～５９岁的农村妇女以及政

府人员和医务人员共７５０名，进行问卷调查。结果　调查对象初次性行为年龄为（２２．４±２．３）岁，性伴侣个数为（１．２±０．３）个，婚

前性行为较少，比例为８．８％。农村女性 ＨＰＶ疫苗知晓率８．５９％，知道 ＨＰＶ疫苗可以预防宫颈癌的比例为６．５７％，愿意接种

ＨＰＶ疫苗的比例为９７．６６％。农村女性能接受 ＨＰＶ疫苗价格为３００元。结论　云南省临沧地区临翔区女性婚前性行为较少，

对 ＨＰＶ的认知匮乏。
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　　目前认为宫颈癌同人乳头瘤病毒（ＨＰＶ）的传播和感染密

切相关，一份对大量宫颈癌组织的样本的ＰＣＲ检查发现
［１］，

９９．７％的病例中检测出 ＨＰＶ病毒。目前，预防性 ＨＰＶ疫苗

已经研发成功，但是 ＨＰＶ疫苗的有效性与接种年龄和初始性

行为年龄关系密切［２～３］。为确保疫苗的有效性，最好的方法是

在发生初始性行为之前接种 ＨＰＶ疫苗
［４］。２００９年１２月至

２０１０年１２月，本院在云南省临沧地区临翔区对当地妇女、医

务工作者和政府工作人员开展性行为以及 ＨＰＶ和其疫苗的

认知调查，为今后制定临翔区女性接种 ＨＰＶ疫苗的最佳年龄

提供参考依据，现报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　本次调查涵盖云南省临沧地区临翔区辖７乡

１镇、２个街道、９３个村和９个社区，调查对象分为３类：农村

女性、医务工作者和政府工作人员。年龄１５～５９岁、有自主行

为能力的女性均可作为本次调查对象。医务工作者和政府工

作人员无性别要求。

１．２　方法

１．２．１　农村女性抽样方法　将依托“中央财政转移支付子宫

颈癌早诊早治项目”的筛查对象，在临翔区按照筛查登记顺序

号在３０～５９岁妇女的妇女中进行系统抽样。

１．２．２　医务工作者的抽样方法　采用分层随机抽样选取医务

工作者。将全科医生按行政级别将其划分为３层：县级医生、

乡级医生和村级医生。

１．２．３　政府工作人员的抽样方法　对农村地区的政府工作人

员在分层的基础上将对县、乡、村３级政府部门的官员进行整

群随机抽样调查。

１．２．４　调查对象的问卷调查　在正式调查开始前，所有调查

对象均需签署知情同意书。对入选农村女性采取一对一问卷

式调查，问卷包括以下信息：基本信息、一般妇科、ＨＰＶ及预防

性 ＨＰＶ疫苗认知等。医务工作者和政府工作人员将收到一

份附带填表说明的自填式问卷。

１．３　统计学处理　所有数据输入Ｅｘｃｅｌ数据库，采用ＳＡＳ８．２

软件进行数据分析。

２　结　　果

２．１　调查对象的基本资料　调查对象平均年龄（３５．７５±

９．４０）岁。农村女性６４０名；政府人员５０名，文教卫生和非文

教卫生各２５名；医务人员６０名，县级、乡级、村级各２０名。其

中汉族５３４名（７１．２０％），拉祜族８０名（１０．６７％），傣族７０名

（９．３３％），白族３０名（４．００％），布朗族１８名（２．４０％），回族１０

名（１．３３％），佤族８名（１．０７％），总计７５０名（１００．００％）。

２３５３ 重庆医学２０１３年１０月第４２卷第２９期
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２．２　调查对象的一般情况　临翔区农村女性教育程度主要集

中在初中（３３．２８）、高中（３２．１９），政府人员、医务人员教育程度

主要集中在高中（４８．１８％）、大学（３３．６３％）。调查对象的教育

程度、婚姻状况见表１。

２．３　调查对象家庭和收入情况　临翔区农村女性家庭常住人

口为４人。临翔区农村女性２０１０年全家总收入为２００００元，

２０１０年个人总收入为４０００元。调查对象家庭和个人具体收

入情况见表２。

２．４　调查对象对 ＨＰＶ的认知程度　１６．８７％的农村女性听

说过 ＨＰＶ病毒，其中８．１３％的不知道 ＨＰＶ感染后会导致哪

些疾病。调查对象对 ＨＰＶ的认知程度，见表３。

２．５　调查对象对 ＨＰＶ疫苗的认知程度　８．５９％的农村女性

听说过 ＨＰＶ疫苗，６．５７％听说过 ＨＰＶ疫苗可以预防宫颈癌，

２７．８２％不知道接种疫苗的年龄，９７．６６％愿意接种 ＨＰＶ疫

苗，可接受的 ＨＰＶ疫苗价格为３００元。调查对象对 ＨＰＶ疫

苗的认知情况，见表４。

表１　　调查对象的教育程度、婚姻状况［狀（％）］

项目 农村女性 政府人员 医务人员

教育程度

　小学及以下 １５４（２４．０６） ４（８．００） ２（３．３３）

　初中 ２１３（３３．２８） ８（１６．００） ６（１０．００）

　高中（含中专、技校） ２０６（３２．１９） ２０（４０．００） ３３（５５．００）

　本科（含大专）及以上 ６７（１０．４７） １８（３６．００） １９（３１．６７）

婚姻状况

　未婚 １８８（２９．３８） １９（３８．００） ２２（３６．６７）

　已婚 ４３５（６７．９７） ３０（６０．００） ３５（５８．３３）

　其他 １７（２．６５） １（２．００） ３（５．００）

合计 ６４０（１００．００） ５０（１００．００） ６０（１００．００）

表２　　调查对象家庭和个人收入情况

项目
农村女性

Ｐ２５ Ｐ５０ Ｐ７５

政府人员

Ｐ２５ Ｐ５０ Ｐ７５

医务人员

Ｐ２５ Ｐ５０ Ｐ７５

家庭常住人口（个） ４ ４ ５ ３ ３ ３ ３ ４ ５

２０１０年全家总收入（元） １２０００ ２００００ ３５０００ ３５０００ ６００００ １０００００ ２００００ ４００００ ６００００

２０１０年个人总收入（元） ０ ４０００ ６０００ １３０００ ２００００ ２０００ ６０００ １００００ １６０００

　　Ｐ２５：第２５百分位数；Ｐ５０：第５０百分位数；Ｐ７５：第７５百分位数。

表３　　调查对象对 ＨＰＶ的认知程度［狀（％）］

项目 农村女性 政府人员 医务人员

听说过 ＨＰＶ病毒

　是 １０８（１６．８７） １６（３２．００） ４７（７８．３３）

　否 ５３２（８３．１３） ３４（６８．００） １３（２１．６７）

ＨＰＶ感染后会导致哪些疾病

　宫颈癌 １４（２．１９） ２（４．００） ９（１５．００）

　性传播疾病 １８（２．８１） ６（１２．００） １５（２５．００）

　生殖器疣 ２１（３．２８） ４（８．００） １３（２１．６７）

　其他 　３（０．４７） １（２．００） ８（１３．３３）

　不知道 ５２（８．１３） ３（６．００） ２（３．３３）

表４　　调查对象对 ＨＰＶ疫苗的认知情况［狀（％）］

项目 农村女性 政府人员 医务人员

听说过ＨＰＶ疫苗

　是 ５５（８．５９） １０（２０．００） ３５（５８．３３）

　否 ５８５（９１．４１）４０（８０．００） ２５（４１．６７）

听说过ＨＰＶ疫苗可以预防宫颈癌

　是 ４２（６．５７） ６（１２．００） １５（２５．００）

　否 ５９８（９３．４３）４４（８８．００） ４５（７５．００）

愿意接种ＨＰＶ疫苗

　是 ６２５（９７．６６）４６（９２．００） ５７（９５．００）

　否 １５（２．３４） ４（８．００） ３（５．００）

２．６　调查对象性行为情况　调查对象性行为情况初次性行为

年龄为（２２．４±２．３）岁，性伴侣个数为（１．２±０．３），初次性行为

对象、丈夫／妻子占９１．２％，妇科检查频率为（０．８±０．３）

次／年。

３　讨　　论

目前，宫颈癌的发病年龄呈现年轻化的趋势［５６］，推测是与

过早地暴露于子宫颈癌的病因有关。因此本研究在云南省临

沧区临翔区开展本项调查，为今后制定临翔区女性接种 ＨＰＶ

疫苗的最佳年龄提供参考依据。

临翔区属于云南西南边陲，少数民族较多，交通不便，信息

流通不畅，大多数农村妇女与外界交流少，思想保守。农村女

性家庭年收入为２００００元，常住人口为４人，个人收入为４０００

元，同政府人员和医务人员相比收入较低。农村妇女对 ＨＰＶ

及宫颈癌的知识知晓率较低，尽管医务人员及政府工作人员学

历较高，但是其知晓率也并不高。调查中还发现农村女性缺乏

基本的妇科知识，对宫颈疾病基本不了解。而根据资料显示，

６２．８％的澳大利亚女性了解 ＨＰＶ，６６．０％的女性知道宫颈癌

与 ＨＰＶ有关，４４．５％的女性知道生殖道疣与 ＨＰＶ 感染有

关［７１０］。少数民族妇女对于 ＨＰＶ的了解要少于汉族，临翔区

少数民族较多，与外界接触较少，因此对 ＨＰＶ知晓率较低。

本次调查说明大多数妇女对 ＨＰＶ疫苗持赞成的态度，愿

意本人接种 ＨＰＶ疫苗。临翔区的政府人员和医务人员对接

种 ＨＰＶ疫苗也持支持态度，这有利于 ＨＰＶ疫苗在临翔区的

推广。

调查对象初次性行为年龄为（２２．４±２．３）岁，性伴侣和婚

前性行为较少。这和北京、广东等大城市的初次性行为年龄相

比差距较大［１１１２］。这与地区的生活水平，人们的思想开放程

度有关。因此结合本研究结果，临翔区农村女性接种 ＨＰＶ疫

苗的年龄应在２０～２５岁。农村女性能接受的疫苗价格为１００

元。目前，疫苗价格为人民币２２００元左右，因此疫苗的推广

需要政府的财政支持补贴，可以将疫苗推广纳入宫颈癌防治体

系的一部分，享受应有的资金支持。同时采取措施加快疫苗的

国产化，降低疫苗的生产成本，促进其推广。

综上所述，云南省临沧地区临翔区女性婚前性行为较少，

多数妇女对 ＨＰＶ疫苗持赞成的态度，且疫苗的推广离不开政

府的推动和财政支持。　　　　　　　　　（下转第３５６１页）
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