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　　摘　要：目的　分析近５年ＳＣＩＥ收录的护理学期刊情况并为护理专业作者提出投稿策略。方法　采用文献计量法、词频分

析法对ＳＣＩＥ数据库中１０５种护理期刊的数据进行统计分析。结果　１０５种护理学来源期刊的主要出版国别是美国、英国、澳大

利亚，主要出版语种为英文，出版周期主要为双月刊和季刊，主要文献类型为研究论文、评述、快报，影响因子最高为２．５０９、平均

值为０．８８，主要载文主题方向是综合类、妇产科学、基础研究、精神病学、肿瘤病学类护理期刊，有５９．７８％期刊的审稿时长超过

２．８个月，投稿难易度相对较为容易，有５９种期刊刊载中国论文。结论　建议作者根据载文主题、载中国文章比例、影响因子、出

版周期、审稿时间及投稿难度而选择合适的ＳＣＩＥ护理期刊进行投稿。
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　　ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ是美国科学情报研究所（ｉｎｓｔｉｔｕｔｅｆｏｒｓｃｉ

ｅｎｔｉｆｉｃｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ，ＩＳＩ）１９９７年推出基于 Ｗｅｂ环境的网络版引

文数据库［１］，研究人员通过它可找到美国科学引文索引扩展版

（ｓｃｉｅｎｃｅｃｉｔａｔｉｏｎｉｎｄｅｘｅｘｐａｎｄｅｄ，ＳＣＩＥ）所收录当前自然科

学、生物医学等领域最具影响力的期刊。期刊引证报告（ｊｏｕｒ

ｎａｌｃｉｔａｔｉｏｎｒｅｐｏｒｔ，ＪＣＲ）是ＩＳＩ每年在ＳＣＩＥ期刊引证数据基

础上出版的一种用于期刊引用分析的重要工具［２］，ＪＣＲ有助于

在期刊和学科水平上评估科学研究的影响力，全面综合地评价

和分析国际学术期刊。影响因子（ｉｍｐａｃｔｆａｃｔｏｒ，ＩＦ）是指该刊

前两年发表的文献在当前年的平均被引用次数，其数值越高表

明其刊载文献的被引用次数越高，该期刊的学术影响力和作用

也越大［３］。ＩＳＩ每年对ＳＣＩＥ收录期刊的影响因子等指标加以

报道。国内已有研究成果多为对ＳＣＩＥ护理学源期刊外表特

征的统计分析［４５］，鲜见对期刊审稿时长、投稿难易度、载中国

论文比例、期刊载文主题方向等内容特征进行分析，本文拟对

１０５种ＳＣＩＥ护理学源期刊进行更为系统的研究，旨在为中国

护理科研工作者提出科学、合理的选刊投稿建议。

１　资料与方法

１．１　一般资料　２０１２年１２月作者从 ＴｈｏｍｓｏｎＩＳＩ网站的

ＳＣＩＥ数据库按学科分类的期刊列表中检索到护理学的１０５

种来源期刊。

１．２　方法　在 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ、ＪＣＲ、ＭｅｄＳＣＩ等官网采集到

这１０５种ＳＣＩＥ护理学来源期刊近５年（２００８～２０１２年）的国

家分布、语种、文献类型、出版频率、影响因子、刊载主题、投稿

难易度、一审周期等指标，并逐项进行分析与研究。

１．３　统计学处理　研究方法采用文献计量法、词频统计法以

及思维逻辑定性分析法，运用Ｅｘｃｅｌ２００３软件进行分析。

２　结　　果

２．１　国家分布及语种　１０５种护理学ＳＣＩＥ来源期刊主要出

版国及语种（表１），美国期刊６５种（６１．９％），英国期刊１４种

（１３．３％）、澳大利亚９种（８．５％），由此可见世界护理学期刊的

编辑出版国主要是美国、英国、澳大利亚。１０５种护理学期刊

中有９５种刊（９０．４８％）载文语种为英文，说明英文是发表护理

学论文的主流语种。

２．２　期刊出版频率　从ＴｈｏｍｓｏｎＩＳＩ网站中的ＳＣＩＥ数据库

按学科分类的期刊列表中采集到１０５种护理学期刊的出版周

期及频率，主要为双月刊４９种（４６．６％）、季刊３９种（３７．１％）、

月刊１４种（１３．３％）。刘雪立等
［６］统计了１０５８种ＳＣＩＥ收录
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的国际性医学期刊，平均出版频率为９．０１，指出其出版频率与

影响因子呈正相关关系。１０５种护理学ＳＣＩＥ来源刊的平均

出版频率为６．０７，低于医学期刊的平均出版频率，见表２。

表１　　ＳＣＩＥ护理期刊出版国别语种（狀）

国别 刊数 国别 刊数 语种 刊数

美国 ６５ 日本 １ 英文 ９５

英国 １４ 瑞士 １ 葡萄牙语 ４

澳大利亚 ９ 意大利 １ 意大利语 １

巴西 ４ 中国台北 １ 韩语 １

苏格兰 ３ 出版国不详 ４ 德文 １

韩国 ２ 期刊合计 １０５ 合计期刊 １０２

表２　　ＳＣＩＥ护理期刊出版周期及频率（狀）

周期 频率 刊数 周期 频率 刊数

双月刊 ６ ４９ 半月刊 ２ ２

季刊 ４ ３９ 三年刊 ３ １

月刊 １２ １３ 合计 － １０５

半月刊 ２４ １

２．３　文献类型　１０５种护理学ＳＣＩＥ收录期刊近５年发表论

文的文献类型统计结果（表３），它表明作为交流的护理学期刊

文献类型是多种多样的，其中研究论文、评述、快报是其主要文

献类型，１０２种护理学期刊都有编者按或社论，这４种文献类

型因文献报道的内容详尽、叙述完整、著录项目齐全，从２００７

年起在ＳＣＩＥ收录的各类期刊中作为论文处理。

表３　　ＳＣＩＥ护理期刊载文的文献类型（狀）

文献类型 刊数 文献类型 刊数

研究论文 １０５ 会议文摘 ２２

编者按或社论 １０２ 会议论文 ２０

评述 ９５ 新闻 １８

快报 ７２ 传记项目 １５

校正 ５９ 再版 ３

书评 ３９ 参考书目 ２

２．４　ＩＦ　通过２０１１年ＪＣＲ采集到１０５种ＳＣＩＥ护理学来源

期刊的ＩＦ（表４），其中有１０种期刊（９．５％）ＩＦ大于１．５，７３种

期刊（占６９．５％）ＩＦ为０．５～１．５，有８种期刊无ＩＦ。ＩＦ排前３

位的期刊是，ＯｎｃｏｌｏｇｙＮｕｒｓｉｎｇＦｏｒｕｍ（ＩＦ：２．５０９）、ＢｉｒｔｈＩｓｓｕｅｓ

ｉｎＰｅｒｉｎａｔａｌＣａｒｅ（ＩＦ：２．１８２）、ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＮｕｒｓｉｎｇ

Ｓｔｕｄｉｅｓ（ＩＦ：２．１７８）。１０５种期刊的平均ＩＦ为０．８８，这与刘艳

阳等［７］用２００２年ＪＣＲ数据测算的医学类期刊平均ＩＦ２．０有

较大差距，说明ＳＣＩＥ收录护理学期刊的整体水平仍然较低。

２．５　刊载主题　从ＰｕｂＭｅｄ的ＪｏｕｒｎａｌｓｒｅｆｅｒｅｎｃｅｄｉｎｔｈｅＮＣ

ＢＩＤａｔａｂａｓｅｓ中逐一查找１０５种护理期刊的 ＭＥＳＨ词，再结合

每种期刊的内容简介，提炼出各刊载文主题方向（表５），从中

分析可知其主题分布较广泛，但以综合类、妇产科学、基础研

究、精神病学、肿瘤病学类护理为主要载文主题方向。

２．６　一审周期及投稿难易度　从 ＭＥＤＳＣＩ投稿服务系统中

采集到９２种期刊的审稿时长及９７种期刊的投稿难易度数据

（表６），其中有５９．７８％的期刊审稿时长超过２．８个月。李明

山等［８］认为科技期刊的合理审稿时长为３个月内，吴坚
［９］指出

国外期刊审稿一般为１～３个月而显得比较快，因此比较而言

护理类ＳＣＩＥ来源期刊审稿时长明显较快的不多。通常杂志

ＩＦ越高，表明该期刊投稿越难；杂志影响力是根据该期刊在国

际上的知名度和影响力进行计算的，也代表投稿的难易程

度［３］。本文中统计的投稿难易度是已有投稿者根据投稿结果

而给予期刊的主观评价结果，它仅供作者选刊投稿参考之用。

总体而言，１０５种护理学ＳＣＩＥ源期刊的影响力都较小，因此

投稿难易度相对较为容易。

表４　　ＳＣＩＥ护理期刊ＩＦ分布（狀）

ＩＦ 刊数

２．０≤ＩＦ＜２．６ ３

１．５≤ＩＦ＜２．０ ７

１．０≤ＩＦ＜１．５ ３３

０．５≤ＩＦ＜１．０ ４０

０．０＜ＩＦ＜０．５ １４

无ＩＦ ８

表５　　ＳＣＩＥ护理期刊主要载文主题方向（狀）

主题方向 刊数 主题方向 刊数 主题方向 刊数

综合 ３３ 创伤外科学 ２ 社区卫生 １

妇产科学 ７ 艾滋病 １ 神经病学 １

基础 ６ 肥胖症 １ 肾脏病学 １

精神病学 ６ 公共卫生 １ 疼痛病学 １

肿瘤 ６ 急症 １ 卫生保健 １

教育 ５ 家庭卫生 １ 胃肠外科 １

管理 ４ 矫形外科学 １ 信息技术 １

危急重症 ４ 康复医学 １ 学校卫生 １

保健 ３ 麻醉学 １ 职业卫生 １

儿科学 ３ 泌尿科学 １ 合计 １０５

老年病学 ３ 农村卫生 １

心血管疾病 ３ 皮肤创伤 １

表６　　ＳＣＩＥ护理期刊审稿时长及投稿难易度（狀）

审稿时长 期刊数 投稿难易度 期刊数

较快，２～４周 １ 较难 １

一般，３～８周 ４ 较易 ９

偏慢，４～８周 ６ 容易 ８７

较慢，６～１２周 ２６ 合计 ９７

＞１２周，或约稿 ５５

合计 ９２

２．７　刊载中国论文情况　通过 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库对１０５

种ＳＣＩＥ收录的护理学期刊近５年载文量情况进行统计，其中

有５９种期刊有中国论文发表，刊载中国论文比前１０位的期刊
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情况，见表７。

表７　　刊载中国文章比例排前１０的ＳＣＩＥ护理期刊

期刊全名
载文

总量

中国

文章量

中国文章

比（％）
ＩＦ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆｃｌｉｎｉｃａｌＮｕｒｓｉｎｇ ２７１０ １７６ ６．４９４ １．１１８

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＮｕｒｓｉｎｇＲｅｓｅａｒｃｈ １４１ ９ ６．３８３ ０．６８８

Ｎｕｒｓｉｎｇ＆ＨｅａｌｔｈＳｃｉｅｎｃｅｓ ３８１ ２４ ６．２９９ ０．６８４

ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＮｕｒｓｉｎｇＳｔｕｄｉｅｓ ８７７ ５２ ５．９２９ ２．１７８

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｄｖａｎｃｅｄＮｕｒｓｉｎｇ １３９３ ７６ ５．４５６ １．４７７

ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＮｕｒｓｉｎｇＰｒａｃｔｉｃｅ ７６７ ３８ ４．９５４ ０．７１６

ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＮｕｒｓｉｎｇＲｅｖｉｅｗ ５１４ ２５ ４．８６４ １．０３８

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＴｉｓｓｕｅＶａｂｉｌｔｉｔｙ ６３ ３ ４．７６２ －

ＣａｎｃｅｒＮｕｒｓｉｎｇ ３８８ １８ ４．６３９ １．７９２

ＡｓｉａｎＮｕｒｓｉｎｇＲｅｓｅａｒｃｈ １０９ ５ ４．５８７ ０．０７１

　　－：表示此项无数据。

３　讨　　论

３．１　作者选刊投稿参考的指标　注重选刊投稿参考指标的根

本目的是为有效选刊而提高投稿命中率，已有研究成果基本是

从编辑评价论文的角度来对其进行探讨，如程欣等［１０］认为正

确选题是提高医学论文投稿命中率的关键，而规范化写作、合

适地选择期刊以及注重投稿细节是提高其投稿命中率的技巧，

董秀娟等［１１］从编辑人员的角度构建了护理期刊研究类学术论

文的３级评价指标体系，其中一级指标包括论文的思想性、伦

理性、科学性、规范性、新颖性与适用性，但论文作者应参照哪

些指标来选择期刊的研究较少。另外，杨佳鸣［１２］还指出选择

医学期刊投稿时应该注意期刊的合法性及其级别性。作者参

照前人的研究成果并结合现实中的论文选刊投稿实践，围绕论

文作者选刊投稿时遇到的“能不能向期刊有效投稿、愿不愿意

向期刊主动投稿”等问题而把论文选刊投稿的参照指标界定

为：期刊刊载主题、载中国论文的比例、ＩＦ、出版周期及审稿时

长、投稿难易度等。

３．２　选择护理期刊投稿的策略

３．２．１　全面熟悉了解ＳＣＩＥ收录护理学期刊的外表特征　

ＳＣＩＥ收录源期刊的检索途径很多，许多图书馆都有ＳＣＩＥ源

期刊方面的相关资料提供查询，近年来，国内也出版了许多有

关查找ＳＣＩ源期刊方面的参考工具书 ，如赵基明［１３］主编的

《ＳＣＩ收录期刊信息大全》，罗志宏等
［１４］主编的《ＳＣＩ收录医学

期刊投稿指南》等；作者还可通过互联网以及ＴｈｏｍｓｏｎＩＳＩ网

站中的ＳＣＩＥ数据库按学科分类的期刊列表中查询到学科主

题为护理学（ｎｕｒｓｉｎｇ）的来源期刊，因ＳＣＩＥ来源期刊不是固

定不变的，因此作者投稿选刊前一定要注意上网查询最新的

ＳＣＩＥ收录期刊，通过了解期刊的出版国、语种、出版频率、载

文量、影响因子等，遴选出适合自己稿件基本条件的期刊；同时

适当关注部分非护理类专业期刊也设有护理专栏，建议作者查

阅期刊特征后，初步遴选出５种左右的备选期刊。

３．２．２　深入了解适合自己稿件方向的期刊的内容特征　作者

根据自己研究方向查找与自己稿件的专业方向相吻合的期刊，

再根据这些期刊的内容特征，如：文献类型、刊载主题、刊载中

国论文比例等指标，参考每种期刊的审稿时长、投稿难易度，从

而缩小投稿选刊范围，选择适合自己稿件水平的期刊，切忌向

稿件研究方向不一致的期刊投稿。

３．２．３　精读所选期刊的投稿要求　作者选定了拟投期刊后，

通过百度、谷歌等输入期刊名称进入该刊的官网查找稿约，仔

细阅读拟投稿期刊的稿约和投稿须知，了解该刊的报道范围、

读者对象、栏目设置、文体格式、版权声明、稿件要求、审稿流程

等重要信息，重点阅读近期的拟投期刊，了解投稿细节，有些期

刊还刊登报道计划，作者可依此拟订自己的投稿计划，注意要

严格按照期刊要求撰写英文稿格式及排版，参考文献著录格式

要规范，要有一定数量的引证文献。

３．２．４　确定期刊投稿方式并正确投稿　期刊投稿方式分为传

统邮寄方式和网上投稿方式［１５］。首先可通过网上在线投稿，

一般大的出版集团收录期刊都要求网上在线投稿；其次可通过

Ｅｍａｉｌ投稿，一般适用于自办发行的期刊；最后是通过邮寄的

方式，作者应该同时做好稿件备份，至少保留一份稿件的打印

底稿，写上正确投稿地址及收稿人，尽量通过航空邮寄。

总之，护理科研工作者可根据自身研究领域，结合本文对

ＳＣＩＥ收录的１０５种护理学期刊特点的分析，综合考虑投稿选

刊的策略实现最优选择，建议作者结合自己撰写论文的主要方

向，选择载中国文章比例大、影响因子较高、审稿时间不长以及

投稿难度较小的期刊进行投稿。
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