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下颌后缩型安氏
'

' 错
!

不同垂直骨面型的颏部骨性形态不同!正畸治疗时需予以

考虑%
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青少年下颌后缩型安氏
'

' 错
$

在临床上较常见!通常表

现为侧貌突#上颌前突#下颌后缩!颏唇沟深等!其侧貌不美观"

在临床上矫治错
$

畸形时!除排齐牙列!调整咬合关系之外!改

善侧貌的美观性也是大部分患者就诊的主要原因!鼻#唇#颏三

者之间的关系对面型的美观性至关重要!其中颏部形态是评价

侧貌的重要指标之一"近年来的研究表明!安氏
'

' 错
$

的骨

面型构成了其软组织面型的基础和支架)

'6*

*

"颏部位于下颌骨

体部中央!两侧颏孔之前!是包括正中联合#颏结节#骨性联合#

颏上棘#颏下棘等在内的立体结构范围!颏部的大小和形态变

化能影响其他软硬组织的位置和形态!也影响着面部整体的协

调和平衡"可见颏部硬组织形态对软组织侧貌至关重要)

*

*

!故

制订矫治计划时要充分考虑其特点"本文通过分析不同垂直

骨面型的青少年下颌后缩型安氏
'

' 错
$

!探讨其颏部骨性形

态与颅面垂直向发育的关系!分析不同垂直发育个体的颏部骨

性形态差异!可为完善个体化的临床矫治设计#为治疗方式的

选择提供一定的参考"

!

!

资料与方法

!/!

!

一般资料
!

随机选择自
*))1

年
*

月至
*)''

年
'*

月在

本院正畸科门诊就诊的
+)

例女性患者作为观察对象!年龄为

'*

!

'!

岁!平均$

'*/(+I)/+5

%岁"各观察对象均符合以下标

准'安氏
'

' 错
$

畸形!下颌后缩!

&db

&

(X

!无颌面部其他软

硬组 织 疾 患 和 外 伤 史!无 正 畸 治 疗 史"按 下 颌 平 面 角

$

$H

(

E@

%的大小将观察对象分为
0

组'高角组
*)

例!

$H

(

E@

*

0*X

&低 角 组
*)

例!

$H

(

E@

+

**X

&均 角 组
*)

例!

$H

(

E@

&

**X

!%

0*X

"
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!

方法
!

对每一例观察对象清晰地拍摄在最大牙尖交错位

时的
S

线头颅定位侧位片!由同一人在硫酸镁纸上对每张
S

线片进行描绘#定点#测量!间隔
*

周重复
'

次操作"若出现两

次测量结果角度相差超过
'X

或线距超过
)/(AA

!则重新描

绘#定点和测量!把两次相近的测量结果取平均值作为最终结

果"所用标志点及其正常值均参照文献)

0

*"本研究的
S

线

头影测量项目包括两类"$

'

%反映观察对象颅面部的矢状向和

垂直向发育情况'

?d&

角#

?db

角#

&db

角#

$H

(

E@

角及
h

轴角"$

*

%反映颏部硬组织的形态$图
'

%'

)

颏高度$

b6E7

%#颏

厚度$

F6Fk

%!通过下齿槽座点
b

和颏下点
E7

的连线作颏部的

长轴
U

!过颏部前后界分别作颏部长轴的平行线
9

与
O

!通过
b

和
E7

点分别作颏部长轴的垂线
D

和
,

!分别与
9

#

O

相交于
F

#

Fk

点和
=

#

=k

点!

!

条线形成
'

个矩形!可以测量颏高度和颏厚

度"

*

颏厚度与颏高度之比$

F6Fk

(

b6E7

%"

+

颏最小厚度!线

D

与颏部前后界分别交于
b

#

bk

点!交点之间的距离为颏最小厚

度$

b6bk

%"

,

颏最小厚度与颏厚度之比$

b6bk

(

F6Fk

%"

-

颏前

厚度$

b6F

%和颏后厚度$

b6Fk

%指颏部长轴
U

分别到颏部前界

0)5*

重庆医学
*)'*

年
1

月第
!'

卷第
*+

期



的距离
b6F

和到颏部后界的距离
b6Fk

"

.

颏前厚度与颏后厚

度之比$

b6F

(

b6Fk

%"

/

颏角!过颏下点
E7

作下颌角的切线

E@

!该线与颏部长轴
U

相交而成的后上角即为颏角"

0

颏凹

陷!连接颏前点
@-

和下牙槽缘点
>,

!测量
b

点至该线的距离"

1

颏曲度!过
b

和
@-

点连线和颏部长轴
U

所成的钝角"

图
'

!!

反映颏部硬组织形态的头影测量示意图

!/#

!

统计学处理
!

采用
?@??'+/)

统计软件进行分析!对头

影测量数据采用单因素方差分析并进行组间比较!有统计学差

异者采用
?d_

法
?

检验对样本组进行两两比较"以
D

%

)/)(

为差异有统计学意义"

"

!

结
!!

果

"/!

!

0

组患者矢状向和垂直向测量结果
!

0

组患者的
?d&

#

?db

和
&db

均差异无统计学意义$

D

&

)/)(

%$表
'

%!表明
0

组

下颌后缩的安氏
'

' 错
$

患者的骨骼型在矢状向上无差异&

0

组间的
$H

(

E@

和
h

轴数据均差异有统计学意义$

D

%

)/)(

%

$表
'

%!在一定程度上表示
0

组有不同的垂直向发育"

表
'

!!

0

组患者矢状向和垂直向测量结果比较&

CI:

)

项目 高角组 均角组 低角组
H D

?d& "*/+)I*/'! "*/""I*/+) "'/"+I*/+! )/1) )/!'0

?db 50/()I*/+' 5!/5'I*/5" 5(/("I*/55 */1( )/)+'

&db "/0"I'/*0 5/""I'/!+ 5/0+I'/'" 0/'' )/)(*

$H

(

E@ 05/)0I*/1' 0)/')I*/)* *)/50I'/(" 01'/(+ )/)))

h

轴
5(/!*I*/)5 50/'*I'/1' 5'/00I*/(1 '5/*! )/)))

表
*

!!

0

组患者颏部骨性形态的测量结果比较&

CI:

)

项目 高角组 均角组 低角组
H D

b6E7

$

AA

%

*)/)!I'/"( '"/0)I*/)' '"/'5I'/55 +/*' )/)0+

F6Fk

$

AA

%

'!/(5I'/*0 '!/+"I)/1* '!/"1I'/*0 )/'0 )/+(*

F6Fk

(

b6E7 50/'!I"/0* 51/!"I"/'' ")/0)I1/00 !/'! )/)*'

b6bk

$

AA

%

"/1)I)/"0 1/'*I)/"( 1/*(I)/"1 )/"+ )/!*5

b6F

$

AA

%

!/*5I)/"" !/+*I)/"+ !/(5I)/51 '/)* )/0++

b6Fk

$

AA

%

')/*0I'/*5 ')/*1I'/'( ')/01I'/0* )/)" )/1*0

b6F

(

b6Fk !*/*+I')/*1!*/++I1/5( !0/0)I')/0!)/)( )/1!"

b6bk

(

F6Fk ("/*(I"/"5 +)/*5I+/1+ +'/'0I+/!( )/") )/!(+

颏曲度
'+*/11I!/!)'+)/05I0/*"'(1/1"I*/5( !/*1 )/)'"

颏角
"(/++I!/() "'/!*I*/1* "*/)*I0/!* 5/") )/))'

颏凹陷
*/!'I)/"" 0/*)I)/5+ 0/!0I)/("')/0* )/))'

"/"

!

0

组患者颏部硬组织形态的测量结果
!

0

组组间数据经

统计分析分别在颏高度#颏曲度#颏角#颏厚度(颏高度和颏凹

陷上的差异有统计学意义$

D

%

)/)(

%"高角组的颏高度#颏曲

度和颏角均大于均角组和低角组$

D

%

)/)(

%&而高角组的颏厚

度(颏高度和颏凹陷均小于均角组和低角组$

D

%

)/)(

%"高角

组颏高度#颏曲度和颏角最大!颏厚度(颏高度和颏凹陷最小&

低角组颏高度#颏曲度最小!颏厚度(颏高度和颏凹陷最大!均

角组颏角最小"经进一步的两两比较!颏高度#颏曲度#颏角#

颏厚度(颏高度和颏凹陷在高角组与均角组!高角组与低角组

比较均差异有统计学意义$

D

%

)/)(

%!均角组与低角组差异无

统计学意义$

D

&

)/)(

%!见表
*

"

#

!

讨
!!

论

目前在临床上对于下颌后缩的安氏
'

' 错
$

患者的治疗

最佳时期的选择是在青春发育期前或青春发育期)

*6!

*

!运用各

种不同的方法和装置引导下颌向前!以改善不良的面型"下颌

长度能否增长)

(

*及功能矫治是否有必要至今存在不少的争议"

此类青少年时期的患者在面型的改观上!关键在于面下
'

(

0

是

否协调"颏部是面下
'

(

0

的重要美学参考!也是下颌骨的重要

组成部分"所以评价颏部硬组织的外形!对骨面型的预测和治

疗有重要意义"

本研究选用
$H

(

E@

作为分组标准是因为
$H

(

E@

在颅

面垂直向发育指标有着较好的代表性!不会因为分组指标的不

同而出现不同的结果)

+

*

"研究表明!高角型下颌后缩的安氏

'

' 错
$

患者垂直向发育过度!面下
'

(

0

增大的同时!颏部的

高度也会增加&低角型者面下
'

(

0

减小的同时!颏部的高度也

会减小!这与以往正常
$

的研究结果相一致)

+

*

"说明颏部高度

的差异与垂直向上的发育有关"本文
0

组患者中高角组颏部

细长!低角组颏部短粗"

0

组患者在颏厚度#颏最小厚度#颏前

厚度#颏后厚度等方面的差异均无统计学意义!这说明不同垂

直骨面型的安氏
'

' 错
$

患者!其颏部外形的上述特征主要是

由颏高度的变化引起"

在临床上对于一些下颌后缩的安氏
'

' 错
$

患者!特别是

高角型者!正畸治疗过程中在需要垂直向控制)

5

*的同时!往往

还要通过拔牙矫治)

"61

*来获得更好的颏部骨性形态!其下前牙

的后移范围或直立程度取决于颏最小厚度"本研究结果显示!

虽然各组的颏最小厚度差异无统计学意义!但是两两比较!高

角组患者的颏最小厚度$

b6bk

%和颏最小厚度与颏厚度之比$

b6

bk

(

F6Fk

%较小!提示高角组患者在正畸治疗中下切牙的后移范

围相对较小!并且有研究表明拔牙矫治后!随着下切牙的内收!

颏厚度有减小的趋势!所以在临床正畸治疗过程中需注意!防

止切牙内收时接触甚至突破骨皮质!造成牙槽骨裂开#穿孔!牙

根吸收等不利后果"提示高角组患者在内收下前牙的时候!更

应注意牙移动的水平向限度"

颏曲度是过
b

和
@-

点连线和颏部长轴
U

所成的钝角!此

角越大表明颏部的外形越不明显!患者侧貌越显突"

0

组患者

的颏曲度数据差异有统计学意义!高角组最大!低角组最小!说

明高角组颏部的突度较小!低角组颏部的突度较大"颏凹陷是

b

点距颏前点
@-

和下牙槽缘点
>,

连线的距离!越大颏越突

出!外形越协调"

0

组患者的颏凹陷比较!差异有统计学意义!

高角组最小!低角组最大"所以下颌后缩的安氏
'

' 错
$

患者

高角组的颏部更加不美观"本研究对象为平均年龄$

'*/(+I

)/+5

%岁的女性!伴随生长发育高峰期!颌骨的生长与颏部的发

育对患者面型是有所改变的)

')6''

*

"下颌骨的生长特征之一是

颏部突度的增加!颏突度的增加并非主要来自于颏部骨的沉

积!而是颏部以上区域的变化所致)

'*

*

"有研究表明青春期有

明显生长改建的标志点是位于颏部上
'

(

*

!其中
b

点会随着颏

部的发育向上内漂移!故会使颏曲度变小!颏凹陷变大!侧貌得

!)5*

重庆医学
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年
1

月第
!'

卷第
*+

期



到一定程度的改观"总的来说!伴随生长和发育!颏部突度的

增加是由于下颌骨整体生长造成的颏部前移和颏以上区域骨

吸收改变其外形共同改变的!但是此量有限"

然而正畸治疗中软#硬组织的关系并非一成不变!软组织

面型并非完全由骨面型决定!还受自身的形态#张力#功能及年

龄等的影响)

'

*

!软组织面型也有一定的独立性"所以临床上对

于青春发育期的下颌后缩型安氏
'

' 错
$

患者!针对不同的垂

直骨面型!应采取不同的措施)

'06'(

*

!尽可能地引导下颌向前!

促进各不同垂直骨面型的下颌朝正常方向生长和发育!利用生

长潜力达到颏突度的少量增加!改善面部容貌)

'+

*

"同时还应

考虑患者的软组织形态#张力#功能及年龄等因素!采取相应措

施以达到最好的治疗效果!获得更佳的颏部软组织侧貌"
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