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含量的

!!

影响#

N_@

'

# +̂&

$

组别 剂量
@"*'

(

$

QL

"

(D

&

空白组 等量蒸馏水
,.&,%_&.++%

模型组 等量蒸馏水
,./>+_&.//+

"

秋水仙碱组
&.1(

L

"

W

L

+.>>+_&.%,-

.

6=!

低剂量组
&.%

L

"

W

L

+.0,?_&.,&>

.

6=!

高剂量组
+.,

L

"

W

L

+.0+%_&.+,%

.

!!

"

!

!

$

&.&/

#与空白组比较%

.

!

!

$

&.&+

#与模型组比较'

D.F

!

6=!

对大鼠血清和关节液中
@"*'

(

含量的影响
!

给药

治疗
/7

#

@"*'

(

含量测定结果显示#与空白组比较#模型组大
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鼠血清和关节液中
@"*'

(

含量均明显升高$

!

$

&.&/

&#经秋水

仙碱和低(高剂量
6=!

治疗后#与模型组比较#

6=6

大鼠血清

和关节液中
@"*'

(

含量明显降低$表
%

(

-

&#且抗痛风胶囊与秋

水仙碱组
@"*'

(

含量无显著差异'

E

!

讨
!!

论

大鼠后足踝关节注射尿酸钠结晶制备
6=6

模型#已被广

泛用于痛风性关节炎治疗药物的研究#所引起的症状和病理变

化与人体
6=6

的临床表现极为相似)

?

*

#

@"*'

(

(

)D'+

1

等炎性

因子参与了尿酸钠诱导的关节组织免疫炎症反应)

+&'+,

*

'一般

认为中性粒细胞(内皮细胞黏附是急性痛风产生的本质#而

@"*'

(

等可上调内皮细胞选择素活性#增加中性粒细胞的募

集#使内皮细胞和中性粒细胞表面的黏附分子相结合#浸润关

节部位#释放炎性介质#引起关节局部炎症反应的发生'因而

降低
6=6

患者关节局部
@"*'

(

水平#可减少或终止炎性因子

的恶性循环#是
6=6

治疗的有效措施之一'

@"*'

(

水平的变

化既可能反应关节炎症反应的轻重#也是
6=6

发病的机制#

已被用于治疗痛风药物疗效评价的重要检测指标之一)

+%'+/

*

'

此外#

@"*'

(

还可通过诱导前列腺素等致痛物质释放#产生致

痛效应'因而减少局部的
@"*'

(

#也可一定程度地缓解局部

疼痛'

本实验中#大鼠注射尿素钠结晶
,-

$

-1M

#已出现明显的

踝关节红(肿及步态异常#与文献报道一致)

?

*

#产生了
6=6

的

症状和体征#表明
6=6

模型制备成功'给予
6=!

和秋水仙

碱治疗后
-1M

#

6=6

大鼠踝关节肿胀程度已开始减轻#大鼠步

态也有所改善#治疗
/7

#上述症状基本消除#关节肿胀程度也

减轻
>&X

$

?&X

'表明
6=!

和秋水仙碱对尿素钠结晶引起

的
6=6

具有明显治疗作用'有研究报道)

+0

*

#

6=!

中的乌梢

蛇具有祛风(通络止痉#乌梢蛇体富含的乌梢蛇
&

型胶原蛋白#

可明显抑制滑膜细胞炎性因子的水平和活性%木瓜(桃仁等则

具有抗血凝(溶栓(解热镇痛等作用)

+>'+1

*

#上述药物的共同作

用#可能是
6=!

对
6=6

产生良好治疗作用的基础'

6=6

模型组大鼠血清和关节液中
@"*'

(

含量明显升高#

说明循环和局部
@"*'

(

水平的升高与
6=6

的发病关系密切#

是重要致炎因子'

6=!

在迅速缓解
6=6

大鼠关节肿胀的同

时#还将异常增高的血清和关节液
@"*'

(

水平降至正常范围#

表明下调循环和关节局部
@"*'

(

水平是
6=!

发挥治疗作用

的主要机制之一#从而有效阻断
@"*'

(

引起的炎症瀑布级联

及网络效应#明显减轻关节局部的炎症反应和关节损伤'然

而#

6=!

是否还可调节
)D'+

1

等其他炎性因子的水平#或通过

其他途径减轻关节损伤#还需要进一步深入研究'

总之#

6=!

可迅速缓解
6=6

大鼠踝关节的肿胀#改善其

步态异常#其作用机制与显著降低血清和关节液中
@"*'

(

的

含量#减少炎症损伤有关'
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