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目前#中国突发公共事件发生率仍然较高#因此#各种突发

公共事件中的医疗服务水平显得十分重要#出现此类情况时#

麻醉医师应保障患者的麻醉医疗安全#麻醉住院医师面对此类

情况时常常缺乏正确和及时的应变处理技能'

#!"

(

*因此#本教

学项目旨在模拟培养各种常见的突发公共事件中手术室麻醉

医师正确处理手术室内患者及应对突发事件相关医疗任务的

能力'

2

(

*

A

!

模拟教学环境设置

模拟教学环境设置为!$

#

&自然灾害$即地震&%$

$

&生产)交

通事故及严重爆炸等安全事件相关医疗任务$即创伤急救及多

发伤抢救&%$

<

&突发公共卫生事件$严重传染病疫情&*通过现

场演示及口头模拟教学反馈的方法#培养麻醉住院医师的应对

突发公共卫生事件的麻醉相关临床技能和沟通协调能力*参

照国内外相关学科及情景式教学实施要点进行设计'

'!7

(

*

B

!

教学要点

B%A

!

模拟麻醉教学目的
!

通过突发公共卫生事件模拟麻醉教

学旨在培养麻醉住院医师以下技能!突发自然灾害情况下手术

患者安全保障能力)多发创伤及严重创伤的麻醉处理要点及相

关技能培训)传染病流行情况下麻醉相关的正确处理原则等*

B%B

!

麻醉技能训练重点
!

麻醉技能训练室模拟训练中重点培

训与突发公共卫生事件中麻醉应急处理的重要临床技能#包括

心肺复苏)紧急情况下快速气管插管技术)多发创伤及严重创

伤手术相关麻醉处理要点)完成动脉及深静脉穿刺的质量等*

B%C

!

紧急任务方案
!

根据美国麻醉医师协会$

(J40,D/5-?D,!

4.

6

?E/54-.84-,?N?

C

,-.-

#

(X(

&推荐#面对突发公共卫生事件#

应遵循的手术室内紧急任务方案包括'

9

(

!$

#

&将事件情况汇报

给科主任及护士长%$

$

&事件相关的沟通和协调工作%$

<

&通知

外科医师事件要点%$

"

&停止所有择期手术%$

2

&安排未在班人

员准备救治创伤及急诊患者%$

'

&提供树状灾害救治工作人员

图%$

7

&通知重症监护室及麻醉恢复室疏散患者%$

9

&协调并准

备足够的麻醉物资%$

=

&联系保障物质供应%$

#&

&考虑成立特别

救治小组%$

##

&协调启动隔离和个人保护措施%$

#$

&保障有后

备支援人员及通讯计划*

B%D

!

组织青年麻醉医师对培训案例进行讨论

B%D%A

!

地震中手术室全身麻醉患者的处理要点
!

包括对灾害

相关紧急麻醉状态的识别)气道的有效管理和保护)手术室内

重要麻醉设备运行情况的正确评估)快速转运的实施)自身地

震伤的防护等*

B%D%B

!

多发创伤及严重创伤手术患者的麻醉风险防范意识培

养
!

在大批量严重地质灾害)突发严重爆炸及创伤患者面前#

组织讨论气道管理)脊髓损伤)液体复苏治疗及脏器保护等麻

醉难题#情景式教学可在麻醉模拟技能实验室中培训麻醉医师

基本操作准确性和时效性'

=

(

*

B%D%C

!

暴发性传染性疾病时期的麻醉相关感染防范意识培养

!

常见传染病在手术室内的消毒隔离#包括对消毒隔离知识的

回顾及麻醉呼吸回路的正确消毒处理原则等*

C

!

培训效果评估

纳入培训的青年医师共
$&

名#在接受培训后更加明晰了

在此类事件中麻醉医师的应急处理原则及要点%

#&&;

的麻醉

医师接受医院组织的麻醉医师临床专业技能考试全部为优秀*

C%A

!

教学实施要点
!

实施要点包括!$

#

&主持培训的麻醉医师

应具备较为扎实的理论基础和一定的管理组织能力%$

$

&麻醉

相关突发公共卫生事件的选择应贴近临床%$

<

&应设置一定的

麻醉模拟教学场地及辅助工具%$

"

&接受培训的麻醉住院医师

应具备基本的专业基础知识及技能*

C%B

!

教学效果评估
!

可作为麻醉专业医师规范化培训考核的

一部分#其评判标准包括操作的准确性)处理流程的正确性及

公共卫生知识的完整性*评判标准可从
a!Q!L!(

级别#依次

为及格)合格)良好)优秀%学生满意率#参加省级麻醉专业专科

住院医师考试一次性通过率等*
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+以实验为中心安排教学,是近年来美国高校正在开展的

一项极有影响力的实验教学改革计划$

458/5D4>K,?N?
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H
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C
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#

ULU

&#其教学重点为能力的培养'

#!$

(

*医学遗

传学是应用遗传学的理论和方法研究人类遗传性疾病和人类

疾病发生的遗传学问题的一门综合性学科'

<

(

#是横跨基础医学

与临床医学的桥梁课程*尤其是分子生物学先进科学方法和

技术的引入#更推动着医学遗传学飞速向前发展'

"

(

*为适应现

代教育发展的需要#同时跟上学科发展的步伐#从实验教学入

手#充分整合利用教学资源#对医学遗传学实验教学体系进行

优化和改革#现将本院在医学遗传学实验教学中对医学生综合

实践能力培养的探讨报道如下*

A

!

实验形式多样化#增开综合性&设计性实验

过去较长时间里#医学遗传学实验教学大多是老师将实验

原理)实验步骤甚至可能遇到的问题全部告诉学生#而且全程

示范#学生只需按部就班地操作#验证已知的结果即可#完全谈

不上独立思考和思维创新#学生处在一种被动的状态*为了改

变这种现状#首先对实验形式进行了优化#在继续保留人类外

周血淋巴细胞的培养及染色体标本制备)染色体核型分析)人

类染色体
XQU

标本的制备和观察)遗传病系谱的分析等医学

遗传学基本技术训练的同时#增开综合性)设计性实验#使实验

形式多样化#从整体上提高实验水平*

综合性实验是指实验内容涉及相关的综合知识或运用综

合的实验方法)手段#对学生的知识)能力)素质形成进行综合

培养的实验'

2

(

*这类实验的开设对于培养学生的实验技能)提

高学生的动手能力以及科研创新能力至关重要'

'

(

*对于综合

性实验的选题应体现实验内容的综合性和实验方法的多元性*

例如#性染色质标本的制备与分析#要求学生熟悉各种性染色

质的制备方法#自己选择实验方法和实验仪器#自己配制试剂#

制备细胞的性染色质标本#分析其检出率)形态)大小)位置等

差异#最后完成实验报告的书写#同时对实验结果进行综合分

析#并评定其临床意义*再如+人类遗传性状调查与分析,综合

性实验#对人类味觉)嗅觉)耳垂)眼睑等性状进行测定#并对基

因型和遗传方式进行分析*实验中教师为学生提供必要的实

验试剂#学生经分组后#利用课余时间独立完成调查方案设计)

调查内容与方法)调查对象)药剂配制及结果分析#最后提交调

查报告*

设计性实验是学生在教师的指导下#根据给定的实验目的

和实验条件#自己设计实验方案)选择实验器材)拟定和实施实

验操作程序#并对实验结果进行分析处理'

7

(

*这类实验的目的

是以调动学生学习主动性及培养学生创新思维能力为主*如

+遗传病的产前诊断,设计性实验#首先由教师讲解产前诊断方

案设计的一般步骤#并提供具体典型案例#然后要求学生自行

分组#从案例入手#针对案例中的具体情况#查阅相关资料#设

计相应的产前诊断方案*例如#针对一个曾生育智力低下患儿

的怀孕妇女#要求学生根据其年龄)孕周)身体状况)配偶及家

庭状况等设计可行的产前诊断方案#包括选取的诊断材料和方

法#仪器)试剂#具体的方法步骤#注意事项#结果判断等内容#

每组完成一份实验设计报告并制作幻灯片#选出代表在上实验

课时对本组方案设计的整个过程进行讲解#并最终由教师和同

学对诊断方案作出评价*
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