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聚合酶链反应"
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的表达同时升高

**(b

%

的表达&结论
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随着经济的发展和人们生活方式的改变#心血管疾病
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*有研究发现#不同种类的膳食脂

肪酸对血脂的变化存在不同程度的影响#而在相同膳食脂类摄

入量下各种脂肪酸的构成比不同也会对血脂调节以及
Q_a

等慢性病的发生)发展产生不同的效应*本研究前期观察到在
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&则对血脂

有显著降低的作用#而
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*由于在机体脂质代谢的调节过程中#
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平等诸多方面都有重要的调控作用'
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*有研究也证明#不同

种类的脂肪对这些脂代谢关键基因表达存在调节作用'

7!9

(

*现
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表达的影响报道如下*

A

!

材料与方法

A%A

!

动物模型与分组
!

选择清洁级雌性
X

H

0/

C

G4!a/ON4

6

大

鼠$

"2>

龄&

"9

只#体质量
#"&

!

#7&

C

$购自第三军医大学野战

外科研究所实验动物中心&#适应性喂养
<>

后#按照随机分组

设计方法分为
'

组各
9

只#即
X3(

组)

We3(

组)

5!'*e3(

组)

5!<*e3(

组)

#Y#5!'

"

5!<

组和对照组*持续喂养
#9

周*

将大鼠置于$

$$:$

&

T

)

2&;

湿度及正常昼夜节律的环境中分

笼饲养#自由饮水*

A%B

!

试剂
!

5!'*e3(

由四川嘉里粮油工业公司的+金龙鱼,

牌葵花籽油$主要含亚油酸&提供%

5!<*e3(

采用山东鸿祥神

生物公司的鱼油$主要含二十碳五烯酸和二十二碳六烯酸&%

We3(

由北京神州油橄榄技术开发公司生产的特级初榨橄榄

油$主要含油酸&提供%

X3(

由自炼猪油提供*上述油脂经气

相色谱法分析其脂肪酸构成*

A0,f?N

分离试剂购自
M5B,.0?

C

45

公司#

b[(

酶抑制剂)

>[A*

)

cN,

C

!

$

>A

&

#9

购于上海生工生物

工程技术有限公司#

W!WGS_

逆转录酶)

A/

F

a[(

聚合酶购

$2$#

重庆医学
$&#$

年
2

月第
"#

卷第
#<

期

"

基金项目"国家自然科学基金资助项目$

<&2&&"&9

&*

!

#

!

通讯作者#

A4N

!$

&$<

&

'972$'"<

%

U!J/,N

!

f

F

,/5

6

?5

C"6

/8??%D?J

*



于
*0?J4

C

/

公司#溴化乙啶购于
X,

C

J/

公司#

*QbJ/0̂40

购于

北京天为时代科技公司*

A%C

!

肝脏组织总
b[(

的提取
!

实验结束时#活杀大鼠#取肝

脏组织
&%#

C

#制备组织匀浆#利用
A0,f?N

试剂常规提取总

b[(

*每个样品取
#

&

S

#

>>P

$

c

稀释
$&&

倍后用核酸蛋白定

量仪测定
b[(

含量与纯度*整个过程所有使用的器械及液

体均经
&%#;

焦矿酸二乙酯$

>,4.8

6

N

H6

0?D/0K?5/.4

#

aU*Q

&水处

理#戴消毒手套操作#防止
b[(

酶污染*

A%D

!

逆转录
!

聚合酶链反应$

04B40-4.0/5-D0,

H

.,?5

#

bA!*Qb

&检

测
3(X

和
**(b

%

Jb[(

表达水平
!

取上述提取的总
b[(<

&

C

#

'2T

水浴
2J,5

和
&T

冰浴
2J,5

后#依次加入
b[(

酶抑

制剂
$&e

)

#&JJ?N

"

S>[A*$

&

S

)

cN,

C

?

$

>A

&

#9#

&

C

)

2R

反

应缓冲液
"

&

S

)

W!WGS_

逆转录酶
$&&e

#加
U0/-?N

处理的去

离子水至
$&

&

S

#

<7T

孵育
#8

#再于
7&T

放置
#&J,5

终止反

应*取逆转录产物
#%2

&

S

进行
*Qb

反应*引物序列根据基

因率$

Z454K/5̂

&设计#由上海生工生物工程技术有限公司合

成#引物序列)退火温度及产物长度见表
#

*扩增的反应参数

为
=2T

预变性
2J,5

#

="T

变性
"2-

#

'&T

退火)

"2-

#

7$T

延

伸
#J,5

#共
<&

个循环#

7$T

延长
#&J,5

*反应结束后#各取
2

&

S*Qb

扩增产物#以含
&%2

&

C

"

JS

溴化乙啶的
#%$;

琼脂糖

凝胶进行电泳#

L,?!b/>

成像分析仪观察并照像*

*Qb

的特异

条带以相对吸光度$

,5.45-,.

6

&

R

面积$

JJ

$

&表示#用各组校正

吸光度与
'

!/D.,5

校正吸光度的比值表示其表达强弱*

表
#

!!

*Qb

引物序列&退火温度及产物长度

基因 引物序列$

2g!<g

&

退火温度

$

T

&

产物长度

$

K

H

&

3(X (Q(QZZ(Q(ZZ(((Q(QA(A 2$%7 <'7

(Q(QAAAQ(ZZ(QAAZZZ(A

**(b

%

ZZZQAAQAAAQZZQZ((QA(A '$%' '$=

QZ(AQ(ZQ(AQQQZAQAAAZA

'

!/D.,5 QZA(((Z(QQAQA(A ZQQ((Q( 29%2 $$=

QZZ(QAQ(AQZA(QAQQAZQA

A%E

!
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表达的影响
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表达电泳结果的

灰度值分析
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表达电泳

结果的灰度值分析
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是脂肪酸合成的限速酶#主要存在于肝脏)脂肪等组

织中#在体内起催化丙二酸单酰
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连续结合成长链脂肪酸

的反应#其活性高低将直接控制着体内脂肪合成的强弱#从而

对机体的脂质代谢调节起着重要的作用*有研究发现#
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3(X

表达方面的功能要强于
X3(

和
We!

3(

#与文献'

=

(报道基本一致*本研究发现#

X3(

干预能导致大

鼠肝脏组织
3(XJb[(

表达显著升高#与韦娜和康漫天'

##

(研

究结果一致*对于
QN/0̂4

等'

=

(报道的
X3(

对
3(X

的表达没

有抑制作用#实验结果的差异可能与本研究未对碳水化合物的

摄入量做特别调整#同时动物实验之间所选取的大鼠类型)干

预饲料中的脂肪供能比)膳食干预时间以及脂肪酸的配比不一

致等原因有关*

**(b

是核受体超家族成员中的一员#

**(b

%

是肝脏中

**(b

的主要形式#对体内脂肪酸和胆固醇代谢)胆固醇转运

以及血浆载脂蛋白水平均有调控作用#因此#在脂质代谢的调

节过程中起着重要作用*

**(b

%

能与视黄醇
h

受体
%

$

04.,5!

?,>h04D4

H

.?0/N

H

8/

#

bhb

%

&形成异源二聚体#识别靶基因上游

的过氧化物酶体增殖剂反应元件$

H

40?I,-?J4

H

0?N,E40/.?004!

-

H

?5-44N4J45.

#

**bU

&#并启动靶基因的转录#从而引起过氧

化物酶体增殖以及脂肪酸途径相关基因的活性和表达增强*

有研究发现#

**(b

%

激活后可促进胆固醇向胆酸的转化以降

低血胆固醇水平#并可以通过调节脂蛋白代谢而改变血浆中脂

肪酸和胆固醇的转运水平*

QN/0̂4

'

#$

(研究发现#膳食
X3(

与

We3(

干预对
**(b

%

的表达无显著影响#但
*e3(

尤其是

5!<

系的
*e3(

能有效升高
**(b

%

的表达*进一步研究表

明#

*e3(

是
**(b

%

的内源性配体'

#<

(

#可有效激活
**(b

%

并

诱导
**(b

%

Jb[(

的高表达'

#"

(

#从而促进乳糜微粒)

SaS!Q

和
_SaS!Q

的代谢以及脂肪酸的
'

!

氧化#并通过增加肝脏

(

H

?(!M

的表达来有效升高
PaS!Q

的水平*

本研究发现#不同种类及配比的膳食脂肪酸对大鼠肝脏组

织
**(b

%

Jb[(

表达的影响不同*与对照组比较#

X3(

组和

We3(

组大鼠的
**(b

%

Jb[(

表达无明显变化$

"

%

&%&2

&%

5!'*e3(

组)

5!<*e3(

组和
#Y#5!'

"

5!<

组大鼠肝脏组织

**(b

%

Jb[(

表达显著增加$

"

$

&%&2

&#说明
5!'*e3(

)

5!<

*e3(

膳食能明显促进
**(b

%

Jb[(

的表达*同时#与
5!'

*e3(

组比较#

5!<*e3(

组和
#Y#5!'

"

5!<

组大鼠肝脏组织

**(b

%

Jb[(

表达增加更显著$

"

$

&%&#

&*因此#

X3(

和

We3(

对
**(b

%

的基因表达没有显著的调控作用#而
*e3(

作为
**(b

%

的内源性配体能够有效增强
**(b

%

Jb[(

的表

达*在相同的总脂肪含量下#

5!<*e3(

和
#Y#5!'

"

5!<

配比

的膳食干预效果优于
5!'*e3(

*这与以往的实验结果基本

一致*

综上所述#

X3(

)

We3(

主要是通过
3(X

途径来调控机

体的脂质代谢#它们对
**(b

%

的表达无明显影响*与对照组

比较#

X3(

能非常显著地升高
3(XJb[(

的表达$

"

$

&%&2

&#

而
We3(

能显著降低
3(X

的基因表达$

"

$

&%&2

&*

*e3(

调

节血脂的效应更加全面#能够显著降低脂质合成中的关键酶

3(X

的表达同时升高
**(b

%

的表达*
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