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1医学影像检查技术2是卫生类高职高专医学影像技术专

业一门重要的专业课程#它融合了普通
f

线检查技术*

+I

检

查技术及磁共振成像检查技术等多种医学影像检查技术的内

容#具有涉及学科多*内容多*知识点多等特点#学生常感觉这

门课程较难#而这门课程学习的好坏在某种程度上决定了学生

职业技能的高低'那么如何上好这门课#使学生更好地掌握书

本知识#并将理论知识进一步转化为实践技能呢4 作者在多年

的教学实践中发现#采用比较教学法可以让学生较轻松地学好

1医学影像检查技术2课程'本文将着重介绍在1医学影像检查

技术2的教学过程中采用比较教学法教学的一些应用及体会'

=

!

比较教学法的理论基础

比较教学法是指在教学活动中将
!

个或
!

个以上的认知

对象放在一起进行对照比较#从而确定认知对象属性的异同*

地位的主次等#达到辩识*了解和把握认知对象的一种教学方

法(

#

)

'只要所授的知识点之间有联系#不管是何种教学形式#

不管是什么教学内容#都可以使用比较教学法'比较教学的方

式很多#根据比较的内容可分为新旧知识比较*正误比较&按照

知识点出现的时间可分为横向比较和纵向比较&根据所采用的

具体形式可分为实物比较*图形比较和列表比较(

!

)

'在1医学

影像检查技术2教学中常常需要多种比较方法结合使用#才能

更好地提高教学效果'

>

!

比较教学法在-医学影像检查技术.教学中的具体应用举例

1医学影像检查技术2涉及多种医学影像检查技术#即使同

种检查技术#根据检查目的和观察结构的不同也有不同的投照

体位'要想提高教学效果#就需要老师把握这些看似零乱*无

规律可寻的知识#寻找知识点间的联系#并将其串接起来#达到

知识的融汇贯通#即通过审查*分析*综合*总结或概括出事物

的规律#揭示事物的本质属性或本质差异(

9

)

'作者在教学中大

量采用比较教学#取得了较为满意的效果'
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!

比较教学法在同种影像检查技术中的应用
!

教师在讲授

普通
f

线摄影检查技术的内容时#可以在讲授新课前用旧知

识做启发性比较#也可以在讲授知识时做拓展性比较#或者在

结束某知识点的讲解前做总结性比较'比较教学法既可以在

理论课上使用#也可以在实训课上使用'比如在讲授腕关节常

规摄影位置时#先讲述腕关节后前位摆放要点#在此基础上讲

解腕关节尺偏位*侧位摄影体位要点&讲述腕关节后前斜位就

结合腕关节侧位讲解&同时在讲解过程中展示腕关节后前位*

尺偏位*侧位*前后斜位摄影体位的模拟图#并启发学生通过对

比说出四者之间摄影体位摆放的差异#最后将腕关节后前位*

侧位*前后斜位*尺偏位这
6

种腕关节常规摄影体位按知识点

做成图表#结束腕关节常规摄影体位的讲解'从表
#

可看出#

这
6

个体位有很多相同点#只要让学生记牢一种体位摆放方

法#再把握这四者之间的不同点#学生就能轻松掌握腕关节的

6

个常规摄影体位'

此外#在普通
f

线检查中#有时虽然被检部位不同#但摄

影体位摆放却是相同的#只是摄影的其他因素如投照的入射

点*中心线的入射角度等不同'如讲授头颅柯氏位摄影时#要

想到头颅后前位#因为柯氏位是在头颅后前位的体位基础上改

变中心线的入射角度$向足端倾斜
!9m

#经鼻根照射%而成#且鼻

根要置于暗盒中心&讲授颞颔关节侧位时就需提醒学生回忆鼻

窦侧位*鼻骨侧位和头颅侧位的摆放方法#学生通过回忆*对

比#会很容易地发现这四者实际都是头颅侧位的体位摆放方

法#只是中心线的入射点不同及暗盒中心所对人体位置不同

而已'

表
#

!!

腕关节常用摄影体位的比较

项目 后前位 侧位 前后斜位 尺偏位

体位
$

#

%被检者穿好铅围裙侧坐

于摄影床一侧&$

!

%被检侧

掌面向下&$

9

%腕关节置于

暗盒拍摄面中心&$

6

%手成

半握拳或伸直'

$

#

%被检者穿好铅围裙侧坐

于摄影床一侧&$

!

%被检侧

手和前臂伸直侧放&$

9

%肘

部弯曲&$

6

%腕关节尺侧紧

贴暗盒&$

0

%尺骨茎突置于

拍摄面中心'

$

#

%被检者穿好铅围裙侧坐于

摄影床一侧&$

!

%被检侧前臂

伸直侧放&$

9

%尺侧紧贴暗盒&

$

6

%尺骨茎突置于拍摄面中

心&$

0

%腕 部 外 旋#与 暗 盒

成
60m

'

$

#

%被检者穿好铅围裙侧坐于摄

影床一侧&$

!

%被检侧前臂伸直#

掌面向下&$

9

%暗盒指端垫高成

!"m

&$

6

%手掌尽量偏向尺侧&$

0

%

腕部置于暗盒拍摄面中心'

中心线 对准尺*桡骨茎突连线的中

点#垂直入射'

对准桡骨茎突#垂直入射' 对准尺*桡骨茎突连线的中

点#垂直入射'

对准腕关节中点#垂直入射'

滤线设备 $

=

% $

=

% $

=

% $

=

%

胶
&

片距
80MP 80MP 80MP 80MP

呼吸要求 正常呼吸 正常呼吸 正常呼吸 正常呼吸

主要用途 腕关节正位影像 腕关节侧位影像#观察月骨 检查豌豆骨 检查舟骨
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表
!

!!

胸部
+I

扫描和
f

线胸片后前位摄影体位的比较

项目 胸部后前位
+I

胸部平扫

体位 $

#

%被检者面向摄片架站立#双足分开与肩同宽&$

!

%前胸紧贴暗盒&$

9

%身

体正中矢状线对暗盒中线#正中矢状面垂直于暗盒&$

6

%下颌置于暗盒上

缘#双臂内旋#手背放于髋部#两肘尽量内旋#双肩下垂'

患者仰卧*双臂上举'

胶片包括部位"
+I

扫描范围 第
8

颈椎至第
#

腰椎以及两侧胸壁包括在胶片内 肺尖到肺底

呼吸方式 深吸气屏气曝光 深吸气屏气曝光

中心线"定位线 第
0

胸椎#垂直于暗盒 胸锁关节*腋中线

摄影前准备 去除摄影部位外在的高密度物品 去除扫描范围内身体表面的高密度物品

>7>

!

比较教学法在不同影像检查技术中的应用
!

f

线平片检

查和
+I

检查使用不同的设备#设备的结构和原理也不尽相

同#作者在讲授时也使用了比较教学法'首先#讲解螺旋
+I

机的构造原理#可以将其与直接数字化
f

线摄影$

FGL2M*FG

Q

G*4K

L4FG(

Q

L4

'

O

#

<<1

%相比#

<<1

的成像过程是!

f

线
*

被检部位

*

平板探测器
*

图像处理与读出&

+I

的成像过程是!

f

线
*

被

检部位
*

探测器
*

图像处理与读出'由此可见#这两种检查设

备都是利用
f

线成像#大体成像过程一致#这是相同点#但也

有不同点'如
<<1

成像过程中
f

线机球管*被检者*接收的

平板探测器三者是相对静止不动的&而
+I

的成像过程中
+I

球管*被检者*探测器都是运动着的#

+I

球管向一个方向连续

旋转扫描#探测器也随之旋转#被检体同时也向一个方向移动#

这样
f

线管相对于被检者的运动划过一柱面螺旋线形轨

迹(

6

)

'当然这两种设备还有球管的结构*探测器的结构及图像

重建的方式等的不同'其次#作者讲解
+I

扫描体位时#将其

与
f

线平片摄影体位相比较#如讲述
+I

胸部平扫可与
f

线

胸部后前位摄影相比较#见表
!

'由表
!

可以看出
+I

胸部平

扫为了防止肩部组织及双上肢产生线束硬化伪影#需要被检者

双臂上举'而胸部后前位摄影为了减少肩胛骨对肺组织的重

叠#要求被检者双臂内旋#手背放于髋部#两肘尽量内旋#双肩

下垂&除此外还有中心线不同#其他要点均相同'

>7?

!

比较教学法在实训教学中的应用
!

1医学影像检查技术2

是一门实践性很强的课程#特别是
f

线平片摄影部分#教学中

安排了较多的实训课时供学生亲自动手练习'经过多年教学

实践#作者认为在实践课上采用正误比较等教学方法能够达到

较好的实训效果'如在一个体位的实训操作中#由老师指导

#

!

!

组学生$

6

!

$

人"组%拍出质量较高的
f

线照片#而其余小

组让学生自己操作摄片#老师只在旁边观察#即使学生操作错

误#也并不当场指明&待学生将胶片冲洗结束后#进行照片质量

分析时#先让学生自己比较教师指导组与学生操作组的
f

线

照片的差异并进行讨论#然后指导老师根据学生所摄的
f

线

照片及学生的操作过程做总结性评价#指出摄影过程中操作的

不足'通过一正一反比较#学生深化了知识#提高了摄片技能'

?

!

体
!

会

作者通过师生交流*课堂提问发现#学生普遍认同比较教

学法#认为比较教学可以+温故而知新,'此外通过比较教学#

学生实践技能考核的成绩也明显提高#比较教学法具有如下

优点'

?7=

!

比较教学可以提高学生的学习兴趣
!

俄国教育家乌申斯

基指出!+比较是一切理解和思维的基础#我们正是通过比较来

了解世界上的一切,'比较生疑#通过引导#学生会收到+小疑

则小进#大疑则大进,的效果(

0

)

'比较学习激发了学生的求知

欲#极大提高了学生学习的主观能动性#加深了学生对知识的

印象#有利于提高学生的记忆效率'比较法教学变单向教学为

互动教学#从而获得事半功倍的教学效果(

$

)

'学生普遍反映听

课时思维清晰#学习轻松&课余复习时条理清楚#概括性强#好

掌握#不易混淆'

?7>

!

比较教学能够提高学生的分析归纳能力
!

对于教师而

言#引导学生独立自主地思考问题#分析问题和解决问题才是

最重要的'通过比较教学#让学生在比较分析的基础上#总结

知识内在的规律性(

8

)

'任何新知识的获得都是建立在已有知

识的基础上#专业课的学习也不例外'比较教学引导学生通过

比较认识对象的本质与特征#进而获取对其整体性或规律性的

认识#提高学习能力(

/

)

'实际上比较的过程就是明晰概念#发

现疑问#对已有知识综合运用#对新知识进行思考的过程#也是

提高分析能力和综合能力的过程'在教学中经常使用比较教

学法#无形中训练了学生的分析归纳能力#+润物细无声,#学生

就会主动寻找学习内容中差异#以获得最佳的学习效果'

虽然作者依据1医学影像检查技术2课程的特点在教学过

程中广泛使用比较教学法#取得良好的效果#但是+教无定法#

贵在得法,#教师还需注意其他教学方法的综合运用#不断提高

课堂质量#逐渐培养学生发现问题*整合知识*科学思维的能

力#全面提高学生综合能力'
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