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心搏骤停是严重威胁人类生命的临床事件#心肺复苏是心

搏骤停最重要的综合治疗手段#其本质是缺血"再灌注损伤过

程#主要涉及细胞内钙超载*氧自由基的大量产生*微血管损伤
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组!假手术组*模型组及血必净组#每组
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只'假手术组大鼠在麻醉后仅行气管切开插管*颈动脉血管

穿刺#而不进行窒息及心肺复苏试验&模型组大鼠采用安慰剂*

在心肺复苏即刻通过尾静脉缓慢注射生理盐水
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应用
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软件进行统计学分析#计

量数据用
OcB
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模型组与血必净组大鼠体质量&窒息时间&心肺复苏
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心肺复苏后
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各组心肌细胞
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!g 荧光强度平均值和
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值的变化见插
&

图
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'心肺复苏后
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必净组大鼠心肌细胞
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#

#

"7"#
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前比较#心肺复苏后
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显升高$

#

#

"7"#
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!!

各组大鼠病理学改变见插
'

图
!

#假手术组大鼠心肌细胞

排列整齐#肌膜完整&模型组大鼠心肌组织呈大面积粉染#心肌

纤维结构紊乱#部分细胞核消失#并可见心肌细胞出现空泡变

性#嗜酸性变#肌质溶解&血必净组大鼠的心肌细胞形态学改变

较轻#与模型组比较有明显改善'

?

!

讨
!!

论

+4

!g在心肌细胞兴奋
&

收缩偶联过程中发挥重要作用#它

是介导心肌细胞损伤和死亡过程的重要因子(

6

)

'

MI5I

是心

脏的特异性抗原#现已成为评价心肌损伤的特异性指标(

0

)

'

+OS

等(

$

)认为心肌细胞内
+4

!g浓度与心肌收缩力明显相关'

唐万春和孙士杰(

8

)研究认为心肺复苏后心肌细胞钙超载可能

与激活
]4

g

&+4

!g交换*细胞膜通透性增加*线粒体功能障碍*

肌质网膜及细胞膜钙泵功能障碍等因素有关&此外#钙超载可

导致心律失常*心肌能量代谢障碍#心肌纤维损伤断裂(

/

)

'

临床上#许多心肺复苏成功的患者往往因随后的心肌损伤

使心脏和循环功能不能维持而发生循环功能紊乱*组织缺氧和

代谢障碍#导致患者不能存活(

.&#"

)

'心搏骤停初期#心肺复苏

成功的患者在
1â +

后
"70

!

67"OMI5%

逐渐升高(

##

)

#

!6O

达

高峰#且在
1â +6O

时的
MI5%

升高水平与患者病死率呈正

相关#

MI5%

水平可评估因非心源性心搏骤停*呼吸骤停患者心

肺复苏后的预后(

#!

)

'现已有多种药物用于心肺复苏早期及后

期的高级生命支持(

#9

)

#但罕有中成药的相关报道'

血必净注射液是以多种活血化淤药物#如赤芍*川芎*丹

参*红花*当归等组成#现代药理学证明其具有强效抗内毒素作

用#可拮抗内毒素诱导单核"巨噬细胞产生的内源性炎症介质

失控性释放#改善弥散性血管内凝血$

FG))2PG54*2F(LFGNNS)2

G5*L434)MSK4LM(4

Q

SK4*G(5

#

<%+

%的凝血机制异常#减少细胞内钙

超载#减少氧自由基的释放#减少急性炎症时毛细血管的通透

性#减少炎性渗出#同时调节过高或过低的免疫反应#保护和修

复应激状态下受损的脏器(

#6

)

'活血化淤类复方中药制剂通过

多靶点对血管内皮细胞发挥保护效应#增强冠状动脉的血流灌

$8/
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注#增加心肌收缩力和心输出量#改善心脏功能#防止心律失常

的发生#从而提高心肺复苏的成功率(

#0

)

'

本实验发现心肺复苏后大鼠心肌细胞
+4

!g荧光强度平均

值升高#心肺复苏后
$O

模型组*血必净组心肌细胞
+4

!g荧光

强度平均值高于假手术组$

#

#

"7"#

%#这提示心肺复苏后心肌

细胞存在钙超载&心肺复苏后
$O

模型组心肌细胞
+4

!g荧光

强度平均值高于血必净组$

#

#

"7"#

%#这说明血必净注射液可

有效减轻钙超载&心肺复苏前各组大鼠
MI5I

值的差异无统计

学意义$

#

%

"7"0

%#但心肺复苏后
$O

模型组*血必净组均有不

同程度升高#说明心肺复苏后存在急性心肌损伤及心肌细胞坏

死&模型组
MI5I

升高幅度最大#血必净组大鼠心肌细胞的形

态学改变程度较轻#与模型组比较有明显改善#提示血必净注

射液可抑制
+4

!g内流#减轻心肌细胞钙超载#从而减轻心肺复

苏后心肌的缺血"再灌注损伤'

综上所述#血必净注射液可抑制心肺复苏后心肌细胞的

+4

!g内流#减轻钙超载#减轻心肌损伤程度&经动脉持续有创

监测也提示其具有稳定血流动力学#防止严重心律失常#稳定

心肌收缩舒张功能的作用'
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ÔR2GYG<

#

2*4K7̂*4VGKGX4*G(5(N34)&

MSK4L25F(*O2KG4K

Q

L(R*ON4M*(LP1], V

T

O

T'

(JG445F

O

T'

(

Q

K

T

M2PG445FM(L2

Q

SK4*G(5 RG*O(*O2LG)MO2PG4&G5&

FSM2F

Q

252)

(

U

)

7-(K+2KKAG(K

#

#..0

#

#0

$

#"

%!

09$9&09$/7

(

.

)

aSGFFGL,

#

[K45p)+

#

E2L545F2)%

#

2*4K7̀

T'

(JG4S

'

L2

Q

S&

K4*2)4M*G3G*

T

45F2J

'

L2))G(5(N*O2

Q

KSM()2*L45)

'

(L*2L

e?>I#G54K32(K4L2

'

G*O2KG4KM2KK)

(

U

)

7,PU12)

'

GL+2KK

-(KAG(K

#

#...

#

!#

$

$

%!

8#"&8#/7

(

#"

)刘勇#陈锋#朱涛#等
7

单肺通气时小潮气量对血气和血流

动力学的影响(

U

)

7

郧阳医学院学报#

!""$

#

!0

$

#

%!

96&907

(

##

)游志坚#姚尚龙#梁华根
7

不同时间单肺通气后兔两侧肺

损伤程度比较(

U

)

7

中国急救医学#

!""8

#

!8

$

!

%!

#99&#907

(

#!

)李军#安小玲#唐杰
7

缺氧增加大鼠视网膜糖载体蛋白

Q

KS*&#

的表达(

U

)

7

黑龙江医学#

!""6

#

!/

$

9

%!

#.#&#.!7

(

#9

)黄缄#高钰琪#张国斌#等
7

大鼠缺氧习服后骨骼肌葡萄糖

摄取的特点(

U

)

7

第三军医大学学报#

!""6

#

!$

$

#

%!

0&87

(

#6

)

?G5Z

#

;2G5V2L

Q

U-

#

-4KO(*L41

#

2*4K7e?>I&#L2FSM2)

O

T'

(JG4&G5FSM2F4

'

(

'

*()G)45FU]:

'

4*OR4

T

4M*G34*G(5

(

U

)

7,PU[O

T

)G(KD5F(MLG5(K-2*4V

#

!"""

#

!8/

$

0

%!

D.0/&

.$$7

$收稿日期!

!"##&##&!#

!

修回日期!

!"#!&"#&"/

%

88/

重庆医学
!"#!

年
9

月第
6#

卷第
.

期


