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例肿瘤患者锁骨下静脉穿刺置管失败的原因分析
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摘
!

要"目的
!

探讨肿瘤患者锁骨下静脉穿刺置管失败的原因$方法
!

回顾性分析
#%%)

年
;

月至
#%%!

年
$#

月该院
#;

例

肿瘤患者锁骨下静脉穿刺置管失败原因$结果
!

穿刺置管过程中患者不合作
'

例!体位不能坚持
'

例!操作不熟练
)

例!导丝放

置困难
;

例!体型特殊和解剖异位
*

例!并发症致操作中断
'

例!其中误入锁骨下动脉
$

例!误入颈内静脉
$

例!气胸
$

例$结论

!

操作者如果能熟悉局部解剖结构及熟练掌握操作技术!可预防和减少置管失败的发生$

关键词"肿瘤&锁骨下静脉&治疗失败

567

!

$%4'!*!

"

8

4799:4$*"$,;'&;4#%$$4#*4%$)

文献标识码"

-

文章编号"

$*"$,;'&;

"

#%$$

#

#*,#*'),%#

W,*)(0#,+,)

1

&*&'"&(3$),2*,+$#+%0,)2#+'(&$,%8#%#0&*+#;$,&#&'"$,+$#0

D

,%*#+%&

!1$

'

@(#$

2

)$

'

#

"#$Q#,

<

,$

#

0,)$

'

31P,$

'

#

Q&$

'

L,)$

#

E1$

'

+,)$:1,

#

A,10#$:1,

%

$

31

7

)89:1$9&

2

B$?&=&

'<

#

@1$98)=5&>

7

,9)=,$+,)$

'O

,$3,>98,?9&

2

@(&$

'6

,$

'

#

@(&$

'6

,$

'

&%##*%

#

@(,$)

%

43&%0,$%

!

53

6

#$%*2#

!

/6<=

>

?6@<AB<@<F96:9?<F57:

H

A6CF7?E@<6C9EKD?FJ7F:D<:A@F?J<:6E9DFAB<A<@9

$

b̂ b

%

7:DF:D<@

>

FA7<:A94

7#%8'-&

!

bFE9<9CF7?E@<7:9EKD?FJ7F:b̂ b7:#;DF9<9

$

#4$)(

%

6CDF:D<@

>

FA7<:A9C@6G-E

H

E9A#%%)A6+<D<GK<@#%%!7:6E@B69,

>

7AF?L<@<F:F?

I

_<5@<A@69

>

<DA7J<B

I

49#&()%&

!

/B<@<S<@<'DF9<97:LB7DB

>

FA7<:A9575:6AD66

>

<@FA<

#

'DF9<97:LB7DBD6GGE:7DF,

A76:LF9:6A7:

>

?FD<

#

)DF9<97:LB7DB7ALF9E:CFG7?7F@L7AB6

>

<@FA76:

#

;DF9<97:LB7DB7ALF957CC7DE?AA6

>

?FD<AB<

H

E75<L7@<

#

*

DF9<96C<DA6

>

7D9

>

<D7F?F:5F:FA6G

I

#

'DF9<96C7:A<@@E

>

A76:6CAB<6

>

<@FA76:DFE9<5K

I

AB<D6G

>

?7DFA76:9

#

$DF9<LB7DB9A@F

I

<57:A6

AB<9EKD?FJ7F:F@A<@

I

#

$DF9<LB7DB9A@F

I

<57:A6AB<7:A<@:F?

8

E

H

E?F@J<7:F:5$DF9<7:

>

:<EG6AB6@F=4:'+$)(&*'+

!

2CAB<6

>

<@FA6@

DF:9A@7DA?

I

D6:A@6?AB<7@7:57DFA76:9

#

K<CFG7?7F@L7AB?6DF?F:FA6G

I

F:56

>

<@FA7:

H

A<DB:7

c

E<9

#

AB<:AB<7:D75<:D<6CDFAB<A<@CF7?E@<

DF:K<

>

@<J<:A<5F:5@<5ED<5F?6:

H

L7ABG6@<FDDEGE?FA<5D?7:7DF?<=

>

<@7<:D<4

;#

1

<'0-&

!

:<6

>

?F9G9

&

9EKD?FJ7F:+<7:

&

A@<FAG<:ACF7?E@<

!!

肿瘤患者常需经静脉输注化疗药物'营养液等(因长期输

液#反复静脉穿刺使皮肤浅静脉穿刺越来越不易操作#给护理

工作带来困难#给患者造成痛苦#行锁骨下静脉穿刺置管是解

决这一问题的良好方法)

$,#

*

(现将本院
#%%)

年
;

月至
#%%!

年

$#

月
#;

例肿瘤患者锁骨下静脉穿刺置管失败的原因分析报

道如下(

=

!

资料与方法

=4=

!

一般资料
!

选择
#%%)

年
;

月至
#%%!

年
$#

月本院肿瘤

患者锁骨下静脉穿刺置管失败
#;

例#其中#男性
$'

例#女性

$)

例&年龄
'&

#

;$

岁#平均
*&

岁(其中肺癌
;

例'乳腺癌
)

例'大肠癌
&

例'食管癌
'

例'鼻咽癌
'

例'急性白血病
#

例'卵

巢癌
#

例'恶性葡萄胎
$

例(

=4>

!

穿刺方法
!

均选用国产益心达单腔或双腔中心静脉导

管#患者采用仰卧位#头低
$)

#

#%h

#肩背部可垫一小枕#使静脉

充盈#头须后仰并转向对侧(取锁骨中点或中内
$

"

'

下方
$

#

#DG

处为穿刺点)

'

*

(首选右侧锁骨下静脉)

&

*

#若右侧有禁忌

证#选用左侧(确定穿刺点后打开穿刺包#先消毒穿刺点处皮

肤#消毒范围一般为直径
$)

#

#%DG

#戴无菌手套#铺洞巾(以

#(

的利多卡因沿穿刺部位做局部浸润麻醉(穿刺针针头斜面

朝向心脏方向#穿刺针方向与锁骨成
'%

#

&)h

角#进针深度与皮

肤成
#%

#

'%h

角#紧贴锁骨下进针#边进针边抽回血#一般进针

'

#

)DG

即达锁骨下静脉#如见暗红色回血则表明进入锁骨下

静脉#左手固定穿刺针#右手将导丝从侧孔缓慢送入
#%DG

#拔

出穿刺针#若为双腔导管则用手术刀口背对导丝扩大表皮切

口#然后用扩张管沿导丝扩张皮下组织#退出扩张管#将导管沿

导丝送入#一般右侧导入
$#

#

$)DG

#左侧导入
$*

#

$;DG

#退

出导丝(用抽吸肝素盐水注射器抽回血#再次证实导管是否置

入血管#见回血后#注入肝素盐水#连接注射帽#用缝线通过缝

合翼将导管与皮肤固定#消毒后予
'R

透明敷料贴覆盖(

>

!

结
!!

果

患者不合作
'

例#其中沟通不到位
#

例#神志不清伴躁动

不安
$

例&体位不能坚持
'

例&操作不熟练
)

例#其中定位误差

'

例#体位摆放不当
#

例&导丝放置困难
;

例&体型特殊和解剖

异位
*

例#其中肥胖
$

例#极度消瘦
$

例#胸廓畸形
$

例#乳腺

癌根治术及放疗后
$

例#全肺切除侧穿刺失败
#

例&并发症致

操作中断
'

例#其中误入锁骨下动脉
$

例#误入颈内静脉
$

例#

气胸
$

例(

?

!

讨
!!

论

?4=

!

患者恐惧不合作
!

本组
'

例中有
#

例置管前只注重向患

者家属交代锁骨下静脉置管的重要性#而忽视了与患者本人的

沟通#穿刺置管时患者过度紧张'不配合导致穿刺失败(因此#

术前了解患者的病情和心理#并做好患者的心理护理很重要(

?4>

!

患者体位不能坚持
!

本组
#

例为晚期肺癌患者呼吸功

能下降#另
$

例为肝癌患者出现心功能不全#

'

例患者先是勉

强去枕平卧进行穿刺#后因不能坚持平卧体位而中途放弃穿刺

置管(因此#对于晚期恶性肿瘤患者在穿刺前应对患者进行心

)'*#

重庆医学
#%$$

年
!

月第
&%

卷第
#*

期



肺功能评估#以便更好地处理穿刺置管(

?4?

!

操作者经验不足
!

本组有
)

例穿刺失败主要为操作者心

理紧张'操作不熟练'穿刺点定位不准确'进针角度及深度等问

题(本研究认为#操作者应熟悉局部解剖结构#切忌在同一部

位反复多次穿刺#连续穿刺
'

次不成功#应及时更换穿刺部

位)

)

*

(操作时越沉着'冷静#成功率越高)

*,"

*

(

?4@

!

导丝放置困难
!

本组
;

例穿刺时抽推血液进出较顺畅#

但却不能推送导丝进入血管#原因为穿刺针头不在血管中央#

而是偏向一侧#致血管壁堵住针头造成#或锁骨下静脉迂曲及

静脉内膜嵴形成)

;,!

*

#或并未真正穿刺成功#对此情况不能强行

推进#可调整针尖方向#再放置导丝#重新定位'改变方向重新

穿刺(本组
$

例因强行推送导丝#致导丝穿破血管#导管进入

纵隔#行胸片提示导管进入纵隔而拔除(

?4A

!

特殊体型和解剖结构异位
!

本组肥胖
$

例和极度消瘦
$

例#肥胖患者体表标志不明显#皮下脂肪厚#而消瘦者皮下组织

减少#锁骨及胸锁关节突出#两者进针角度'深度和方向与常规

操作时有区别而不易把握(穿刺时肥胖者进针宜偏深#消瘦者

进针宜浅#进针时针头应贴于锁骨下缘平行进针(胸廓畸形
$

例#由于患者正常解剖结构发生了变化#应慎重进针#必要时可

在超声引导下进行)

$%

*

(乳腺癌根治术及放疗后
$

例#对于乳

腺癌一侧锁骨上区曾做过手术'放疗者应选择健侧进行穿

刺)

$$,$#

*

#因淋巴结清扫术后锁骨下静脉走行可能出现异位#放

疗使血管失去原有的柔韧性变得僵硬#穿刺时易造成血管损伤

出血及判断失误#从而影响穿刺成功率(

?4E

!

并发症致操作中断
!

本组误入锁骨下动脉和颈内静脉各

$

例#由于锁骨下静脉和动脉距离近'伴行途径长#误穿动脉机

会较大(为了避免误穿锁骨下动脉#实际操作中应正确地识别

动'静脉#其中静脉血压力小#呈暗红色#退导丝时血液不会溢

出管外#静脉滴注时畅通(而动脉血压力大#呈鲜红色#退导丝

时血液易溢出管外#滴注时不滴或见血液回流(一旦误入动

脉#应立即拔出(局部按压后予冰袋外敷(置入颈内静脉的发

生率文献报道高达
$'4)(

)

$'

*

#为了避免误入颈内静脉#在行锁

骨下静脉穿刺时#针头斜面应朝向心脏方向)

$&

*

#导入导丝过程

中及输液后注意询问患者颈部'耳后部有无不适#如有疼痛或

耳鸣不适#应及时处理(气胸
$

例#气胸是锁骨下静脉穿刺置

管术中常见#又极有可能导致严重后果的合并症)

$)

*

(本例患

者因肺癌合并肺气肿'肺大疱#穿刺时注射器回抽有气体#随后

患者出现胸闷'憋气#进而呼吸困难不能平卧#听诊同侧呼吸音

减弱#诊断并发气胸#经胸腔闭式引流后逐渐好转(为了避免

因并发气胸而导致穿刺置管失败#操作者应根据局部解剖特点

进行操作#穿刺时避免进针过深'角度过大及在原穿刺点反复

穿刺(

总之#锁骨下静脉穿刺置管术虽然存在着一定的置管困

难#但操作者如果熟悉局部解剖结构及熟练地掌握操作技术完

全可以预防和避免置管失败(
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