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鼻咽癌是中国南方最常见的恶性肿瘤#以广东'广西和福

建等省份发病率最高(由于鼻咽癌发病部位隐蔽#且易发生侵

袭与转移#恶性程度高#难以早期诊断#导致
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年生存率低(因

此#研究开发有效的鼻咽癌治疗药物尤为重要(三烯生育酚是

侧链含有
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个不饱和双键的脂肪酸#近来研究发现#三烯生育

酚具有抗氧化'抗癌'降低胆固醇和保护神经等生物学作用(

郭兵等)

'

*研究表明
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生育酚能增强胰岛细胞抗氧化能力(在

抗肿瘤方面#三烯生育酚具有很强的生物学活性)
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生育酚进行抗鼻咽癌的生物学活性研究#以期找到鼻咽癌的有

效防治方法(
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油中%三烯生育酚则富含于米糠油'大麦油和棕榈油中#以棕榈

油含三烯生育酚最为丰富(研究发现#植物性食物中的多不饱

和脂肪酸'茶多酚'番茄红素'膳食纤维及脂溶性维生素等具有
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三烯生育酚抑制正常细胞生长的浓度是肿瘤细胞的
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*研究发现
#YZ"&

过高的表达与

不同病理分级'分期和不同肌层浸润深度的子宫内膜癌组织中

有关#因此
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与子宫内膜癌的的预后和存活时间没有明
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趋势#差异有统计学意义#但是在子宫内膜分期'淋巴结转移'

组织学类型'肌层浸润'病理分级中差异无统计学意义#该研究
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