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重庆市无偿献血人群
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感染情况的调查分析"
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摘
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要"目的
!

通过分析重庆市无偿献血者人类免疫缺陷病毒"

fY\

#感染的情况!探寻如何保证新形势下血液安全的策略%

方法
!

按血站常规检测献血者
fY\

感染状况!收集
%(((

!

%((3

年重庆市血液中心献血者
fY\

感染资料!重点分析
%((.

!

%((3

年间
fY\

感染者基本信息!分析其流行病学特征%结果
!

重庆市无偿献血人群的
fY\

感染率呈现逐年上升趋势!

%((3

年
fY\

感染率达
.%/,

&

,(

万)

fY\

感染者主要为小于
1(

岁的低年龄段男性)多数为单一性感染!其次为合并梅毒螺旋体$丙型肝炎病毒

"

f!\

#$乙型肝炎病毒"

fQ\

#等病原体感染%在初次献血和再次献血的无偿献血者中!

fY\

感染率差异无统计学意义"

!

%

(/()

#%结论
!

针对重庆市无偿献血者
fY\

感染的现状!应加强献血的健康评估和献血前咨询工作!加强对高危献血者的甄别!

并在无偿献血宣传中加强健康教育!同时发展低危$固定的无偿献血队伍%
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近年来#为减少输血传播疾病#采取了推行
,((0

的自愿

无偿献血*规范采供血机构*使用一次性输采血器材*制定严格

的血液检测方法标准等措施)但由于病毒的.窗口期/等问题#

导致血源性疾病的传播不可避免)随着我国艾滋病疫情的蔓

延#输血造成.窗口期/人类免疫缺陷病毒$

<IFCA@FFIA789B@$
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#

fY\

%感染已成为如何保证血液安全所面临的最

大挑战)虽然#卫生部已于
%(,(

年在全国
,)

家采供血机构开

展血液筛查的核酸检测试点工作#但也不能完全解决.窗口期/

感染的问题'

,

(

)对现有无偿献血者中输血传播疾病的感染情

况进行分析#探寻感染的潜在危险因素#将有助于及时采取科

学合理的预防疾病传播的措施#从而促进血液安全)

目前#重庆市的艾滋病流行经过传入期*扩散期后#已进入

快速增长期#疫情呈持续阶梯性上升的趋势)伴随着性接触传

播成为艾滋病新发感染的主要传播途径#特别是近
-

年来男同

性恋人群的高感染率$大于
,(0

%

'

%$1

(

#使得重庆市的血液安全

受到极大的威胁)为了保证向临床提供安全的血液#本组通过

分析重庆市
%((.

!

%((3

年无偿献血者的
fY\

感染情况#为无

偿献血者招募制定有效的防范措施提供科学依据#进一步降低

经输血传播
fY\

感染的风险#提高重庆市血液的安全性)

?

!

资料与方法

?/?

!

一般资料
!

%((.

年
,

月至
%((3

年
,%

月期间#重庆市血

液中心的无偿献血者中检出的
fY\

感染者)

?/@

!

实验方法
!

抗
$fY\

筛查实验分别用一种国产和一种进

口试剂对所有无偿献血者捐献的血液作
%

次酶联免疫吸附测

定$

9AN

J

F9G@AW98@FFIA7?74E9A:C??C

J

#

[XY+P

%检测#对任何

一种试剂呈阳性反应的标本用原试剂作双孔复试#复试阳性者

判为抗
$fY\

筛查阳性#并送重庆市疾病预防控制中心确认实

验室#采用免疫印迹法$

H9?:94AEG7:

#

Q̂

%进行
fY\

抗体确认

实验#确认为
fY\

抗体阳性者判为
fY\

感染)

?/A

!

调查内容
!

从重庆市血液中心的献血者网络信息系统中

1-1%

重庆医学
%(,,

年
2

月第
-(

卷第
%1

期

"

基金项目!国家自然科学基金资助项目$

1(..%)1(

%&重庆市卫生局医学科研计划重点项目$

%(,($,$*,

%#重庆市医学重点学科$输血医学%)

!

'

!

通讯作者#
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收集研究对象的以下信息#包括!性别*年龄*血型*献血次数*

其他不合格项等)

?/B

!

统计学处理
!

应用
[=;9G

软件对所有的研究对象按以下

项目!编号*性别*年龄*血型*献血次数及其他不合格项等建立

数据库#用
[=;9G

软件和
+'++,-/(

软件进行统计学分析#各组

间比较用
#

% 分析#

!

#

(/()

为差异有统计学意义)

@

!

结
!!

果

@/?

!

无偿献血人群的
fY\

感染情况
!

从
%(((

!

%((3

年在重

庆市无偿献血人群中共检出
fY\

感染者
%,%

例#其中#

%((.

!

%((3

年检出的
fY\

感染者共计
,*3

例#占总数的
2(0

#

fY\

感染例数呈现明显的逐年上升趋势)

@/@

!

fY\

感染者的性别和年龄分布特征
!

将
%((.

!

%((3

年

确认的
fY\

感染者进行年龄和性别分组#各年龄组的男女比

例见表
,

)

fY\

感染者的男女性别比例为
./3L,

#除
)(

!

))

岁年龄组外#各年龄组男女性别差异都有统计学意义$

!

#

(/()

%)

表
,

!!

%((.

!

%((3

年无偿献血人群中
fY\

感染者

!!!!

的年龄和性别分布

年龄$岁%

-

构成比$

0

% 男性例数 女性例数 男女比例

,2

!

1( ,() *%/,1 3- ,, 2/*

!

,

&

13

!

-( 13 %1/(2 1) - 2/2

!

,

&

-(

!

)( ,3 ,,/%- ,. % 2/)

!

,

&

)(

!

)) * 1/)) - % %/(

!

,

合计
,*3 ,((/(( ,)( ,3 ./3

!

,

@/A

!

fY\

感染者合并其他病原体感染情况
!

在
fY\

感染者

中#合并感染其他病原体的情况见表
%

#在
fY\

感染者中#合

并梅毒螺旋体$

:49

>

7A9FC

>

CGG@8IF

#

6'

%感染的最多#有
%3

例#

占
,./,*0

#合并感染丙型肝炎病毒$

<9

>

C:@:@?D@4I?!

#

f!\

%

的
3

例#占
)/110

#合并感染乙型肝炎病毒$

<9

>

C:@:@?D@4I?Q

#

fQ\

%的
1

例#占
%/3*0

#同时伴随丙氨酸转氨酶$

CGCA@A9CF@$

A7:4CA?B94C?9

#

PX6

%增高的
,(

例#占
)/3%0

)

表
%

!!

fY\

感染者合并感染其他病原体的情况

感染病毒类型 例数$

-

% 构成比$

0

%

fY\ ,1( .*/3%

fY\S6' %) ,-/.3

fY\Sf!\ * 1/))

fY\SfQ\ - %/1.

fY\Sf!\S6' 1 ,/.2

fY\SfQ\S6' , (/)3

合计
,*3 ,((/((

@/B

!

fY\

感染者献血次数分布
!

统计
,*3

例
fY\

感染者的

献血次数#并与重庆市血液中心计算机网络信息系统的全体无

偿献血者相比较#见表
1

)

在初次献血和
)

次以下的重复献血人群中
fY\

感染者的

比例与重庆市全体无偿献血人群的比例比较差异无统计学意

义$

!

%

(/()

%)重复献血
*

次以上的
fY\

感染者占到了

)/3%0

#与全体无偿献血人数中献血
*

次以上的献血员$占

,/2(0

%相比#差异有统计学意义'$

#

%

5,-/(,

$校正%#

!

#

(/(,

%()

表
1

!!

fY\

感染者与全体无偿献血者的献血次数比较

组别
,

次
%

次
1

次
-

次
)

次
&

*

次

fY\

感染者$

-5,*3

%

,,*

$

*2/*-

%

%%

$

,1/(%

%

,,

$

*/),

%

)

$

%/3*

%

1

$

,/.2

%

,(

$

)/3%

%

全体无偿献血者$

-5)1%211

%

13*3%1

$

.-/-3

%

.)%(1

$

,-/,,

%

1(,,3

$

)/*)

%

,1)1)

$

%/)-

%

.-21

$

,/-(

%

3).(

$

,/2(

%

A

!

讨
!!

论

重庆市血液中心自
%(((

年起在无偿献血者中检出第
,

例

fY\

感染者以来#除
%((,

年未检出外#无偿献血者中的
fY\

感染者数量呈明显的逐年上升趋势#从
%(()

年以前每年最多

只有几例到
%(()

年*

%((*

年的
,(

余例#发展到
%((3

年的
.2

例#无偿献血人群的
fY\

感染率从
%/(

"

,(

万上升至
.%/,

"

,(

万'

-

(

)其中#

%((.

!

%((3

年的
fY\

感染率分别为
-2/.

"

,(

万*

))/2

"

,(

万和
.%

"

,(

万#高于多个省市报道的同期无偿献

血人群的
fY\

感染率!四川省采供血机构的
fY\

感染率在

%((.

年是
%1

"

,(

万'

)

(

#郑州市
%((.

年无偿献血人群的
fY\

感

染率仅为
,%

"

,(

万'

*

(

#而海南省报道的
%((.

!

%((3

年的
fY\

感染率则分别为
,/*

"

,(

万*

-/)

"

,(

万和
,2/*

"

,(

万'

.

(

)重庆

市的无偿献血人群的
fY\

感染率接近或低于艾滋病高发地区

无偿献血者的
fY\

感染率!广西壮族自治区北海市无偿献血

者
%((.

年*

%((2

年的
fY\

感染率分别为
*)

"

,(

万和
.%

"

,(

万'

2

(

#云南省红河州
%((.

年无偿献血者的
fY\

感染率为

,2(

"

,(

万'

3

(

)以上数据显示#伴随着重庆市艾滋病疫情呈持续

阶梯性上升#重庆市无偿献血者的
fY\

感染率也在持续上升#

并已处在较高水平#这给重庆市的血液安全带来了极大的

威胁)

在
%((.

!

%((3

年的无偿献血者中检出的
fY\

感染者中

以男性和低年龄段$小于
1(

岁%为主#此年龄段是无偿献血的

活跃人群#也是性活跃人群#随着
fY\

感染从高危人群向普通

人群扩散和性传播途径感染成为主要传播途径#普通人群中的

fY\

感染将不断增加#势必给无偿献血的安全性带来很大的

隐患)采供血机构已经面临无偿献血者
fY\

感染率逐年上升

的严峻形势#必须采取适当的应对措施来预防
fY\

经血传播#

以切实有效地保护受血者的安全)

fY\

感染者中同时伴随有
6'

*

f!\

和
fQ\

感染#这是

因为这些可经血传播的疾病有着共同的传播途径而易发生联

合感染#而且
fY\

感染后导致机体免疫力下降#可助长
f!\

*

fQ\

病毒的复制和
6'

的繁殖#与
6'

的共感染同时也说明性

传播可能是无偿献血者
fY\

感染的主要途径)

在无偿献血中#加强低危*固定献血者的队伍建设是

--1%

重庆医学
%(,,

年
2

月第
-(

卷第
%1

期



^f"

保障血液安全的重要策略之一)本研究结果表明#在初

次献血者和
)

次以下重复献血者中
fY\

感染率是没有差异

的#而在多于
*

次的无偿献血者中#

fY\

感染者所占比例高于

总献血人群中的多次献血者#因此仅通过提高固定献血队伍的

数量是不能充分保障血液安全的)

因此本组的分析结果提示#采供血机构为了最大限度地降

低
fY\

经血传播的风险#保证临床用血安全的第一道防线就

是献血者健康评估与献血前咨询#应该不断加强献血者招募和

献血咨询岗位人员多方面的专业知识培训#提高其献血咨询的

技巧和识别排除高危人群的能力#加强献血前招募和咨询工

作#引导献血者如实填写健康咨询表#让有危险行为的献血者

能主动自我排除#避免献血者因个人对高危行为后献血的危害

认识不足而发生的献血行为'

,($,,

(

)再者#在无偿献血者中应

加强性病及艾滋病知识的宣传教育#增强其自我保护意识#强

调健康的生活方式对于自身和社会的重要性)特别是要在无

偿献血人群中树立健康生活理念#这既是爱心的奉献#又是保

证广大受血者生命健康的基石#也是促进社会和谐的重要途
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