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天麻干预酒精诱发胃动力障碍的实验研究!
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#

要!目的
#

探讨天麻对酒精诱发的胃动力障碍模型的疗效及其作用机制&方法
#

将
!

只比格犬依次给予
#

种不同方法

处理&可分为空白组'酒精组'天麻组'左旋精氨酸!

E6D4

0

"组&空白组给予插胃管及输入
$''@E

生理盐水&酒精组除给予市售

&U

度食用酒精!

!@E

(

J

0

"之外#处理方法同空白组&天麻组除给予天麻!

&

0

(

J

0

"外同酒精组#

E6D4

0

组则静脉输入
E6D4

0

!

$&'

@

0

(

J

0

"外同天麻组&各组均检测餐前及餐后
P'@*+

血中一氧化氮!

RB

"'胃动素浓度&并记录进餐前'后胃电
$3

&结果
#

酒精

能降低
RB

&

E6D4

0

促进
RB

升高且不能为天麻阻断#其
RB

浓度最高&

E6D4

0

未改变酒精诱发的胃动素降低#而天麻使之升高#

且改善酒精诱发的胃电主功降低&

E6D4

0

组主功变化与天麻组无差异&结论
#

天麻能够改善酒精导致的胃排空降低#其促动力

与促进胃动素分泌有关#而可能非
RB

途径&

关键词!天麻%胃动力%一氧化氮%胃动素
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天麻#原名赤箭#始载/本经0#宋代/开宝本草0始载天麻之

名*中医谓之能益气.定惊.养肝.止晕.祛风湿.强筋骨*天麻

除广泛用于治疗头疼眩晕.癫痫等之外#很多研究者亦用之于

耳蜗.肝.肾等损伤治疗(

$6P

)

#表明天麻具有多器官.多靶点的药

理作用*天麻所含天麻素可抑制一氧化氮合成酶$

+*/4*7)X*:-

.

O

+/31.-

#

RBL

&活性(

#

)

*作为其催化底物的一氧化氮$

+*/4*7

)X*:-

#

RB

&是参与调节胃肠运动的非肾上腺素
6

非胆碱能神经

系统$

+)+61:4-+-4

0

*76+)+673)9*+-4

0

*7

#

RDRM

&的抑制性神经递

质之一#提示天麻除拮抗应激性损伤之外#可能具有调节胃肠

运动的潜力*本研究采用天麻治疗酒精诱发的胃动力障碍动

物模型#明确天麻在酒精诱发的胃动力损伤中效用并探讨其作

用机制*

C

#

材料与方法

CHC

#

实验动物
#

雌性纯种比格犬
!

条#购自湖北省安陆狗厂

$湖北省卫生厅实验犬配送基地&#体质量
$$

%

%'J

0

#平均

$

$PH&cPH#

&

J

0

*出生后即予各种疫苗接种*血常规.肝肾功

能检查结果正常*按文献方法复制电刺激动物模型(

&

)

*

CHD

#

试验方法
#

模型复制成功后#每条犬依次行
#

次实验*

分为空白对照组*酒精组#给予灌胃酒精$市售
&U

度食用酒

精#剂量
! @E

"

J

0

&*天麻组#除灌胃酒精外#给予天麻粉

&

0

"

J

0

$与试验标准餐混合&*左旋精氨酸$

E6D4

0

&组#除灌胃

前静脉预先输入左旋精氨酸$

$&'@

0

"

J

0

&#余处理方法同天麻

组*各组均给予统一自制试验餐#除
E6D4

0

组之外#均于灌胃

前输入等量生理盐水以保证组间均衡可比*各组均检测进餐

前及餐后
P'@*+

血中
RB

.胃动素浓度*并记录进餐前后胃电

$3

*每次实验间隔
%

周以消除后继效应*

CHE

#

主要试验药物
#

天麻为市售贵州德江产天麻#符合中药

材生产质量管理规范$

NDK

&天麻种植示范基地标准
&J

0

*经

初步普通粉碎成颗粒后#继以普通粉碎设备粉碎#过
"'

目筛#

再用
$%'

目筛过筛#除去细粉#得
"'

%

$%'

目之间的普通粉$粒

径为
$%&

%

$"';/@

&*制成的天麻粉常温下备用*

E6D4

0

以生

理盐水配制成
&]

备用*

CHF

#

胃电分析记录方法
#

应用多导记录仪$

D7J+)29-:

0

-

&

#

=BN<BBD

#

I*)

>

17L

O

./-@.

&连接
#

对电极连线记录胃慢波*

!"'%

重庆医学
%'$$

年
!

月第
#'

卷第
%$

期

!

基金项目!安顺市科技计划基金资助项目$
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表
$

##

RB

(胃动素(胃慢波主功变化情况"

'c9

#

组别
一氧化氮$

"

@)9

"

E

&

餐前 餐后

胃动素$

+

0

"

E

&

餐前 餐后

胃慢波主功

餐前 餐后

空白组
&$H"#c$HU& !%H"Pc#H"# TUH%%c&HPU $&"H"Pc%UH$' 'H%!c$HUT &H!"c%H!%

酒精组
&'H!'c$HT$ U$HP%cUH'# TUH#Tc$$H$' $%%HT$c%#H&" 'H%Pc$H!T h%H#'c$H!'

天麻组
#"H!!c%H'! U&HTUc&H$$ T"HU&c"H%$ $UUH!&c$UHP# 'H%Tc$H&# %H%$c%HT%

E6D4

0

组
&%H!Uc$HP! !TH!'c%H&$ TTH$$c"H%P $U'HT"c%$H"T 'H%%c$H!$ %H"!c%HP#

放大器的高.低滤过频率设置为
P&ZA

和
'H'&ZA

*应用配套

分析软件计算胃电主功*

CHG

#

样品处理
#

采取肘前静脉血#在
P'@*+

内
#e

低温离心

分离血清#分装后
h!' e

冰箱保存#分批次检测
RB

.

NDL

含量*

CHH

#

血清
RB

含量测定
#

采用硝酸还原酶和葡萄糖
6U6

磷酸

脱氢酶法(

U

)

*体内产生的
RB

氧化生成亚硝酸盐#一部分亚硝

酸盐$

RB

%

&进一步氧化生成硝酸盐$

RB

P

&#所以#只测定
RB

%

含量不能准确反映体内产生的
RB

含量*本实验采用硝酸还

原酶将氧化还原生成的硝酸盐 先还原成
RB

%

#再同
N4*-..

试

剂反应测定
RB

%

含量#以此反映
RB

的量*但在此过程中辅

酶
RD[KZ

氧化生成
RD[Ka

#

RD[Ka

严重干扰
N4*-..

反

应#因此#需用葡萄糖
6U6

磷酸脱氢酶将
RD[Ka

重新还原为

RD[KZ

*

CHJ

#

血清胃动素测定
#

胃动素测定试剂盒购自解放军总医院

放免中心*胃动素测定取血样品和不同倍比稀释度的标准胃

动素溶液
'H$@E

#均加入胃动素血清
'H$@E

$比活度
$H&

万"

@*+d$''@E

&#摇匀后放置于冰箱内
%#3

#再加入$%&

<

胃动素

'H$@E

#振荡后放置
#e

冰箱内孵育
%#3

#加
K5

分离剂
'H&

@E

后
#e

离心#测沉淀
7

>

@

值*以标准比值法测得血浆胃动

素浓度*

CHK

#

统计学处理
#

所有资料以
'c9

表示#两组组间比较采用

3

检验#多组间比较采用方差分析#以
I

$

'H'&

为差异有统计

学意义*

D

#

结
##

果

DHC

#

RB

变化
#

与空白组相比#酒精使
RB

降低$

I

$

'H'&

&#

见表
$

#但天麻并不能使
RB

进一步降低#其浓度与酒精组无

差异$

I

%

'H'&

&#见表
$

*

E6D4

0

组使
RB

升高#

RB

浓度最高

$

I

$

'H'&

&#见表
$

*

DHD

#

胃动素变化
#

酒精降低胃动素分泌#其浓度低于空白组

$

I

$

'H'&

&#见表
$

*

E6D4

0

组与天麻组的胃动素均高于空白

组$

I

$

'H'&

&#见表
$

#但其二者间比较差异无统计学意义

$

I

%

'H'&

&#见表
$

*

DHE

#

胃电主功变化
#

相比于空白组#酒精组主功降低$

I

$

'H'&

&#见表
$

*天麻改善酒精诱发的主功降低#其主功比酒精

组高#但低于空白组$

I

$

'H'&

&#见表
$

*

E6D4

0

组主功与天麻

组比较差异无统计学意义$

I

%

'H'&

&#见表
$

*

E

#

讨
##

论

众所周知#酒精可致中枢及外周靶器官损害#而中药常有

多靶点作用的特点#筛选兼具中枢及外周器官保护作用的中药

无疑是减轻酒精性损害的可行方法*

测定胃排空的方法较多#以核素放射法为金标准(

!

)

#研究

表明胃电主功与胃排空呈正相关#且方法较为简便而无放射

性#故本研究采用其代表胃排空*本研究结果显示#酒精组的

胃电主功比空白组降低#提示酒精降低胃蠕动效率#减慢胃排

空#这与相关研究在人体的观察一致(

"

)

*

许多研究表明#

RB

是
RDRM

神经的抑制性神经递质#能

减慢胃排空(

T

)

*在本研究结果中#酒精组胃排空最低#而其

RB

却与天麻组类似#提示
RB

浓度下降可能并非是酒精导致

胃排空下降的惟一因素*另外#天麻组
RB

浓度与其类似#而

主功高于酒精组*表明天麻可改善酒后胃排空降低#且此效应

可能并非通过
RB

途径*

尽管有研究指出天麻可抑制
RB

合成酶#减少
RB

生

成(

#

)

*在本研究中#天麻既未使酒精导致的
RB

降低进一步降

低#也未翻转
E6D4

0

诱导的
RB

升高#这是否与本研究中天麻

剂量不足以改变酒精.或
E6D4

0

对
RB

的影响尚不清楚*

虽然如此#

E6D4

0

组
RB

浓度仍最高#但其主功却低于空

白组而与天麻组相同#表明对于酒精诱发的胃排空障碍#通过

调节
RB

可能并非合适的靶点*因
E6D4

0

组和天麻组都给予

同等量的天麻#而其胃排空类似#提示
RB

的增加并未逆转或

降低天麻的促胃动力作用#进一步提示天麻促进酒精导致的胃

动力障碍与
RB

无关*

胃动素是一含
%%

个氨基酸的直链多肽#其结构与已知的

胃肠肽均无共同之处*其主要生理作用是引发消化间期内的

移行性运动复合波$

@*

0

41/*+

0

@)/)47)@

>

9-X

#

GGM

&#有促进

胃排空的作用*在本研究中#

E6D4

0

组胃动素浓度与天麻组无

差异#说明
E6D4

0

对胃动素的分泌无作用#但其胃电主功均高

于酒精组#提示天麻促进胃排空作用与胃动素有关*鉴于胃动

素释放是通过胆碱能神经通路调节的#是否天麻的促胃排空效

应与胆碱能神经的活动有关#尚待进一步研究*

值得一提的是#在本研究中#空白组的主功最高#表明即使

加入天麻#也未能使酒精所致的胃排空障碍完全恢复*天麻促

胃排空而减少胃对酒精的吸收#但能否减少十二指肠及空肠的

酒精吸收并不清楚*鉴于酒精在人体的吸收完全性#天麻促胃

排空作用可能使血中酒精浓度高峰提前出现#由此产生的对非

胃器官#尤其是中枢器官的影响值得深入探讨*
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时缩短.快动眼期比例增加.快动眼期内动眼频率增加等变化*

本研究结果存在一定的局限性*首先#本研究中纳入的文

献相对偏少#后期还需要加大文献纳入量#扩大研究对象样本

量#以增加论证强度*其次#由于各研究中纳入的研究对象在

基础情况方面存在一定的差异#因此#在统计分析中各个研究

之间尚存在一定的异质性*
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