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细菌性阴道病对
OVVS

治疗宫颈病变疗效的影响
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要#目的
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研究细菌性阴道病是否对宫颈高淑电波刀电圈切除术#

OVVS

%治疗产生不良影响'方法
!

收集行
OVVS

治疗

的慢性宫颈炎
%5+

例!根据是否存在细菌性阴道病将其分为细菌性阴道病组及对照组!比较两组术中出血量!手术时间!术后创面

开始出血时间!术后阴道流血天数及创面愈合时间'结果
!

细菌性阴道病组及对照组除在宫颈创面愈合时间上差异无统计学意

义外!在术中出血量&手术时间&创面开始出血时间及阴道流血时间上差异有统计学意义#
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%'结论
!

细菌性阴道病对

OVVS

治疗宫颈病变可能有不良影响'

关键词#阴道病!细菌性$电外科手术$预后
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OVVS

'是
%5(%

年法国学者首次报道的#现已广泛

应用于临床(

OVVS

是妇产科治疗宫颈疾病的常用方式#既往

多用于治疗宫颈上皮内瘤样病变#现也常用于难治型慢性宫颈

炎的治疗*

%1:

+

(治疗前进行白带常规检查#避免在急性炎症期

手术#但在临床工作中常可遇到常规检查白带正常#而手术时

出血多#创面恢复时间长#易反复出血的情况(本院近年来对

行
OVVS

治疗的患者常规进行术前细菌性阴道病检查#旨在找

出这类患者的病因#规范
OVVS

手术的术前检查#取得较好效

果#现报道如下(

B

!

资料与方法

B'B

!

一般资料
!

为排除不同宫颈疾病及不同
OVVS

术式可能

对治疗产生的影响#本研究仅筛选术后病理检查证实为慢性宫

颈炎#并行宫颈锥切术的患者#将入组患者根据是否存在细菌

性阴道病#分为细菌性阴道病组及对照组(所有细菌性阴道病

患者均经本院遗传优生实验室唾液酸酶法检测结果为阳性确

诊(所有患者均由同一手术医师行
OVVS

操作#两组一般情况

比较见表
%

(

B'C

!

手术方法
!

手术时机为月经干净后
)

!

:3

(所有患者接

受相同的手术操作方法(术前患者排空膀胱#取膀胱截石位#

常规外阴及阴道消毒#用绝缘窥阴器暴露宫颈#聚维酮碘消毒

宫颈及宫颈管#采用比病灶和转化区宽的切割线圈#功率设置

为
6*Q

#电圈在病变边界外侧
2CC

处插入组织进行切割#切

除后用
)

!

2CC

的球形电极以凝固的方式烧灼止血#在创面

局部喷涂抗菌溶液%商品名!洁优神'#并用带线棉球进行阴道

填塞#保留
%&A

(如病变过大#可多次切除周围病变的剩余部

分#所有标本送病理检查(术后患者口服抗生素罗红霉素及甲

硝唑
%

周#禁性生活)游泳)盆浴及重体力劳动
)

个月(术后

%

)

+

)

%&

周为固定回访时间#如果阴道流血量大于月经量#需随

时回访就诊#观察创面脱痂及阴道出血)排液情况(

表
%

!!

两组患者一般情况的比较

组别
$

年龄%岁' 孕 次%次' 产 次%次'

细菌性阴道病组
56 )('2%a)'&*

"

&')a%')

"

%'%a*'&

"

对照组
5( )('6)a)'*6 &'+a%'5 %'&a*')

!!

"

!

!

&

*'*2

#与对照组比较(

B'D

!

观察指标
!

所有病例均由同一手术医师估计术中出血

量#统计手术时间#随访创面开始出血时间#阴道流血天数#创

面愈合时间(愈合标准为宫颈光滑#无触血肉芽组织(

B'E

!

统计学处理
!

所有结果均用
!S!!%%'*

软件进行统计学

分析(计量数据用
Ha?

表示#组间比较采用
.

检验#以
!

$

*'*2

为差异有统计学意义(

C

!

结
!!

果

细菌性阴道病组与对照组患者在年龄和孕)产次上差异均

无统计学意义%

!

&

*'*2

'#两组资料具有可比性#见表
%

(而细

菌性阴道病组和对照组比较#除创面愈合时间差异无统计学意

义外#在术中出血量)手术时间)创面开始出血时间及阴道流血
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表
&

!!

两组患者
OVVS

治疗效果的比较

组别 术中出血量%

CO

' 手术时间%

C"9

' 创面开始出血时间%

3

' 阴道流血时间%

3

' 创面愈合时间%周'

对照组
2'(a&'+ 2'6a)'2 5':a)'& %*'(a)': %&'%a&'&

细菌性阴道病组
%*'&a)'6

#

5'(a+'+

#

+'6a&'2

#

%+'+a+'(

#

%&')a&'%
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"

!

!

&

*'*2

#与对照组比较&

#

!

!

$

*'*2

#与对照组比较(

时间上差异有统计学意义%

!

$

*'*2

'#见表
&

(

D

!

讨
!!

论

细菌性阴道病是由加特纳杆菌和厌氧菌共同作用引起#是

育龄妇女最常见的阴道感染性疾病#国内报道健康妇女中细菌

性阴道病患病率为
%('5̂

(可造成患者类似阴道炎的症状#

但其症状较常见阴道炎轻#需要特殊试剂进行检测*

(15

+

(

OVVS

是一种新型的治疗方法#克服了传统的治疗宫颈病

变方法的不足%如蛋白质凝固损伤#未生育者禁忌'#可根据宫

颈病变的程度#控制切割组织的深度及范围#进行有效治疗#对

病变周围组织不产生影响#可提供完整无炭化组织标本#确保

病理诊断的准确性#减少漏诊(

OVVS

通过环形金属丝传导高

频低电压的电波接触组织后#因组织本身的阻抗吸收电波产生

瞬时高热 完成各种切)割)凝等手术操作*

%*1%%

+

(

宫颈
OVVS

治疗的手术时机在月经干净后
)

!

:3

#并要求

首先治疗阴道急性炎症(

OVVS

后#会有少量阴道排液过程#

一般在术后
%*3

左右创面开始脱痂出血#而细菌性阴道病组

因为有感染存在#手术创面基本不能顺利结痂与脱痂#而存在

感染性创面反复出血与愈合的交替过程#所以细菌性阴道病患

者阴道出血常较对照组出现得早#并且时间也较长(因此#

OVVS

手术前需进行白带常规检查#但细菌性阴道病并非

OVVS

治疗前的常规检测#所以在既往手术前常忽视这一点#

加上手术操作医师和门诊接诊医生并非同一人#手术医师只核

对各项术前常规检测数据#若无异常就进行手术操作(在临床

工作中常可遇到白带常规正常#而手术时出血多#且创面恢复

时间较长#容易反复出血的患者(通过本研究发现#细菌性阴

道病可能是
OVVS

疗效不佳的原因(细菌性阴道病患者在接

受
OVVS

手术操作时#阴道及宫颈有炎症存在#在炎症期行手

术操作必然会增加手术难度#增加术中出血量及手术时间(本

研究中#无细菌感染患者的手术平均操作时间为%

2'6a)'2

'

C"9

#与钱小虎等*

%&

+统计
OVVS

的平均手术时间为
6C"9

相

符(而细菌性阴道病患者手术时间明显延长#出血量增多#术

后即使加用了抗感染药物#但并未针对细菌性阴道病进行治

疗#疗效欠佳(因有细菌感染的影响#手术创面不能顺利脱痂

愈合#存在反复感染)出血)愈合交替的过程#所以阴道出血时

间也较无细菌性阴道病患者长*

%)1%+

+

(术后创面的愈合时间在

本研究中未见明显差异#估计与患者术后的复查随访时间有一

定关系(患者阴道流血停止#通常延长术后随访间隔时间#患

者常间隔
+

周回访#这可能造成创面愈合时间统计上的偏差(

综上所述#作者建议行
OVVS

宫颈治疗前#应该常规行细

菌性阴道病的排查#尤其是在一些白带常规正常#而患者有临

床阴道炎症状#或阴道黏膜明显充血水肿的患者#应加强接诊

医师和手术操作医师的沟通#如果能在
OVVS

治疗前查出细菌

性阴道病并积极治疗后再手术#必将更好地提高手术质量#减

少患者痛苦(
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