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例原发性食管鳞癌术后生存期及影响因素分析"

查天洲!谈永飞#

!葛志军!孙大千

"江苏大学附属宜兴市医院胸心外科
!

%!2%&&

#

!!

摘
!

要#目的
!

探讨影响原发性食管鳞癌生存时间的因素!为预测预后提供依据$方法
!

对
%&&&

年
&!

月至
%&&4

年
!%

月在

江苏大学附属宜兴市人民医院进行食管癌根治性切除手术患者定期随访$采用
*D

N

HD;<-B7BC

生存率分析和
.6̀

比例风险模型

进行单因素和多因素分析$结果
!

患者术后
!

(

%

年与
1

年生存率分别为
#$\

(

1!\

和
$#\

$单因素分析显示
FE-

分期(肿瘤

浸润深度(淋巴结转移(肿瘤部位及肿瘤分化程度与术后患者的生存率相关"

!

$

&8&1

#,

.6̀

分析显示!淋巴结转移是影响食管癌

预后的独立因素"

!

$

&8&1

#$结论
!

多种因素影响食管鳞癌患者预后!淋巴结转移可作为食管鳞癌患者预后判断的独立因素$

关键词#食管癌,预后,

.6̀

多因素分析

567

(

!&8$"#"

*

9

87::;8!#3!<4$248%&!!8!&8&&$

文献标识码#

)

文章编号#

!#3!<4$24

"

%&!!

#

!&<&"2%<&%

F6'&1.3

/

(.3+6(6:(6()

4

131+6.%&1*0'3'():*0(.3+6(6:36,)*&6836

/

,(8.+01+,&1+

2

%(

/

&()

1

5

*(7+*18&))8(0836+7(8(1&1(,.&0+

2

&0(.3+6

"

-+&E#&'F+/$

!

E&'G/'

)7

,#

#

!

H,-+#

I

$'

!

J$'2&

K

#&'

#

2,

3

&456,'5/

7

*&4;#/LE+/4&<#<J$4

)

,4

1

!

>

77

#?#&5,;@/9

3

#5&?/

7

G#D#'

)

/

7

0#&'

)

9+$B'#C,49#5

1

!

G#D#'

)

%!2%&&

!

*+#'&

$

?@1.0(8.

(

<@

A

&8.3'&

!

F6B̀

N

H6CBMABKD?M6C:CBHDMB5M6MAB

N

C6

G

;6:7:D;5:JCU7UDH5JCDM76;6KB:6

N

AD

G

BDH:

_

JDL6J:?BHH?DC?7;6<

LDDKMBC6

N

BCDM76;8B&.%+:1

!

$2!B:6

N

AD

G

BDH:

_

JDL6J:?BHH?DC?7;6LD?D:B:J;5BC

G

67;

G

6

N

BCDM76;7;6JCA6:

N

7MDHKC6L%&&&M6%&&4

TBCB:BHB?MB5D;5CBHDMB5?H7;7?DH5DMDTBCBD;DH

P

aB58*D

N

HD;<-B7BCD;DH

P

:7:D;5.6̀ CB

G

CB::76;D;DH

P

:7:TD:J:B5K6CJ;7UDC7DMBD<

;DH

P

:7:D;5LJHM7UDC7DIHBD;DH

P

:7:

!

CB:

N

B?M7UBH

P

8C&1*).1

!

FAB:JCU7UDHCDMBK6C6;B

P

BDCTD:DI6JM#$\

!

1!\K6CMT6

P

BDC:D;5$#\

K6CK7UB

P

BDC:8e;7UDC7DMBD;DH

P

:7::A6TB5MADMFE-?HD::7K7?DM76;

!

MJL6CH6?DM76;

!

57KKBCB;M7DM76;

!

7;UD:76;5B

N

MA

!

H

P

L

N

A;65BLB<

MD:MD:7::7

G

;7K7?D;MH

P

?6CCBHDMB5T7MA:JCU7UDHCDMB:

#

!

$

&8&1

$

8-JHM7UDC7DIHBD;DH

P

:7::A6TB5MADMH

P

L

N

A;65BLBMD:MD:7:TD:D;7;<

5B

N

B;5B;M

N

C6

G

;6:M7?KD?M6C6KB:6

N

AD

G

BDH:

_

JDL6J:?BHH?DC?7;6LD

#

!

$

&8&1

$

8;+68)*13+6

!

-D;

P

KD?M6C:DCBCBHDMB5M6MAB

N

C6

G

;6<

:7:D;5:JCU7UDH5JCDM76;6KB:6

N

AD

G

BDH:

_

JDL6J:?BHH?DC?7;6LDDKMBC6

N

BCDM76;8Q

P

L

N

A;65BLBMD:MD:7:7:D;7;5B

N

B;5B;M

N

C6

G

;6:<

M7?KD?M6CDKKB?M7;

G

B:6

N

AD

G

BDH:

_

JDL6J:?BHH?DC?7;6LD8

D&

4

9+0:1

(

B:6

N

AD

G

BDH;B6

N

HD:L:

)

N

C6

G

;6:7:

)

.6̀ CB

G

CB::76;D;DH

P

:7:

!!

食管癌是宜兴地区常见的恶性肿瘤之一"作者对
%&&&

年

&!

月至
%&&4

年
!%

月在江苏大学附属宜兴市人民医院进行食

管癌切除手术的患者进行随访!获取完整的食管鳞癌临床病理

资料和随访资料!探讨影响食管鳞癌术后预后的相关因素!以

期为患者预后评判提供可靠的指标"

!

!

资料与方法

!8!

!

一般资料
!

%&&&

年
!

月至
%&&4

年
!%

月期间江苏大学

附属宜兴市人民医院心胸外科接受根治性食管癌切除的
$2!

例食管鳞癌患者"

!8"

!

方法
!

临床病理特点包括(性别%年龄%

FE-

分期%分化

程度%浸润深度%淋巴结转移%肿瘤部位"分析各因素对生存期

的影响"对患者进行随访!随访截止日期为
%&!&

年
1

月

$&

日"

!8#

!

统计学处理
!

采用
(/((!$8&

软件分析"生存率分析采

用
Q7KB<MDIHB

!生存分析采用
*D

N

HD;<-B7BC

和
.6̀

回归分析!生

存率比较采用
Q6

G

<CD;@

检验"以
!

$

&8&1

为有统计学意义"

"

!

结
!!

果

"8!

!

临床特点
!

随访成功并获得完整随访资料的共计
$2!

例!其中男
%3!

例!女
3&

例)年龄
$4

!

4!

岁!平均#

1"8!b481

$

岁)肿瘤部位(上段
%%

例!中段
%2"

例!下段
3&

例)淋巴结(转

移
!$3

例#

2&8%\

$!无转移
%&2

例#

1"84\

$)

FE-

分期(

&

期
4

例#

%8$\

$!

#

期
$!

例#

"8!\

$!

$

期
%!$

例#

#%81\

$!

%

期
42

例#

%28#\

$)浸润深度(未突破浆膜
!4!

例#

1$8!\

$!突破浆膜

!#&

例#

2#8"\

$)分化程度(低分化
$4

例#

!&8"\

$!中分化
%$%

例#

#48"\

$!中 低 分 化
!#

例 #

283\

$!高 中 分 化
$4

例

#

!!8!\

$"

图
!

!!

$2!

例食管癌患者淋巴结转移与

术后生存时间的关系

"8"

!

随访结果
!

死亡
!"&

例!存活
!1!

例"

!

年生存率为

#

#$b$

$

\

)

%

年生存率为#

1!b$

$

\

)

$

年生存率为#

22b$

$

\

)

1

年生存率为#

$#b$

$

\

!中位生存期
$383

个月"

"8#

!

单因素分析
!

将年龄%性别%肿瘤大小%部位%肿瘤浸润深

度%淋巴结转移%

FE-

分期及肿瘤分化程度进行单因素分析!

%2"

重庆医学
%&!!

年
2

月第
2&

卷第
!&

期

"

基金项目(无锡市卫生局指令性基金项目#

=-&"&$

$"
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通讯作者!
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显示
FE-

分期%淋巴结转移%肿瘤部位及肿瘤分化程度是影

响术后生存率的因素#

!

$

&8&1

$!见表
!

"不同
FE-

分期%淋

巴结转移的患者生存情况差异最为显著"

"8E

!

多因素分析
!

将肿瘤分化程度%

FE-

分期%肿瘤浸润深

度%淋巴结转移等引入
.6̀

回归分析!结果发现!淋巴结转移

是影响食管鳞癌预后的最重要的独立因素#

!c&8&&&

$)性别

#

!c&8!4$

$%年龄#

!c&82&$

$%

FE-

分期 #

!c&844%

$%分化

程度#

!c&8$41

$%肿瘤浸润深度#

!c&8"$4

$!这些均不是影响

食管癌预后的独立因素"

表
!

!!

$2!

例食管癌患者的临床因素与预后的关系

因素 项目
'

#

\

$ 平均生存期#月$

1

年生存率#

\

$

!

性别 男
%3!

#

3"81

$

$%8$3b!82" $2b2 &8&11

女
3&

#

%&81

$

$18!"b%843 2&b4

年龄#岁$

&

#& !$#

#

$"8"

$

$18!"b%8$1 $&b1 &8%12

%

#& %&1

#

#&8!

$

$%8!&b!81# 2!b1

部位 上段
%%

#

#81

$

%2824b$83% !4b!% &8&%&

中段
%2"

#

3$8&

$

$2844b!8#% $4b2

下段
3&

#

%&81

$

$&82$b%81! %"b"

淋巴结转移 无
%&2

#

1"84

$

$38$"b!83! 2#b1 &8&&&

有
!$3

#

2&8%

$

%38$2b!8"4 %&b2

分化 低分化
$3

#

!&8"

$

$&8%3b$832 %4b4 &8&%%

中分化
%$1

#

#48"

$

$28#1b!8#& $"b2

中低分化
!#

#

283

$

%!81&b$84$ %&b!%

高中分化
$4

#

!!8!

$

$$8&1b$8#2 %!b2

浸润程度 未突破浆膜
!4!

#

1$8!

$

$$82"b!83$ 2!b1 &8&#&

突破浆膜
!#&

#

2#8"

$

$%82"b!84" $&b1

FE-

分期
&

期
4

#

%8$

$

2$81&b#843 !&& &8&&&

!

期
$!

#

"8!

$

$28$%b$811 12b!&

%

期
%!$

#

#%81

$

$28!"b!8#$ $3b1

$

期
42

#

%28#

$

%4812b%813 %&b1

图
%

!!

$2!

例食管癌患者
FE-

分期与

术后生存时间的关系

#

!

讨
!!

论

食管癌无论在中国还是在世界范围内都是高发的恶性消

化道肿瘤!尽管近年来对食管癌的研究取得较大进展!诊治水

平也不断提高!但食管癌
1

年生存率仅为
%$\

!

%1\

+

!

,

"食

管鳞癌占食管癌的大约
"1\

"因此!研究影响食管鳞癌预后

的各种因素!为临床选择更合理的治疗方案提供科学的依据"

本组资料显示!在食管癌切除术后患者的预后因素分析

中!单因素分析显示患者的肿瘤部位%侵及深度%分化程度%

FE-

分期%淋巴结转移个数是影响其预后的主要因素!与目

前相关报道一致+

%<4

,

"

XCBB;:MB7;

等+

"

,发现食管癌淋巴结转移数目对食管癌有

重要预测和治疗意义"

/B

P

CB

等+

!&

,报道淋巴结转移是食管癌

预后的一个因素"本研究多因素分析显示!淋巴结转移是影响

食管癌预后的独立因素"提示淋巴结转移与食管鳞癌生存预

后有显著关系!与国内外的很多报道一致+

!!<!1

,

"目前相关报

道
/FE-

分期也是影响食管癌预后的独立因素"但是本组资

料显示!

FE-

分期并不是食管鳞癌的预后独立影响因素!具

体原因还需进一步探讨"
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