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要"目的
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探讨国人放射状角膜切开术"
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$术后远期的屈光状态及影响因素&方法
!

对
!!Y

例"

""@

眼$

Z0

术后患者

检查远视力!电脑验光及显然验光矫正视力!应用角膜曲率计测量角膜曲率!非接触眼压计测量眼压!以及
'

型超声生物测量仪

测眼轴长度&结果
!

随访时远视力平均值为
$#D$:D

!远视力大于或等于
!#$

占
YD#"A

!远视力大于或等于
$#Y

占
D!#!A

&多元

线性分析中对等效球镜下降有影响的因素为术前近视度数'眼轴'性别'角膜切口刀数&结论
!

Z0

术后远期多数患者屈光状态

良好!术后影响远期屈光状态的因素有术前近视度数'角膜切口数'眼轴'性别&

关键词"角膜切开术!放射状#近视#屈光!眼

BC7

!

!$#5D@D

"

E

#7FF8#!@%!):52:#"$!!#$:#$":

文献标识码"

'

文章编号"

!@%!):52:

"

"$!!

$

$:)$%D%)$"

8,#.

1

0$%"32$65

+

#."%)"-&$'(%2$-$62-.5'.),6%.&%)-&$#"2-)$%""-5'-,Q%"-$#$#3

+

"

L0#$'*

#

-#&

)

+#&4"&

)

#

#

O#&/0"<0#$

#

("#&

)

.0#$

#

'"*:"&

)

$

C3

F

#78;3&8$

9

M

F

080#4;$4$

)1

#

A3"

R

"&

)

O7"3&B=0"

F

>$=

F

"8#4

#

.#

F

"8#4K3B"<#4?&"@37="8

1

#

A3"

R

"&

)

#

!$$$Y$

#

.0"&#

&

892$"-&$

!

:9

7

%&$'(%

!

=C78QGFK7

3

+KGK<GJGLJ+MK7QGFK+KOFCL

I

+K7G8KFO8BGJ

3

C8GJ+B7+94GJ+KCKC6

N

$

.0

&

+8BK<G78L9OG8M78

3

L+M)

KCJF#;%$*#52

!

=<GB7FK+8KQ7F7C8P+FKGFKGBLCJK<G!!YM+FGF

$

""@G

N

GF

&

P<CO8BGJPG8KZ0#=<GMC6

I

OKGJQ7F7C8)KGFKGJFPGJGO)

K797dGBKCM+JJ

N

COKK<GC

I

KC6GKJ

N

#

+8BK<G4GJ+KC6GKGJP+FOK797dGBKC6G+FOJGK<GG

N

GMOJQ+KOJG#=<G78KJ+CMO9+J

I

JGFFOJGP+F

6G+FOJGBOF78

3

8C8)MC8K+MKKG8M8C6GKG

#

+8BK<GC

I

K7M+H7F9G8

3

K<P+F6G+FOJGBOF78

3

K<G')FM+8#<%26,$2

!

c<G8LC99CP78

3

O

I

#

K<G

6G+8Q+9OGCLK<GB7FK+8KQ7F7C8P+F$#D$:D#YD#"ACL+99M+FGF<+B+B7FK+8KQ7F7C8CL8CK9GFFK<+8!#$

#

+8BD!#!A<+B+B7FK+8K

Q7F7C8CL8CK9GFFK<+8$#Y#V8K<G6O9K7

I

9G978G+JJG

3

JGFF7C8+8+9

N

F7F

#

K<GF7

3

87L7M+8KL+MKCJFLCJK<GB76787F<78

3

CLF

I

<GJ7M+9G

S

O7Q+)

9G8KJGLJ+MK7C8PGJGK<G

I

JGC

I

GJ+K7QGG

S

O7Q+9G8KF

I

<GJG

#

C

I

K7M+H7F9G8

3

K<

#

FGH+8BK<G8O6RGJCLMOK#=#.&,62'#.

!

V8K<G9C8

3

KGJ6

+LKGJK<GZ0C

I

GJ+K7C8

#

6CFK

I

+K7G8KF+JG78

3

CCBMCJ8G+9JGLJ+MK7C8#=<G78L9OG8M78

3

L+MKCJF+JGK<G6

N

C

I

7MBG

3

JGGCL

I

JGC

I

GJ+K7QG

#

8O6RGJCL78M7F7C8F

#

C

I

K7M+H7F9G8

3

K<+8B

3

G8BGJ

#

78B7M+K78

3

K<+K+99K<GFGL+MKCJFF<CO9BRG

I

+7B6CJG+KKG8K7C8KC78K<GLOKOJGMCJ)

8G+9JGLJ+MK7QGFOJ

3

GJ

N

#

>%

+

?#"52

!

4GJ+KCKC6

N

#

J+B7+9

%

6

N

C

I

7+

%

JGLJ+MK7C8

#

CMO9+J

!!

放射状角膜切开术$
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&术后屈光状态

及其影响因素的研究多为术后近期的报道#术后远期屈光状态

及其影响因素的研究国内外尚缺乏系统报道(本文系统研究

Z0

术后
!$

!

"$

年的屈光状态#并分析各影响因素对等效球

镜下降的影响#现总结如下(

@

!

资料与方法

@#@

!

一般资料
!

来源于
!D:D

年
!

月至
!DDD

年
!"

月在本院

行
Z0

可随访到的患者(共
!!Y

例$

""@

眼&#其中男
2:

例$

D5

眼&#女
@%

例$

!55

眼&%年龄
5!

!

YY

岁#平均
2$#%:

岁%行
Z0

术后
!$

!

"$

年#平均
!Y#$

年(术前等效球镜
;!2#@5(

!

;

!#%Y(

#平均
;@#$%(

(术前矫正视力均在
!#$

以上(

@#A

!

方法
!

所有患者应用标准对数视力表检查远视力#标准

近视力表检查近视力#

=>.W>-":$$

电脑验光仪进行电脑验

光#显示验光矫正视力#以及应用角膜曲率计$

ZCBG8FKCM4

#

1T-W?&-)?'1̀ TZ*

#德国&测量角膜曲率(非接触眼压

计$

W+8C8

#

UO99'OKC=C6C6GKGJ=X)U

&测量眼压#

'

型超声生

物测量仪$

V̀>̂ V/V>-

#

)̂

I

9OF

#法国&测眼轴长度(分别根据

术前近视度数)性别)年龄)角膜切口刀数)眼轴长度)眼压等因

素分组#比较各组间等效球镜下降是否有统计学意义#以及与

随访时等效球镜屈光度下降情况的相关性分析(

@#B

!

统计学处理
!

采用
/.//!"#$

统计软件进行数据的统计

分析(计量资料进行数据的正态性检验及方差齐性检验(正

态分布数据结果以
,\=

表示#检验显著性取
!

h$#$Y

#

:

$

$#$Y

为差异有统计学意义%非正态分布数据应用中位数)四分

位数间距表示(分组数据正态分布#方差齐则应用方差分析%

正态分布#方差不齐则应用秩和检验(应用多元线性回归分析

术前近视度数)性别)年龄)角膜切口刀数)眼轴)眼压影响因素

对随访时等效球镜屈光度下降(

A

!

结
!!

果

A#@

!

屈光状态
!

本组研究中随访时远视力平均值为
$#D$:D

#

远视力大于或等于
!#$

占
YD#"A

#远视力大于或等于
$#Y

占

D!#!A

(等效球镜中位数为
;!#!$(

#四分位数间距为

!#!:%Y(

#其中小于
$

占
%2#2A

#大于
$

占
"Y#@A

#正负为
!(

占
5D#DA

(随访时等效球镜下降最高值为
!5#Y5(

#最低值为

;!#$$(

#平均值为
2#D%(

(其中术后向近视化发展的有
""!

眼$

D%#:A

&%向远视化发展的有
2

眼$

!#:A

&%不变的有
!

眼

$

$#2A

&(

A#A

!

影响等效球镜下降的多因素分析

A#A#@

!

术前不同近视度数等效球镜下降情况
!

见表
!

(方差

齐性检验
:h$#5%"

#方差具有齐性#因此应用单因素方差分

析!得总体组间差异有统计学意义$

:h$#$$$

&(

A#A#A

!

不同性别等效球镜下降情况
!

见表
"

(方差齐性检验

%D%

重庆医学
"$!!

年
5

月第
2$

卷第
:

期

"

基金项目"首都医学发展科研基金资助项目$

"$$%)5!$"

&(

!

#

!

通讯作者#
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:h$#!D5

#方差具有齐性#因此应用单因素方差分析!得总体

组间差异无统计学意义$

:h$#!:!

&(

表
!

!!

术前不同近视度数等效球镜下降情况

近视度数$

(

& 眼数 下降最高值 下降最低值 平均值 标准差 标准误

$

;5 !$ 2#Y$ !#!Y "#YY !#5! $#2!

;5

!

;@ !"D :#Y$ ;$#"Y 2#$% !#Y% $#!5

;@

!

;D %! !$#"Y ;!#$$ Y#:D "#!" $#"Y

%

;D !@ !5#Y5 :#!Y D#@@ !#Y5 $#5:

表
"

!!

不同性别等效球镜下降情况比较

性别 眼数 下降最高值 下降最低值 平均值 标准差 标准误

男性
D5 !$#"Y ;$#%Y Y#"" "#22 $#"Y

女性
!55 !5#Y" ;!#$$ 2#%D "#5$ $#!D

A#A#B

!

不同年龄等效球镜下降情况
!

见表
5

(方差齐性检验

:h$#%:D

#方差具有齐性#因此应用单因素方差分析!得总体

组间差异无统计学意义$

:h$#5D"

&(

表
5

!!

术后不同年龄等效球镜下降情况

年龄$岁& 眼数 下降最高值 下降最低值 平均值 标准差 标准误

5$

!

5D !!5 !$#"Y ;$#%Y Y#$" "#": $#"!

2$

!

2D :" !5#Y5 ;!#$$ 2#%2 "#2$ $#"@

Y$

!

5! !"#Y5 !#!5 Y#2! "#Y: $#2@

A#A#C

!

不同角膜切口刀数等效球镜下降情况
!

见表
2

(方差

齐性检验
:h$#$$5

#方差不具有齐性#因此应用秩和检验!得

总体组间差异有统计学意义$

:h$#$$$

&(

表
2

!!

不同切口刀数等效球镜下降情况

切口$刀数& 眼数 下降最高值 下降最低值 平均值 标准差 标准误

2 Y Y#%Y !#"Y 5#"Y "#!5 $#DY

@ !" %#"Y !#!Y 5#@@ !#%! $#2D

: 5! %#5: !#!5 5#:: !#@2 $#"D

!$ YD %#"Y ;$#!5 2#"@ !#Y! $#!D

!" !!D !5#Y5 ;!#$$ Y#:! "#@" $#"2

A#A#D

!

不同眼轴等效球镜下降情况
!

见表
Y

(方差齐性检验

:h$#%$$

#方差具有齐性#因此应用单因素方差分析!得总体

组间差异有统计学意义$

:h$#$$"

&(

表
Y

!!

术后不同眼轴等效球镜下降情况

眼轴$

66

& 眼数 下降最高值 下降最低值 平均值 标准差 标准误

"5

!

"@ !Y% !5#Y5 !#!Y Y#"Y "#"5 $#!%

"@

!

"D @Y !$#"Y ;!#$$ 2#2D "#2% $#5$

"D

!

5" 2 @#$$ ;$#"Y !#%: "#D$ !#2Y

A#A#E

!

不同眼压等效球镜下降情况
!

见表
@

(方差齐性检验

:h$#@Y%

#方差具有齐性#因此应用单因素方差分析!得总体

组间差异无统计学意义$

:h$#%!%

&(

A#B

!

各因素对等效球镜下降情况影响大小的多元线性回归分

析
!

将等效球镜下降设为
+

(将术前近视度数)性别)年龄)角

膜切口刀数)眼轴)眼压引入单因素分析#有
2

项有意义#分别

是!术前术前近视度数)眼轴)性别)角膜切口刀数(回归方程

是!

+h!"#!$2;$#D:@e

术前近视度数
;$#2$"e

眼轴

;$#@$%e

性别
;$#!%5e

角膜切口刀数(

表
@

!!

术后不同眼压等效球镜下降情况

眼压$

66?

3

& 眼数 下降最高值 下降最低值 平均值 标准差标准误

%#:

!

!2 D@ !5#Y5 ;$#"Y Y#$% "#2D $#"Y

!2

!

"$ !"$ !"#Y5 ;!#$$ 2#:@ "#": $#"$

"$

!

"@ !$ D#$$ "#Y$ Y#5Y "#"" $#%$

B

!

讨
!!

论

B#@

!

屈光状态分析
!

本研究中随访时等效球镜中位数为

;!#!$(

#四分位数间距为
!#!:%Y(

#等效球镜小于
$

占

%2#2A

#大于
$

占
"Y#@A

#正负为
!(

占
5D#DA

(可见
Z0

术

后
!$

!

"$

年#多数患者屈光状态较好#视觉质量得到了不同程

度的提高(

U

N

CBCJCQ

和
(OJG8Q

*

!

+报道
Z0

术后
5

个月至术后

5

年屈光未见明显变化(

W<+J

I

G8K7GJ

等*

"

+报道术后
!$

年出现

远视化改变(

cGJR978

和
/K+LLCJB

*

5

+

)

&9978

3

FG8

等*

2

+

)

/MCJC997

等*

Y

+

)

/

I

7

3

G96+8

等*

@

+分别报道了远视化漂移现象(周宏健

等*

%

+报道
2

!

Y

年的远期跟踪观察!约有
"Y#:A

$

D:

眼&的患者

朝向远视方向移动(本研究中患者有近视化倾向#与王海铭*

:

+

报道结果相同#他经过
5

!

Y

年的远期随访观察#发现患者的屈

光度改变以向近视屈光度方向增加为主(徐康等*

D

+报道术后

Y

!

:

年平均屈光度为$

;"#!2\"#5@

&

(

#术眼屈光度有向近

视回复的趋势(推测产生近视的原因!$

!

&

Z0

手术机制对近

视的原因并未涉及#眼轴延长在近视发展中占有重要的作用#

推测
Z0

术后眼轴仍可能延长#近视仍可能进展%$

"

&中国人角

膜切口内胶原的病理变化是否与白种人存在差异尚未知*

!$

+

(

等效球镜下降最高值为
!5#Y5(

#最低值为
;!#$$(

#平

均值为
2#D%(

#与以往报道相似(胡盳霞等*

!!

+报道术后
%B

)

!

个月)

5

个月及
@

!

D

个月下降均数分别为
@#::(

)

Y#%$(

)

2#:"(

)和
2#%@(

(黄菊天*

!$

+报道了在术后
%B

)

"

!

5$B

#

"

!

5

个月)

Y

!

@

个月#

!

!

"

年及
2

!

Y

年等效球镜下降分别为

Y#%!(

)

2#@2(

)

2#2D(

)

2#5@(

)

2#@$(

)

2#%2(

(

B#A

!

等效球镜下降各影响因素分析
!

$

!

&根据术前不同近视

度数分组#等效球镜下降#

$

;5(

组平均值为
"#YY(

#

;5

!

;@(

组平均值为
2#$%(

#

;@

!

;D(

组平均值为
Y#:D(

#

%

;D(

组平均值为
D#@@(

#总体组间差异有统计学意义$

:h

$#$$$

&($其中
$

;5(

组和
;5

!

;@(

组间差异
:h$#$$D

有

统计学意义#其余组间差异
:h$#$$$

有统计学意义&($

"

&根

据眼轴分组#等效球镜下降#

"5

!

"@66

组平均值为
Y#"Y(

#

"@

!

"D66

组平均值为
2#2D(

#

"D

!

5"66

组平均值为
!#%:

(

#总体组间差异有统计学意义
:h$#$$"

&(其中各组间差异

分别有统计学意义($

5

&根据角膜切口刀数分
2

刀组)

@

刀组)

:

刀组)

!$

刀组)

!"

刀组#等效球镜下降总体组间差异有统计

学意义$

:h$#$$$

&(其中
@

刀组和
!"

刀组)

:

刀组和
!"

刀

组)

!$

刀组和
!"

刀组差异有统计学意义#

:

值分别是
$#$$!

)

$#$$$

)

$#$$$

#其余组间差异无统计学意义($

2

&按性别分组#
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